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ZNAK KRZYZA SWIETEGO W Imie Ojca i Syna i Ducha $wietego. Amen.

pll

MODLITWA PANSKA
Ojcze nasz, ktory jestes w niebie, swigé sig¢ Imig Twoje. Przyjdz Krolestwo Twoje. — Bqdz wola Twoja, jako w niebie tak i na
ziemi. — Chleba naszego, powszedniego daj nam dzisiaj. I odpusé nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom. — I
nie wodz nas na pokuszenie — ale nas zbaw ode ztego. Amen.

POZDROWIENIE ANIELSKIE

Zdrowas Maryjo, taski petna, Pan z Tobq, blogostawionas Ty miedzy niewiastami i blogostawion Owoc Zywota Twojego, Jezus.
Swieta Maryjo, Matko Boza, médl sie za nami grzesznymi teraz i w godzine $mierci naszej. Amen.

SKEAD APOSTOLSKI
Wierze w Boga Ojca Wszechmoggcego, Stworzyciela nieba i ziemi. — Iw Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana naszego
— Ktory sie poczgt z Ducha Swietego, narodzil sie z Maryi Panny — Umeczon pod ponckim Pilatem, ukrzyzowan, umart i
pogrzebion. — Zstgpil do piekiel, trzeciego dnia zmartwychwstal. Wstgpit na niebiosa, siedzi na prawicy Boga Ojca Wszech-
mogqcego Stamtqd przyjdzie sqdzi¢ zywych i umartych. — Wierze w Ducha swigtego swiety Kosciol powszechny — Swietych
obcowanie Grzechow odpuszczenie Ciata zmartwychwstanie — zZywot wieczny. Amen.

DZIESIEC PRZYKAZAN BOZYCH
Jam jest Pan Bog twdj, ktorym ci¢ wywiodt z ziemi egipskiej, z domu niewoli:
4.Nie begdziesz miat bogéw cudzych przede Mna.
5.Nie bedziesz brat Imienia Pana Boga twego na daremno.
6.Pamigetaj, aby$ dzien swiety swiecil.
7.Czcij ojca i matke swoja, aby$ dlugo zyt i dobrze ci si¢ powodzito na ziemi.



8.Nie zabijaj.

9.Nie cudzotoz.

10.Nie kradnij.

11.Nie mow falszywego $wiadectwa przeciw blizniemu swemu.
12.Nie pozadaj zony blizniego swego.

13. Ani zadnej rzeczy, ktora jego jest.

DWA PRZYKAZANIA MILOSCI
,.Bedziesz milowat Pana Boga twego z calego serca swego, z catej duszy swojej i ze wszystkich sit swoich, a blizniego swego jak
siebie samego."

KROTKIE WESTCHNIENIA POBOZNE (Akty strzeliste)

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus. — Na wieki wiekow. Amen. (300 dni odpustu).
Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi §wigtemu, jak byto na poczatku, teraz, zawsze i na wieki wiekow. Amen. (500 dni odp.).

Boze, badz mitosciw mnie grzesznemu. (500 dni odpustu).

O Maryjo, bez grzechu poczgta, modl si¢ za nami, ktorzy si¢ do Ciebie uciekamy! (300 dni odpustu).
Najswigtsze Serce Jezusa zmituj si¢ nad nami! (500 dni odp.).

Jezu, Boze mdj, uwielbiam Ci¢ obecnego w tym Sakramencie mitosci. (300 dni odpustu).

Wieczny odpoczynek racz im daé Panie, a §wiatto§¢ wiekuista niechaj im $wieci. Niech odpoczywaja w pokoju. Amen. (Z do-
daniem Ojcze nasz i Zdrorcas Maryjo — odpust 3 lat).

1. AKT WIARY
Wierze w Ciebie, Boze zywy, W Trojcy jedyny, prawdziwy, Wierze cos objawit, Boze,
Twe stowo myli¢ nie moze.

1.AKT NADZIEI
Ufam Tobie, bo$ Ty wierny, Wszechmocny i mitosierny, Dasz mi grzechow odpuszczenie,
Laske i wieczne zbawienie.

2.AKT MILOSCI
Boze, cho¢ Cig¢ nie pojmuje, Jednak nad wszystko mituj¢, Nad wszystko, co jest
stworzone, Bo$ Ty dobro nieskonczone. Boze, jak samego siebie, Wszystkich mituje dla
Ciebie. Tym, co czynig mi przykrosci, Odpuszczam dla Twej mitosci.

4. AKT ZALU

Jezu, zaluje za ztosci, Jedynie dla Twwej mitosci. Bqdz mitosciw mnie grzesznemu, Do
poprawy dgzgcemu.

5. AKT OFIAROWANIA

Mysli, stowa, sprawy, i cierpienia moje Ofiaruje, o Boze mdj, na chwale Twojq. Nie mnie, o Panie,

nie mnie, ale Twemu BqdZz Imieniowi chwata najswigtszemu!

MODLITWA PRZED JEDZENIEM

Blogostaw Panie Boze nas i te dary, ktore z Twej Opatrznosci spozywac mamy. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

MODLITWA PO JEDZENIU



Dziekujemy Ci, Panie Boze, za te dary, ktoresmy spozywali i za wszystkie dobrodziejstwa Twoje. Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.

MODLITWA PRZY SPOTKANIU KAPLANA Z WIATYKIEM SWIETYM
(kleczac z odkryta gtowa mow)

Niechaj bedzie pochwalony Przenaj$wigtszy Sakrament, teraz i zawsze i na wieki wiekow. Amen. (Trzy razy).
Jezu, badZ mitosciw temu choremu i mnie grzesznemu w godzing $mierci mojej. Amen. (Zdrowas Maryjo...).

MODLITWA W POKUSACH

O Pani moja, o Matko moja! Tobie si¢ catkiem oddaj¢. Pomnij, zem Twoj, strzez mi¢ i bron mig¢ jako rzeczy i wlasnosci Swoje;j.
Amen.

MODLITWA RANO, W POLUDNIE I WIECZOR
Aniot Panski zwiastowal Pannie Maryi i poczgta z Ducha $wigtego. Zdrowas Maryjo itd.
Oto ja stuzebnica Panska, niech mi si¢ stanie wedlug stowa Twego. Zdrowas Maryjo itd.

A Stowo stato si¢ Cialem i mieszkalo migdzy nami. Zdrowas Maryjo itd.
Modl si¢ za nami $wigta Boza Rodzicielko!
Abysmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych!

Mo6édlimy sig:
Laske Twojq, prosimy Cie, Panie, racz wla¢ w serca nasze, abysmy za zwiastowaniem anielskim Wcielenie Chrystusa, Syna Twego

poznali, a przez Meke Jego i krzyz do chwaly zmartwychwstania byli doprowadzeni. Przez tegoz Chrystusa, Pana naszego. Amen.
(Odpust 10 lat).

W czasie wielkanocnym (zamiast Aniot Panski mowi sig):

Krélowo nieba, wesel sig, Alleluja!
Albowiem, ktoregos nosi¢ zastuzyta, Alleluja!
Zmartwychwstal, jak powiedziat, Alleluja!
Maodl si¢ za nami do Boga, Alleluja!

Raduj si¢ i wesel Panno Maryjo. Alleluja!
Bo zmartwychwstat Pan prawdziwie.)Alleluja!

Mo6dlimy sig:

Boze, ktorys przez zmartwychwstanie Syna Twego, a Pana naszego Jezusa Chrystusa swiat uweseli¢ raczyt, daj nam, prosimy,
abysmy przez Matke Jego, Maryje Panne, radosci zywota wiecznego dostgpili. Przez tegoz Chrystusa, Pana naszego. Amen.

MODLITWA PIATKOWA (o godzinie trzeciej po potudniu).
Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie, ze$ przez krzyz i meke Swoja odkupit $wiat.

Ktory$ za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmityj si¢ nad nami! (Trzy razy).

SUPLIKACIJE (Westchnienia btagalne).
Swiety Boze, Swicty Mocny, Swiety Niesmiertelny zmituj si¢ nad nami! (Trzy razy).
Od powietrza, gtodu, ognia i wojny wybaw nas Panie! (Trzy razy).
Od naglej a niespodziewanej $mierci zachowaj nas Panie! (Trzy razy).
My grzeszni Ciebie, Boga, prosimy, wystuchaj nas Panie! (Trzy razy).

Jezu przepusé, Jezu wystuchaj, o Jezu, zmituj si¢ nad nami ! (Trzy razy).



Matko upros, Matko przeblagaj, o Matko, przyczyn sig¢ za nami!(Trzy razy).

MODLITWA DO SWIETEGO ANIOLA STROZA

Aniele Bozy, Str6zu moj, Ty zawsze przy mnie stoj, Rano, wieczor, we dnie, w
nocy Badz mi zawsze ku pomocy! Strzez duszy i ciala mego

I zaprowadz mnie do zZywota wiecznego. Amen.

MODLITWA PRZED KAZANIEM

Duchu $wigty, przyjdz, prosimy, Twojej Laski nam trzeba.
Niech w nauce postapimy, objawionej nam z nieba. 7
Niech ja pojmiem z tatwoscia, utrzymamy z statoscia,

A jej $wiatlem o§wieceni, w dobrym be¢dziem utwierdzeni.

PORZADEK ZYCIA CHRZESCIJANSKIEGO
Codziennie:

Wstawaj zawsze wedle moznosci o jednej i tej samej godzinie
1.Po przebudzeniu przezegnaj si¢ i mow: Jezu, Maryjo, Jozefie Swiety! Wam oddaje duszg i ciato
moje w opieke Wasza Przenajswietsza!
2.Podczas ubierania zachowaj si¢ skromnie i przyzwoicie.
3.Ukleknij przed obrazem Pana Jezusa lub Matki Boskiej, wspomnij na obecnos¢ Bozg, wzbudz
dobrg intencje na caly dzien, , Boskie Serce Jezusa ofiaruje Ci przez Niepokalane Serce
Najswietszej Maryi Panny wszystkie modlitwy, sprawy i krzyze dnia dzisiejszego i chce wszystko
czynié¢ ku wigkszej czci i chwale Twojej. Pragne dostgpi¢ wszystkich odpustow, do ktorych dzisiaj
mie¢ bede sposobnosc¢" i zmow poranny pacierz.
4.Jezeli mozesz, staraj si¢ by¢ na Mszy §w. 1 podczas niej (albo w innym czasie) oddaj si¢ cho¢
przez krotki czas rozmyslaniu prawd Bozych. Mozesz np. odmowi¢ sposobem rozmys$lania
Ojcze nasz (patrz: O Modlitwie Panskiej), Zdrowas Maryja,. Skiad Apostolski i Dziesie¢
przykazan Bozych itp.
5.Rano, w potudnie i wieczorem odmoéw Aniot Panski. Nie opuszczaj tez modlitwy lub
przynajmniej znaku Krzyza §wietego przed jedzeniem i po jedzeniu.
6.Pracuj sumiennie, zwtlaszcza w zakresie obowigzkoéw swego stanu. Na poczatku pracy
przezegnaj si¢ i ofiaruj ja Panu Bogu.
7.Staraj si¢ odmowi¢ poboznie jedng czastke Rozanca $w. lub przynajmniej jeden dziesiatek,
odwiedzi¢ Najswigtszy Sakrament i odczyta¢ uwaznie ustep z pisma $w. lub z ksigzki religijnej.
8.W powodzeniu dziekuj Panu Bogu, a w niepowodzeniu nie upadaj na duchu, ale przyjmuj je
jako pokute za swoje grzechy.
9.Codziennie staraj si¢ zrobi¢ co$ dobrego blizniemu. ,,Przyjaciele, dzien stracitem" — mowit
rzymski cesarz, Tytus, jesli w ciagu dnia nikomu dobrodziejstwa nie wyswiadczyl.
10.Unikaj okazji do grzechu, odrzucaj zte mysli pracg i modlitwa.
11.Pacierz wieczorny rozpocznij od rachunku sumienia,, wzbudz akty wiary, nadziei, mitosci i
zalu 1 dodaj zwyczajne modlitwy.
,,Jesli kto chce by¢ uczniem Moim, niech wezmie krzyz swoj i nasladuje Mnie" (Mt 16, 24).

Co tydzien:

1. W kazdg niedziele i swieto bgdz koniecznie na catej Mszy swietej i na kazaniu. W niedziele 1
swieta nie wykonuj ciezkich prac, staraj si¢ by¢ na nieszporach i przeczyta¢ jakas ksigzke religijng
(Pismo s$wigte), stowem, poswie¢ niedziele Panu Bogu i1 blizniemu, zwlaszcza swej rodzinie.



Niedziela jest réwniez dniem wypoczynku i godziwej rozrywki, ale nie dniem grzechu i obrazy
Pana Boga.
Co pigtek uczcij smieré¢ Pana Jezusa modlitwg: ,, Klaniamy Ci si¢ Panie Jezu Chryste i
blogostawimy Tobie, zes przez krzyz i meke Swoig odkupit swiat". , Ktorys za nas cierpial
rany..." (3 razy). Nie zapominaj, ze w piqtki calego roku obowiqzuje ci¢ abstynencja (czyli
wstrzymanie si¢ od potraw migsnych,).

Co miesigc:

Przystepuj raz w miesigcu np. w pierwszy pigtek miesigca do spowiedzi i Komunii sw. wedle
moznosci u tego samego spowiednika. Dla zapewnienia sobie taski Najswietszego Serca Pana
Jezusa i opieki Najswietszej Maryi Panny, zwlaszcza w godzine Smierci, przystepuj przez dziewiec
pierwszych pigtkow bez przerwy do Komunii sw. Wprowadz w swe zycie czestq np. niedzielng
Komunie sw. i pracuj stale nad pozbyciem sie wad, a nabyciem potrzebnych cnot.

Co roku:
1. a) Dzien swoich imienin,
1.rocznice pierwszej Komunii Sw.,
2.rocznice przyjecia Sakramentu Bierzmowania,
dzien imienin twoich rodzicoéw lub rocznicg ich $§mierci obchodz spowiedzia, Komunig §w. i
modlitwa.
2.W czasie wielkanocnym idz koniecznie do spowiedzi i Komunii $w.
3.Do wiekszych Swiat mozesz przygotowaé si¢ nowenna czyli stalymi modlitwami przez
dziewie¢ dni.
4.Raz w roku wez udzial w rekolekcjach (przede wszystkim w okresie Wielkanocy).

Uwaga:

Osobliwsze znaczenie ma czesta modlitwa rozmyslania. Duch Swiety zapewnia: ,, W rozmyslaniu
moim zapali sie ogien" (milosci Bozej), a mitos¢ ku P. Bogu jest doskonatoscig chrzescijanskg.
Najtatwiejszymi sposobami rozmyslania sq: Nabozenstwo Drogi Krzyzowej i Rozaniec. Korzystaj z
nich pilnie, a oprocz tego posluguj sig innymi ksigzkami religijnymi. Czytaj Tomasza a Kempis ,, O
nasladowaniu Jezusa stusa”. Obok Pisma sw. Nowego Zakonu, zwlaszcza Ewangelii i Dziejow
Apostolskich jest ta kSiqZ?Cl niezawodnym przewodnikiem na drodze do swietosci nie tylko dla 0sob
zakonnych, ale i swieckich.

I ten , Katechizm" moze ci stuzy¢ za podstawg do rozmyslania, ale czytaj go uwaznie i staraj sig
pozna¢ glebiej dang prawde wiary i1 pytaj sam siebie: jak dotad postgpowalem i co czynic
postanawiam na przyszto$¢.

Miarag dobrej modlitwy jest szczera poprawa zycia 1 nalezyte
spetnianie obowigzkdw swego stanu.

Pros Pana Boga o pomoc i wytrwalosc, bo czlowiek jest staby i zmienny. K toumie dobrze
sie modlié, ten umie i dobrze zyc¢é" (sw Alfons Liguori). A ,,kto w dobrym wytrwa
do konca, ten zbawion bedzie" (Mt 10, 22).



KATECHIZM SZCZEGOLOWY

WSTEP

9

Gdy mysla cofaé si¢ bedziemy wstecz — setki, tysiace i miliony lat — dojdziemy do chwili, kiedy nie byto ani ludzi, ani aniotow,
nie bylo stonca, ksiezyca, gwiazd, nie byto ladow i mérz, nieba i ziemi, byt tylko BOG.

IrzektBOG: ,NIECH SIE STANIE"i stalo si¢ wszystko. Sama mysla swoja i wolg uczynit czyli stworzyt Pan Bog
caly $wiat. Poniewaz Pan Bog stworzyl wszystko, dlatego wszystko ma stuzy¢ Panu Bogu jako Najwyzszemu Panu. Stworzenia
nierozumne (gwiazdy, zwierzeta, rosliny itp.) spelniaja zawsze to, do czego je Bog przeznaczyt czyli stuza Panu Bogu i chwala Go
swoim istnieniem, swa pieknos$cia i madrym urzadzeniem. Stworzenia rozumne (tj. ludzie) maja chwali¢ Pana Boga i stuzy¢ Mu
$wiadomie i dobrowolnie, a przez to majg osiggnaé szczegscie wieczne w niebie.

,,Kiedy ranne wstaja zorze, Tobie ziemia, Tobie morze, Tobie §piewa zywiot

wszelki: Badz pochwalon Boze wielki.
A cztowiek, ktory bez miary Obsypany Twymi dary, Co$ go stworzyt i ocalit, A czemuz
by Cig nie chwalit".

1.Na co stworzyt Pan Bog czlowieka?

Pan Bog stworzyt cztowieka, aby Pana Boga znal, czcit, kochat i stuzyt Mu, a przez to osiggngt szczescie wieczne,

2.Co nalezy czyni¢, aby osiggnaé szczescie wieczne? Aby osiggnaé szczescie wieczne, trzeba:
a)wierzy¢ w to, co Pan Bog objawit (Wiara),
b)czynié to, co Pan Bég nakazuje (Przykazania),

C)stara¢ sie o Laske Boza (Sakramenty Sw., Msza Sw., i modlitwa).

Otych trzech obowiazkach uczy nas religia katolicka.

Ucz si¢ chetnie religii, aby$ coraz lepiej poznawat Pana Boga
Iswoje obowigzki religijne. Kto zna religi¢ i wedlug niej zyje, jest cztowiekiem religijnym.

D0 wyzszych rzeczy jestem stworzony" — mowit §w. Stanistaw Kostka, gdy go wiasny brat Pawet namawiat do grzesznych uciech
$wiatowych.

,,Coz pomoze cztowiekowi chociazby caty §wiat zyskat, a na duszy swej szkod¢ poniost" — méwi Pan Jezus.

3.Kto nam wskazuje droge do nieba?

Droge do nieba wskazuje nam Kosciot katolicki, tj. papiez i biskupi, a z ich polecenia kaptani i rodzice.

1. O OBJAWIENIU BOZYM

Religia katolicka pochodzi od Pana Boga. Pan Bog pouczat ludzi od samego poczatku o tym,
co majg wiedzie¢ o Nim i co majg czyni¢, aby si¢ dosta¢ do nieba. To pouczenie Boze
nazywamy Objawieniem Bozym.

Pan Bog dawal ludziom objawienia swoje stopniowo. Najpierw wszystkim ludziom
przez patriarchow (Adama, Noego). Jest to Objawienie pierwotne, ktorego Slady
zostaly takze w podaniach wielu ludow.



Potem wybral sobie Pan Bog jeden nardd (izraelski) i jemu dawal swe objawienia przez
patriarchow izraelskich (Abrahama, Izaaka, Jakuba, J6zefa, Mojzesza) i przez prorokdw. Jest to
Objawienie zydowskie cz'yli Stary Testament.

Na koniec najdokladniej pouczat Pan Bog wszystkich ludzi przez Syna swego, Jezusa
Chrystusa i1 przez apostotéw, w co maja wierzyC i co maja czynié, aby si¢ dosta¢ do nieba. Jest to
Objawienie chrzescijanskie, albo Nowy Testament. Od $mierci ostatniego
apostota (§w. Jana) niczego nowego Pan B6g ludziom nie objawia.

*

Zapamietaj, Ze Pan Bog pouczal ludzi przez patriarchow i prorokow, a na koncu przez Syna
swego, Jezusa Chrystusa i przez apostotow.
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4.0 czym Pan Bog ludzi nauczal?
Pan Bog nauczal ludzi o tym, co powinni wiedzie¢ o Bogu i co czyni¢, aby si¢ mogli dosta¢ do nieba.

5.Czemu powinnismy uznawac za prawd¢ wszystko, co Pan Bog objawit?
Powinnismy uznawaé za prawdg, wierzy¢ we wszystko, co Pan Bog objawil, bo Pan Bog myli¢ si¢ nie
moze.

2. 0 PISMIE SW. I USTNYM PODANIU (TRADYCIT)

Pan Jezus nauczat tylko ustnie, podobnie czynili i apostotowie. Ale niektorych z nich pobudzit
Duch Sw. czyli natchnat, Zeby spisali to, co glosili ustnie. I w Starym Zakonie pobudzal Duch
Sw. pewnych mezéw, zeby spisywali to, co Pan Bog objawial. W ten sposob powstal zbior
ksigzek, ktory nazywamy Pismem $swigtym.

6.Co to jest Pismo Sw.?

Pismo sw. jest to zbior ksigg napisanych pod natchnieniem Ducha Swietego, ktore Kosciot
katolicki przechowuje i podaje jako Objawienie Boze.

Niejednokrotnie Pismo sw. nazywamy Bibliq, a niektore Ksiggi Nowego Zakonu noszq miano
Ewangelii.

Wyraz ,,biblia" — z jezyka greckiego — znaczy: ksiegi.

Stowo ,,Ewangelia" — roéwniez z jezyka greckiego — znaczy dobra nowina.

Kosciot §wiety orzekt, ktore ksiegi pisane byty z natchnienia Ducha Swietego i czuwa nad tym, aby
w nich nic nie zmieniono.

Nie czytaj nigdy takiego Pisma Sw., ani nie kupuj takich ksigzeczek do nabozenstwa (libelli
precum), ani takich ksigzek religijnych, na ktérych biskup katolicki nie zaznaczy swego
LHmprimatur" (wolno drukowac) czy tez ,,Auctoritate Ordinariatus..." (za zezwoleniem biskupa
Ordynariusza).

Pismo $w. dzieli si¢ na ksiegi Starego i Nowego Testamentu.

Stary Testament zawiera 45 ksiag.

Nowy Testament zawiera 27 ksiag, a mianowicie: 4 Ewangelie, (§w. Mateusza, §w. Marka, §w.
Lukasza i1 $w. Jana), 1 Dzieje Apostolskie (§w. Lukasza), 14 listow $w. Pawta 1 7 listow innych
apostolow (tj. 2 $w. Piotra, 3 §w. Jana 1 $w. Jakuba i 1 §w. Judy Tadeusza) oraz Objawienie czyli
Apokalips¢ (§w. Jana).

Cale Pismo $w. liczy 72 ksiggi.

Kaptan catuje i niekiedy takze okadza Ewangelie przy Mszy Sw., wierni powstaja na znak
uszanowania, gdy kaptan czyta Ewangeli¢. Dawniej w Polsce rycerstwo wydobywato szable do
potowy w czasie czytania Ewangelii na znak, ze gotowe jest broni¢ wiary §wigtej.



W Pismie §w. Nowego Testamentu nie zostato jednak spisane wszystko, co Pan Jezus uczynit 1
czego nauczal. Sw. Jan pisze przy koncu swej Ewangelii: ,,Wiele tez innych znakow uczynit Jezus
przed oczyma ucznidéw swoich, ktore nie sg zapisane w tej ksiedze" (Jan 20, 30).

Znamy mimo to calq nauke Pana Jezusa, bo apostotowie podawali jq ustnie swoim nastgpcom.
Podawali wiec i takie prawdy, ktorych nie ma w Pismie sw. Te nauke ustnie podang
nazywamy Tradycjqg czyli Podaniem Ustnym.

Co to jest Tradycja, czyli Podanie Ustne? Tradycja, czyli Podanie Ustne jest to zbior objawionych prawd Bozych nie spisanych przez

apostotow, ktore Kosciot katolicki przechowuje i do wierzenia podaje.

Prawdy te podane ustnie spisali pdzniej uczniowie apostotéw i ich nastgpcy tak zwani Ojcowie
Kosciola. Mozna je tez poznaé

ze Sktadow Wiary, ktore powstaly na soborach oraz z dawnych modlitw koscielnych i
zabytkow historycznych.

Pismem $w. 1 Podaniem Ustnym (Tradycja) opiekuje si¢ -Kosciot Chrystusowy. Pomaga mu w tym
Duch Swiety.

8.W co powinien wierzy¢ chrzescijanin katolik?
Chrzescijanin katolik powinien wierzy¢ w to wszystko, co Pan Bog objawil, a Kosciot do
wierzenia podaje.

Wierze w Ciebie Boze zywy, W Trojcy jedyny, prawdziwy. Wierze, cos objawit, Boze,
Twe stowo myli¢ nie moze.

Stuchaj uwaznie wyjatku z Ewangelii Sw., ktory kaptan czyta- przed kazaniem lub egzortg.
Pan Jezus mowi ,,Blogostawieni, ktorzy stuchaja stowa Bozego i strzega go" (Lk 11, 28).

3. NAJWAZNIEJSZE PRAWDY NASZEJ WIARY

9.W czym sg zawarte w krotkosci prawdy, w ktore powinnisSmy wierzy¢?
Prawdy, w ktore wierzy¢ powinni§my, sg zawarte:
a)w szesciu prawdach wiary,
b)w dwunastu artykutach Sktadu Apostolskiego.

Wymienszes¢é prawd wiary:
1.Jest jeden Bog.
2.Bog jest Sedzig sprawiedliwym, ktory za dobre wynagradza, a za zte karze.
3.S3 trzy ®soby Boskie: Bog ©jciec, Syn Bozy i Duch Swiety.
4.Syn Bozy stat si¢ Cztowiekiem i umarl na krzyzu dla naszego zbawienia.
5.Dusza ludzka jest nieSmiertelna.
6.Laska Boska jest do zbawienia koniecznie potrzebna
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Wymien dwanascie artykutéow Sktadu Apostolskiego:

1.Wierze w Boga Ojca Wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi.
2.1 w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Fana naszego.
3.Ktdiy sie poczat z Ducha $wigtego, narodzit si¢ z Maryi Panny.

4 Umeczon pod ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart i pogrzebion.
5.Zstapit do piekiet, trzeciego dnia zmartwychwstat.

6.Wstqpil na niebiosa, siedzi na prawicy Boga Ojca Wszechmoggcego.
].Stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych i umarlych.

8.Wierze w Ducha $wictego.

9.W $wiety Koéciot powszechny, w $wietych obcowanie.

10.W grzechoéw odpuszczenie.

11.W ciata zmartwychwstanie.

12.W zywot wieczny. Amen.

Artykutl pierwszy

»Wierz¢ w Boga, Ojca Wszechmogacego, Stworzyciela nieba |
ziemi.

1. BOG JEST PANEM WIELKIM I MADRYM

Pana Boga nie mozemy widzie¢ tak, jak widzimy ludzi. Mozemy Go jednak pozna¢ z tego, co
uczynil 1 powiedziat o Sobie.

O Bogu mowi $wiat otaczajacy nas. Jest on jakby ksi¢ga otwarta, .na ktorej jest wypisane Imig¢
Boga. Nic nie powstaje bez przyczyny, a wigc swiat 1 porzadek na Swiecie musi mie¢ swego
Stworce. Jest nim Bog wielki 1 madry.

O Panu Bogu méwi sumienie czyli glos wewnetrzny. Gdy czynimy dobrze, sumienie nas
chwali. Gdy zle czynimy, sumienie czyni nam wyrzuty, karci nas. Zty cztowiek chetnie by si¢

pozbyt glosu sumienia, ale nie moze, bo glos sumienia nie od samego cztowieka pochodzi, ale
od Pana Boga.



Najlepiej jednak poznajemy Pana Boga z tego, co Pan Bog sam powiedzial o sobie, czyli z
Objawienia Bozego.

Pan Bog ukazat si¢ Mojzeszowi w krzaku gorejacym (I Mojz .")).

10.0d kogo Pan B6g ma istnienie?
Pan Bog istnieje sam przez si¢. Pan Bog jest samoistny.

»Jam jest, Ktorym jest" — Jahwe — Istniejacy (Il Mojz 3, 14).

11.Jak dawno jest Pan Bog?

Pan Bog jest zawsze, nie mial poczatku i konca mie¢ nie bedzie. Pan Bog jest wieczny.

Ludzie si¢ zmieniaja, poprawiaja, ksztatca, starzejg 1 umierajg. Nie tak jest u Pana Boga. Pan Bog
si¢ nie zmienia.

_ Pan Bog nie cofa zadnej obietnicy, jaka daje ludziom (wierny). Nie zmieni ani
jednego przykazania... ,,Niebo 1 ziemia przeming, ale stowa moje nie przeming" —
powiedzial Pan Jezus (Mt 24, 35).

13. Dlaczego Pana Boga nazywamy niezmiennym?

Pana Boga nazywamy niezmiennym, bo Pan Bdg nie zmienia si¢ ani sam w sobie, ani
w doskonatosciach, ani w wyrokach swoich, ale zawsze jest ten sam.

Gdzie jest Pan Bog?
Pan Bog jest wszedzie — w niebie, na ziemi, na kazdym miejscu: Pan Bog jest
wszedzie obecny.

Czego chcesz od nas, Panie, za Twe hojne dary? Czego za dobrodziejstwa, ktorym nie masz miary?
Kosciot Cig nie ogarnie, wszedy petno Ciebie: I w otchlaniach, i w morzu, na ziemi, i w niebie.
(,,Hymn do Boga" Kochanowskiego)

Pan Bog jest nawet i w piekle. Potepieni jednak nie ogladaja Go, lecz tylko odczuwajq Jego
sprawiedliwos¢, dlatego nie ciesza si¢ z Jego obecnosci.

Nie grzesz, bo nigdzie si¢ przed Panem Bogiem ukry¢ nie zdotasz. Pamigtaj o
obecnosci Bozej.

14. Dlaczego oczyma ciata nie mozemy widzie¢ Pana Boga? Oczyma ciata nie
mozemy widzie¢ Pana Boga, bo Pan Bo6g jest duchem (tzn. Pan B6g ma rozum i
wolng wole, ale nie ma ciata).

Boze mocny, Boze cudow, Przenajswietszy Ojcze nasz, Co dla szczeScia
wszystkich ludow, dobroé¢, moc i laske masz, Ktory widzisz serca drgnienie i
najskrytsze mysli znasz, Racz wystucha¢ me westchnienie — Przenajswietszy
Ojcze nasz.



Pan Jezus znatl mysli faryzeuszow, znal rowniez proroctwa.

15. Co Pan Bog wie?

Pan Bog wie wszystko, co byto, jest i bedzie i co by¢ moze: zna nawet najskrytsze
mysli nasze. Pan Bég jest wszystkowiedzacy.

Gdy Pan Bég stworzyl swiat nie potrzebowat niczego poprawiac, bo wszystko byto dobrze i madrze
obmyslane.

I ty namysl si¢ pierwej, zanim zaczniesz co czyni¢. Roztropnos¢ jest cnota glowna i tak wazna,
ze bez niej zaden uczynek nie jest dobrym.
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16.Jak Pan B6g wszystko urzadza?
Pan Bog urzadza wszystko najlepiej. Pan Bdg jest nieskonczenie madry. (Stworzenie i
urzadzenie $wiata).

17.Co Pan Bo6g moze uczyni¢?
Pan Bog moze uczyni¢ wszystko, co chce,boPan Bdég jest wszechmocny.

Wszechmocny Panie, wiekuisty Boze, Kto si¢ Twym sprawom wydziwowa¢ moze, Kto
rozumowi, ktorym niezmierzony Ten Swiat stworzony.
(Kochanowski: Psalterz Dawidow, psalm 8)

Czlowiek nie moze dokona¢ wszystkiego, ale wiele dokona, jesli pilnie pracuje i prosi Pana Boga o pomoc.

2. PAN BOG JEST OJCEM DOBRYM I SPRAWIEDLIWYM

18Czego Pan Bog chce?

Pan Bog chce tylko dobra, a ztem brzydzi si¢ nieskonczenie. Pan Bo6g jest naj§wiegtszy.

,,Nic zmazanego nie wnijdzie do Krolestwa Bozego" (Obj 21, 27). ,,Blogostawieni czystego serca,
albowiem oni Boga ogladaja" (Mt 5, 8).

Na ziemi czasem zlym ludziom dobrze si¢ powodzi, bo Pan BoG wynagradza ich tu na ziemi za ich

dobre czyny. Zupelng nagrode lub kar¢ wymierzy Pan B6g dopiero po $mierci cztowieka (Przypo-
wies¢ o bogaczu 1 Lazarzu — Lk 16, 19).

19.Za co Pan B6g wynagradza lub karze?

Pan Bog wynagradza za wszystko dobre, a karze za wszystko zle wedlug uczynkow kazdego.
Pan Béog jest sprawiedliwy.

20.Dlaczego Pana Boga nazywamy Ojcem najlepszym?
Pana Boga nazywamy Ojcem najlepszym, bo Pan Béog miluje

wszystkie stworzenia, zwlaszcza ludzi i nieustannie wy§wiadcza im
najwieksze dobrodziejstwa.



Najwiekszym dowodem dobroci Bozej jest odkupienie dokonane przez §mier¢ Syna Bozego na
krzyzu.I ty wszystkim dobrze Zycz i czyn dobrze!

21.Komu Pan Bog odpuszcza chetnie grzechy i kary?
Pan Bog odpuszcza chetnie grzechy i kary tym, ktorzy pokutuja. Pan Boég jest
nieskonczenie mitosierny.

Pan Bog przebaczyl Dawidowi grzech i kar¢ wieczng. Przypowies¢ o studze niemitosiernym (Mt
18, 23 n.) (Lotr na krzyzu).

,,Nie chce §mierci grzesznika — moéwi Pan Bog — ale zeby si¢ nawrocit a zyt" (Ezech 33, 11).
Przebaczaj chetnie urazy drugim!

..Blogostawieni, ktorzy ptacza — (z zalem przepraszaja Pana Boga za grzechy) — albowiem oni
beda pocieszeni" (Mt 5, 5). — (Sakrament Pokuty). 15

22.1le Pan Bog ma doskonato$ci?
Pan B6g ma nieskonczenie wiele doskonalo§ci.

23.W jakim stopniu ma Pan Bog kazda doskonatos§é?

Pan B6g ma kazda doskonato$¢ w nieskonczenie wysokim stopniu.

Dlatego, ze Pan B6g ma wszystkie doskonatosci w nieskonczenie wysokim stopniu, nazywamy
Pana Boga nieskonczenie doskonatym iczcimy Go wigcej, niz wszystko inne.
Pan Bog jest nieskonczenie doskonatym, ma wszystkie przymioty w najwyzszym
stopniu. Chociaz nas to onieSmiela, jednak mamy usitowa¢ spetniac to, co Pan Jezus
powiedziat: ,,Badzcie doskonatymi jako Ojciec wasz w niebiesiech doskonatym jest" (Mt 5, 48).
Praca nad sobg musi w nas trwa¢ do ostatniego tchnienia, bySmy jak najbardziej udoskonalali obraz
Bozy w naszej duszy.

24 Kto to jest Pan Bog?
Pan Bég jest to Duch nieskonczenie doskonaly, Stworzyciel
nieba i ziemi.

3. PAN BOG JEST JEDEN W TRZECH OSOBACH
(Chrzest Pana Jezusa w rzece Jordanie. (Mk 1. 9—12. £k 3. 21—23)
25.11e jest os6b w Bogu?
W Bogu sa trzy osoby: Bog Ojciec, Syn Bozy i Duch swigty.

,Idac tedy nauczajcie wszystkie narody, chrzczac je w Imie Ojca i Syna i Ducha Swietego"

(Mt 28, 18).
Zadna z Os6b Boskich nie jest mtodsza ani starsza, ani mniej lub wigcej doskonata, ale wszystkie sa
wieczne i nieskonczenie doskonate.

26.Dlaczego kazda z trzech Oséb Boskich jest Bogiem? Kazda z trzech Osob Boskich jest Bogiem, bo kazda
posiada wszystkie doskonatosci Boskie.

Trzy Osoby Boskie sa jednym Bogiem, bo wszystkie posiadaja jedna i t¢ sama
nature Boza. Uludzi jest inaczej. Trzy osoby ludzkie maja podobng nature ludzka, ale



nie t¢ sama. Kazdy np. czlowiek ma wlasny rozum i wol¢. Dlatego sa trzema osobami i trzema
ludZmi, a nie jednym czlowiekiem w trzech osobach.

27.Czym si¢ rdznia miedzy soba trzy Osoby Boskie?

Trzy Osoby Boskie roznig si¢ miedzy soba pochodzeniem: Bog Ojciec od nikogo

nie pochodzi, Syn Bozy rodzi si¢ z Boga Ojca, a Duch Swiety pochodzi od Boga
Ojca i Syna Bozego.

Bogu Ojcu przypisujemy stworzenie Swiata, czyli dzielo wszechmocy, Synowi
Bozemu — odKkupienie, czylidzielo madrosci, Duchowi Swietemu — uswiecenie ludzi,
czylidzielo milosci.

28.Jak nazywamy Pana Boga jednego w trzech Osobach?
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Pana Boga jednego w trzech Osobach nazywamy Trojca PrzenajSwietszg.

Cztowiek nie moze pojg¢ swoim rozumem tajemnicy Trojcy PrzenajSwietszej, bo tajemnica
Trojcy PrzenajSwigtszej nieskoficzenie przewyzsza rozum ludzki i wszystkie rzeczy stworzone.

Tajemnice Trojcy PrzenajSwietszej objawil Pan Bog przy Chrzcie Pana Jezusa w rzece
Jordan; przy Zwiastowaniu Najswigtszej Matyi Panny Archaniot Gabriel wymienia Trzy Osoby
Boskie; gdy Chrystus Pan wysylal na swiat apostotow kaza™ im udziela¢ Chrztu $w. w Imig
Trojcy Przenajswigtszej; w Imie Trojcy Przenajswigtszej udziela Kosciot nie tylko Chrztu Sw.,
ale wszystkich Sakramentow $w.

Ko$ci0t zgda wiary w te¢ tajemnice od kaZdego cztowieka, kaze nam zegnaé si¢ znakiem
Krzyza $w. 1 wymawiac przy tym Imiona trzech Os6b Boskich.

Autor, ksigzki ,,0 nasladowaniu Jezusa Chrystusa" méwi: ,,Na c6z ci si¢ przyda szczytnie o
'lfrgj)cy Sw. rozprawiaé, jezeli z braku pokory podoba¢ si¢ Trojcy Sw. nie mozesz"? (Ks I rozdz.

Sw. Augustyn, Biskup i Doktor Kosciola pisal ksiazeczke, w ktorej chcial wyjasnié
ludziom tajemnice Tréjcy PrzenajSwietszej. Modlil si¢ goraco o pomoc Boza. I stalo sie, ze
kiedy pewnego razu przechadzal si¢ nad brzegiem morza, zobaczyl male dziecko, ktore
kopalo dolek w piasku. ,,Na c6z kopiesz ten dolek?'" zapytal. ,,Bo chce do niego przelaé
morze" odrzeklo dziecie.

»Ale to niemozliwe! Morze takie wielkie, a twoj doleczek taki malenki'" rzecze $w.
Augustyn. A na to dzieci¢: ,,Predzej ja to morze pomieszcze w tym malym doleczku,
anizeli ty rozumem swoim zdolasz pojac Boga w Tréjcy Sw. Jedynego"'.

29.Jakim znakiem wyznajemy wiar¢ w Trojce Przenajswigtsza?

Wiare w Tréjce Przenajswietsza wyznajemy znakiem Krzyza Sw., ktory czynimy, méwiac: ,,W Imie Ojca i Syna i Ducha

Swietego. Amen".

Pozyteczng jest rzeczg czyni¢ znak Krzyza §w. czgsto, a mianowicie, gdy wstajemy ze snu i
ktadziemy si¢ na spoczynek, przed modlitwg i po modlitwie, przed jedzeniem i po jedzeniu,
przed kazda wazniejsza sprawa, w pokusach 1 niebezpieczenstwach. Znak ten przypomina nam
tajemnice wiary naszej: tajemnice Wcielenia Panskiego i Odkupienia przez $mier¢ Pana Jezusa
na krzyzu.

Swieto Trojcy Przenaj$wietszej przypada w I niedziele po Zielonych Swiatkach.

Kazda niedziela przypomina nam a) stworzenie $wiata, b) Zmartwychwstanie Pana Jezusa, ¢)
Zestanie Ducha. Sw. czyli trzy wielkie dzieta Trojcy Przenajswigtszej.

Modlitwa ku czci Tréjcy PrzenajSwietszej jest ,Chwala Ojcu i Synowi i



Duchowi Sw."
4. BOG JEST STWORZYCIELEM I OPIEKUNEM SWIATA

30.Dlaczego Pana Boga nazywamy Stworzycielem nieba i ziemi?
Pana Boga nazywamy Stworzycielem nieba i ziemi, bo Pan Boég stworzyt czyli uczynit z
niczego wszystko, co istnieje.
Niebo i aniolow nazywamy $wiatem niewidzialnym, gwiazdy za$; z ziemig i wszystko, co na
niej widzimy, nazywamy $wiatem widzialnym.
Histori¢ stworzenia $wiata podzielit Mojzesz na sze$¢ okresow zwanych dniami, by nam
przypomnie¢, ze sze$¢ dni mamy pracowac, siddmy dzien poswigci¢ Panu Bogu.
Pan Bog nie potrzebowat $wiata, stworzyt go dlatego, aby okaza¢ swoja moc, madros¢,
wspaniato$¢, dobro¢ i wiele innych swoich przymiotow.

31.Na co Pan Bog stworzyt swiat?
Pan Bog stworzyt $wiat:

Dla chwaty swoje;.
Dla dobra ludzi.

Pan Bog kieruje §wiatem przezprawa fizyczne, ktére utrzymuja tad w §wiecie
widzialnym. Ludzmi kieruje Pan Bog przezprawa moralne, czyli przez przykazania i
zarzadzenia swoje.

32.Co Bog czyni dla swiata?
Pan Bog zawsze opiekuje sie Swiatem.

33.Jak nazywamy nieustanng opieke Boza nad $wiatem? Nieustanng opieke¢ Bozg nad swiatem
nazywamy Opatrznos$cig Boska.

..Wejrzyjcie na ptaki niebieskie, iz nie sieja, ani zng, ani zbieraja do gumien, a Ojciec wasz
niebieski zywi je" (Mt 6, 26).

Symbolem czyli obrazowym przedstawieniem Opatrzno$ci Boskiej jest oko w trojkacie.
(Spis ludnosci w Betlejem — Ocalenie Dziecigtka Jezus — Job cierpliwy).

33.Dlaczego Pan Bog nie przeszkadza ludziom grzeszyc¢?

Pan Bog nie przeszkadza ludziom grzeszyc¢, bo dat im wolng wolg i umie zte na dobre obrocic.

(Grzech pierworodny sprowadzil Zbawiciela na ziemi¢ — Jozef egipski — Me¢ka Pana
Jezusa — Przesladowanie chrzescijan w Jerozolimie).

Czesto dziwig si¢ ludzie, ze Pan Bog jest tak dobry, a tyle zla i c1erB1en jest na Swiecie
Zapominaja o tym, ze niejednokrotnie Pan Bog zle umie na dobre obréci¢. Np. burza
szkodzi czasem_ czlowiekowi, bo zrywa dachy, wyrywa drzewa itp., ale rownoczesnie
oczyszczajhpowwtrze Podobnie cierpienie — wyrywa czlowieka z ospalosci duchowej,
wyrabia charakter i zjednywa zastugi u Pana Boga.

Nie narzekaj i nie tra¢ otuchy w nieszczesciu, bo przekonasz sig., ze ,,milujacym Boga
wszystko wychodzi ku dobremu" (Rzym 8, 28).
Ufam Tobie, bos Ty wierny, Wszechmocny i milosierny.

Dasz mi grzechow odpuszczenie, Laske i wieczne zbawienie.



35. Dlaczego Pan Bog zsyta cierpienia na ludzi?
Pan Bog zsyla cierpienia na ludzi ztych dla ich ukarania i poprawy, na dobrych dla ich wyprobowania i
wiecznej nagrody w niebie.

5. BOG STWORZYL ANIOLOW

Oproécz ludzi stworzyt Pan Bég mnostwo duchow niesmiertelnych, ktérych nazywamy
Aniotami. Wszyscy Aniolowie byli z poczatku $wigtymi i szczgsliwymi. Niektorzy jednak
aniolowie zbuntowali si¢ przeciw Panu Bogu 1 za to zostali straceni do piekta. Sg to zte duchy.
Sw. Michat stracit do pickta Lucyfera (szatana) przywodce zbuntowanych ztych duchow.
Swieto §w. Michata Archaniota obchodzimy 29 wrzesnia.

Swigci Aniolowie z rozkazu Bozego strzega nas od ztego, a zachecaja do dobrego i modlg sie
za nami. (Archaniot Rafael prosit Pana Boga za Tobiaszem 1 dawat mu dobre rady).

Kazdego cztowieka strzeze jego Aniot Stréoz.

Powinni$my czci¢ Aniotéw Strézéw, stuchac¢ ich natchnien i modli¢ si¢ do nich. 18
Malarze przedstawiajg Aniotow jako mtodziencow ze skrzydtami dla oznaczenia ich
gotowosci, z jaka spelniajg polecenia Boze; zle duchy przedstawiajg za$ ze znamionami
zwierzat dla wyrazenia ich upadku.

Zte duchy chca nam szkodzi¢ na ciele i na duszy, dlatego kusza nas do ztego (Pan Jezus na
pustyni).

W czasie pokus powinnismy si¢ modli¢ do Pana Boga, a zwtaszcza wzywac pomocy
Najswietszej Maryi Panny 1 swego Aniota Strdza, a pokusy natychmiast od siebie odrzucac.
»,Czuwajcie 1 modlcie sie¢, abyscie nie weszli w pokuszenie" (Mt 26, 41).
Czujnos¢ 1 modlitwa sprawig to, ze pokusy wyjda nam na pozytek, bo zyskamy zastugi u Pana
Boga i utrwalimy si¢ w cnocie.

Talent si¢ ksztalci w ciszy 1 spokoju, Ale charakter w twardym zycia boju.

Nie czyn wobec Aniola Stroza, a tym bardziej wobec Pana Boga wszechobecnego, nic
takiego, czegobys sie¢ musial wstydzi¢ wobec ludzi.

36.Kto to sg aniotowie?
Aniolowie sg to duchy, ktére majag rozum i wolng wole, ale nie
maja ciata.

6. BOG STWORZYL LUDZI

I rzekt Bog: ,,Uczynmy czlowieka na obraz i podobienstwo nasze, aby panowal nad wszystkimi
zwierzetami 1 nad calg ziemig (I Mojz 1, 26). Stworzyt tedy Pan Bog cztowieka z mutu ziemi i
tchnat w oblicze jego dech zycia i stat si¢ czlowiek istotg zyjaca" (Mojz 2, 7).

37.Jak si¢ nazywali pierwsi ludzie?
Pierwsi ludzie nazywali si¢ Adam i Ewa. Od nich pochodzg wszyscy ludzie na ziemi.

38.Kto to jest cztowiek.
Czlowiek jest to stworzenie rozumne, ztozone z ciata i duszy nieSmiertelne;.



Dusza ludzka jest duchem. Ona sprawia, ze cztowiek mys$li (ro-zum)iczynicochce
(wolna wola). Dusza ludzka nie umiera — jest niesSmiertelna.

39. Do kogo podobny jest cztowiek przez dusze¢?
Przez duszg nie$miertelna, obdarzong rozumem i wolng wola, jest cztowiek podobny do Pana
Boga.
Jeszcze bardziej podobnym do Pana Boga jest cztowiek przeztask¢ uswigcajaca.

40. Jakimi byli pierwsi ludzie, gdy ich Pan Bog stworzyt?
Pierwsi ludzie, gdy ich Pan Bog stworzyl, byli §wietymi i szczg$liwymi, bo:
a)Byli przybranymi dzie¢mi Bozymi 1 mieli prawo do nieba.
b)Mieli wielki rozum i nie czuli skltonnos$ci do zlego.
¢) Mieszkali w raju.
d) Byli wolni od smutku, choréb i §mierci.

Dary te otrzymali pierwsi rodzice dla siebie i dla wszystkich ludzi pod
warunkiem, ze zachowaja przykazania Boze.

41.Czym zgrzeszyli Adam 1 Ewa?
19

Adam i1 Ewa zgrzeszyli niepostuszenstwem wzgledem Pana Boga, gdyz ustuchali szatana w
postaci weza 1 zjedli owoc z drzewa zakazanego.

42 Na kogo przeszedt grzech pierwszych rodzicoéw?

Grzech pierwszych rodzicow przeszedt na wszystkich ludzi jako na potomkdéw pierwszych
rodzicow.

43.Jak si¢ nazywa grzech, z ktorym si¢ rodzimy?
Grzech, z ktérym si¢ rodzimy nazywa si¢ grzechem pierworodnym (dziedzicznym).

44 Jakie kary sprowadzit grzech pierworodny na wszystkich ludzi?
Grzech pierworodny sprowadzil na wszystkich ludzi nastgpujace kary:
a)przestali by¢ przybranymi dzie¢mi Bozymi i stracili prawo do nieba,
b)zastuzyli na potgpienie wieczne,
c)rczum ich stat si¢ ostabiony, a wola stala si¢ sktonniejsza do ztego niz do dobrego,
d)zostali wydaleni z raju i skazani na cierpienia, choroby, a w koficu na §mier¢.

45.Kto z ludzi byt wolny od grzechu pierworodnego?

Sama tylko Najswigtsza Panna Maryja, Matka Zbawiciela, nie miata grzechu pierworodnego,
dlatego nazywamy Ja Niepokalanie Poczeta.

Adam 1 Ewa raz tylko zgrzeszyli, a potem bardzo dlugo pokutowali. A ty, czy tylko raz
zgrzeszyte$(as)? Czy pokutujesz prawdziwie i wystrzegasz si¢ now{ych grzechow?

Nauke o Niepokalanym Poczeciu Naj$wietszej Maryi Panny oglosit jako prawde wiary papiez

Pius IX w 1854 1.

Naj$w. Maryja Panna Niepokalanie Poczg¢ta objawita sig $w. Bernadecie w Lourdes we Francji w
1858 . Odtad bije tam cudowne Zrodto 1 dokonuja si¢ po dzi$ dzien liczne cudowne uzdrowienia.

»O Maryjo bez grzechu pocz¢ta, modl si¢ za nami, ktorzy si¢ do Ciebie uciekamy!"

Poznaj i chetnie $piewaj Godzinki o Niepokalanym Poczgciu Najswigtszej Maryi Panny.

,Gwiazdo zaranna, Sliczna Jutrzenko Niepokalana Maryjo Panienko!
Bez pierworodnej zmazy poczeta, Modl si¢ za nami, Krolowo $wigta.

(Piesn koScielna).

7. PAN BOG OBIECAL ZESLEAC ODKUPICIELA



Sprawiedliwo$¢ Boza wymaga, aby pokuta za grzechy byta tak wielka, jak wielka byta wina.
Adam i Ewa obrazili nieskoficzenie godnego Pana Bdga, wigc ich wina byta nieskonczenie
wielka. Ale Pan Bog tak umitowat ludzi, iz postanowit posta¢ Syna Swego, aby si¢ stat
czlowiekiem i za ludzi odpokutowat (Odkupiciel-Zbawiciel). Tylko Syn Bozy modgt
ztozy¢ Bogu Ojcu zados§cuczynienie nieskonczenie wielkie w zamian za
obraze Boga nieskonczenie wielkg. Kazdy bowiem czyn Syna Bozego (modlitwa, cierpienie)
ma wartos¢ nieskonczona.

Juz w raju rzekt Pan Bog do szatana: ,,Potoz¢ nieprzyjazi mi¢dzy tobg a Niewiastg
(Najswietsza Maryja Panng) 1 miedzy potomstwem twoim a potomstwem Jej (Panem
Jezusem). Ona zetrze gtowe twoja, a ty czyha¢ bedziesz na pigte Jej".

Przez prorokow oglosilt Pan Bog naprzdd wiele zdarzen z zycia Mesjasza na to, aby
ludzie mogli z tych zdarzen pozna¢, kto bedzie prawdziwym Odkupicielem.

Dtugo mieli ludzie czekaé na przyjécie Zbawiciela. Zydzi upominani przez prorokow
modlili si¢ o przyj$cie Zbawiciela, jednak faryzeusze wmowili w nich, ze Zbawiciel przyjdzie
nie po to, aby ludzi z grzechow odkupi¢, ale po to, aby dla Zydéw zatozy¢ krélestwo obej-
mujace caty §wiat. Z tego wiasnie bledu starat si¢ ich wywies¢ §w. Jan Chrzciciel 1
przygotowywat ich na przyjscie Zbawiciela.

Pamie¢ o tym, ze ludzie przez dlugie tysigce lat czekali na przyjscie Odkupiciela obchodzimy
co roku w Adwencie.

Adwent obejmuje cztery niedziele.

Nabozenstwa odprawia si¢ w kolorze fioletowym.

Ewangelia pierwszej niedzieli mowi nam o przyjs$ciu Pana Jezusa na Sad Ostateczny.
Ewangelie przeznaczone na dalsze trzy niedziele przedstawiaja nam posta¢ §w. Jana
Chrzciciela, ktory nad brzegiem Jordanu przygotowywat ludzi na przyjscie Zbawiciela.

W Adwencie ustaja wesela i huczne zabawy, a wierni przystepuja do spowiedzi Sw., by
czystym sercem powita¢ nowonarodzonego Zbawiciela.

Druga postacia, ku ktorej zwracamy si¢ w Adwencie jest Najswigtsza Maryja Panna. Ku Jej
czci odprawia si¢ codziennie rano Msza $w. w kolorze bialym zwana ,,Roratami"- od
pierwszych stow Introitu czyli wstepu do tej Mszy §w. (,,Rorate coeli — Spusccie rose
niebiosa").

W dawnej Polsce na pierwsze Roraty przynosili przedstawiciele spoleczenstwa (krol,
biskup, senator, rycerz, szlachcic, mieszczanin, rolnik) Swiece i skladali ja na oltarzu ze
stowami: ,,Gotow jestem na sad Bozy'. Najwyzsza swieca (krolewska) oznaczala
Najswietsza Maryje Panng. Po dzien dzisiejszy pali si¢ w czasie Mszy Sw. roratniej na
oltarzu 7 Swiec.

Trzecig postacig wystepujgcg w liturgii adwentowej jest najwigkszy z prorokow Izajasz
zwany ewangelista Starego Zakonu. Przez caly czas Adwentu rozbrzmiewajg stowa jego
proroczej modlitwy ujete w forme rzewnej piesni:

,»Spusccie nam na ziemskie niwy, Zbawce z niebios obtoki.
Swiat przez grzechy nieszcze$liwy Wolal w nocy glebokiej.
Gdy wsréd przeklenstwa od Boga Czart panowal, Smier¢ i
trwoga, A cigzkie przewinienia Zamktly bramy zbawienia".

46.W jaki sposob ulitowal si¢ Pan Bég nad ludzmi?



Pan Bog ulitowal si¢ nad ludzmi juz w raju, gdyobiecat zestaé¢ na ziemie
Zbawiciela.

47.Kto jest obiecanym Zbawicielem Swiata?
Obiecanym Zbawicielem Swiata jest Jezus Chrystus.

O Jezdsle
CHRYSTUSIE

1

Artykut drugi
., Wierze w Jezusa Chrystusa Syna Jego jedynego, Pana

naszego".

Wierzg, ze Jezus Chrystus jest Synem jedynym Boga Ojca i Panem naszym.

(Samuel namaszcza Dawida na krola — I Krol 10).

Prorocy przepowiedzieli, ze Zbawiciel bedzie potomkiem Dawida ze za Matke bedzie miat
Dziewice, narodzi si¢ w Betlejem, bedzie w Egipcie, bedzie mial poprzednika ($w. Jana
Chrzciciela), ze czyni¢ bedzie rozliczne cuda, ze bedzie nauczat ubogich, odbedzie uroczysty
wijazd do Jerozolimy na osleciu, sprzedany zostanie za trzydziesci srebrnikow, umrze na
krzyzu, ze z Ukrzyzowanego wysmiewac si¢ beda, ze zmartwychwstanie, wstapi do nieba,
zesle Ducha Swietego i zatozy Kosciol, ktory trwaé bedzie na wieki.

Sam Pan Jezus mowit do faryzeuszow: ,,Rozbierajcie pisma: one §wiadectwo wydaja o mnie"
(Jan 5, 39).

48.Dlaczego Jezus Chrystus jest obiecanym Zbawicielem §wiata.
Jezus Chrystus jestobiecanym Zbawicielem §wiata, bonaNim spetnilo si¢
wszystko, co prorocy przepowiedzieli o Zbawicielu.

49 Kim jest Jezus Chrystus?
Jezus Chrystus jest Synem Bozym, ktory stal sie cztowiekiem dla naszego

zbawienia (Bog-Czlowiek).

., Niech bedzie uwielbiony Jezus Chrystus, prawdziwy Bog i prawdziwy cztowiek" — powtarzajg
wierni za kaptanem po wystawieniu Najswietszego Sakramentu"



50.Co znaczy Imig¢ Jezus?
Imi¢ Jezus znaczy Zbawiciel.

51.Co znaczy nazwa Chrystus?
Nazwa Chrystus znaczy ,Namaszczon y",,Pomazaniec", czyli Mesjasz.

Pana Jezusa nazywamy Chrystusem czyli ,,Namaszczonym'" albo ,,Pomazancem"
dlatego, bo w Starym Zakonie namaszczano olejem prorokow, kaptanéw i krolow, a Pan
Jezus jest najwyzszym Prorokiem, Kaplanem i Kroélem.

52.Dlaczego Pana Jezusa nazywamy jedynym Synem Bozym?

Pana Jezusa nazywamy jedynym Synem Bozym, bo On jedynie narodzit si¢ z Ojca przed wiekami 1 jest
tak samo Bogiem jak Bog Ojciec

Na pierwszym Soborze w Nicei (325) potepit Kosciol Ariusza, ktory odmawial Bostwa
Synowi Bozemu.

Ulozono wtedy stynny Sklad wiary (Symbol nicejski) odmawiany czesto we Mszy sw. po
Ewangelii. (Credo in unum Deum — Wierz¢ w jednego Boga...).

Juz prorocy przepowiadali, ze Mesjasz bedzie prawdziwym Bogiem. ,,Bo6g sam przyjdzie i
zbawi nas" (I1zaj).

Pan Jezus czesto mowit, ze jest Bogiem: ,,Ja i Ojciec jedno jestesmy" (Jan 10, 30). ,,Pierwej
niz Abraham sig¢ stal, jam jest". Faryzeusze chcieli Go za to ukamienowac.

22

Pan Jezus przyjat cze$§¢ Boska od uzdrowionego cudownie $lepo narodzonego, od setnika, od
$w. Piotra, Marty, Tomasza.

_I;ar} Jezus kazal siebie mitowa¢ wigcej niz ojca 1 matkg. Tylko Bog moze zadaé takiej
milosci.

Pan Jezus ujawnit swoja wszechmoc Boska, bo czynit wiele cudoéw: przemienit
wode w wino, pieciu chlebami nakarmit przeszto pie¢ tysigcy ludzi, stowem swoim uzdrawiat
chorych, uciszyl burz¢ na morzu, wskrzeszal umartych i sam chwalebnie zmartwychwstat.

Wszechwiedze Boskq pokazal Pan Jezus przez proroctwa. Przepowiedzial zdrade
Judasza, zaparcie si¢ Piotra apostola, meke i smierc sSWojq, zmartwychwstanie swoje,
zburzenie Jerozolimy, szybki rozwoj Kosciota swietego i koniec swiata.

Cale Zycie PanaJezusabylotak Swigte, Ze {est najdoskonalszym wzorem Swigtosci dla
wszystkich ludzi, ani faryzeusze, ktorzy Go ciagle podpatrywali, ani fatszywi $wiadkowie
przed Kaifa- szem nie mogli Panu Jezusowi niczego ztego udowodnic¢.

Wrogom swoim $mialo rzuca Pan Jezus wyzwanie: ,,Kto z was dowiedzie na mnie
grzechu?"

W potrzebach swoich médl si¢ do Pana Jezusa, a w pracach, modlitwach, cierpieniach 1 w
catym sposobie zycia nasladuj Go, a bedziesz prawdziwym uczniem Chrystusowym, czyli
prawdziwym chrzescijaninem. ,,Jesli kto chce i§¢ za Mna, niech zaprze siebie samego, wezmie
swoj krzyz 1 niech Mnie nasladuje" (Mk 8, 34).

53.Czym przekonywal Pan Jezus ludzi, ze jest Bogiem?
Pan Jezus przekonywat ludzi, ze jest Bogiem:
a) wlasnymi stowami,
b) cudami i proroctwami, a zwlaszcza zmartwychwstaniem swoim,
¢) najswietszym zyciem swoim.

54 Kiedy Pan Jezus wyznatl pod przysigga, ze jest Synem Bozym?
Przed sagdem Kaifasza wyznal Pan Jezus pod przysigga, ze jest Synem Bozym.

Sam Ojciec niebieski poswiadczyt, ze Pan Jezus jest Synem Bozym przy Chrzcie Pana Jezusa w
rzece Jordan i przy Przemienieniu na gérze Tabor.

Jen jest Syn méj mity, w ktérym sobie dobrze upodobatem, Jego stuchajcie" (Mt 17, 5).

55.Co to jest cud?



Cud jest to nadzwyczajne dzieto (zdarzenie) widzialne, ktorego nie moze dokona¢ zadne
stworzenie, lecz tylko sam Bog.
56.Co to jest proroctwo?
Proroctwo jest to przepowiednia zdarzen przysztych, ktorych nikt procz Boga przewidzie¢ nie
moze.

Artykul trzeci

., Ktéry sie poczql z Ducha Sw., narodzit sie z Maryi Panny".

Wierze, ze Syn Bozy stal sie czlowiekiem za sprawg Ducha Swietego i narodzil sie w Betlejem
z Najswietszej Maryi Panny.

1. TAJEMNICA WCIELENIA SYNA BOZEGO
(O zwiastowaniu narodzenia Pana Jezusa — Lk 1, 26—38).

57.Co wyznajemy w trzecim artykule Sktadu Apostolskiego? 23
W trzecim artykule Sktadu Apostolskiego wyznajemy, ze Syn Bozy stal si¢ cztowiekiem za sprawa
Ducha Sw.
»Stowo stato si¢ Ciatem 1 mieszkato miedzy nami" (Jan 1, 14).

58.Jak nazywamy te prawde, ze Syn Bozy stat si¢ czlowiekiem?
Te prawdg, ze Syn Bozy stal si¢ cztowiekiem nazywamy tajemnica Wcielenia Panskiego.

Jako cztowiek ma Pan Jezus ciato ludzkie i dusze ludzka, ma wiec 1 rozum ludzki 1 wolg
ludzka, jak o Bog za$ ma rozum Boski nieskoficzenie doskonaly i wolg Boska wszechmocna.
Tajemnicg wcielenia Syna Bozego wyrazamy w modlitwie ,,Aniot P an s k 1", ktorg na glos
dzwonu z wiez ko$cielnych odmawiamy rano, w potudnie i wieczorem.

W Chrystusie Panu sg zatem dwie natury. Boskailudzka, ztaczone w niepojety sposdéb w
jednej Osobie Boskiej.

Znany nasz poeta Franciszek Karpinski oddal t¢ prawde w pieknej koledzie:

,,Bog sie rodzi — Moc truchleje.
Pan niebioséw — obnazony.
Ogien krzepnie — blask ciemnieje.
Ma granice — Nieskonczony.
Wzgardzony — okryty chwats.
Smiertelny — Krol nad wiekami.
A Stowo Ciatem si¢ stato

I mieszkato miedzy nami."

59)Dlaczego Najswietszq Maryje Panne nazywamy Matkq Bozq?

Najswietszq Maryje Panne nazywamy Matkg Bozqg (Bogarodzicg), bo Syn Jej Jezus Chrystus jest



prawdziwym Bogiem.

Pan Jezus jako czlowiek mial matke a nie mial ojca, zas jako Bog mial Ojca a nie mial matki.

60. Kim byt §w. Jozef, Oblubieniec Najs§wietszej Maryi Panny, dla Pana Jezusa?

61.

Sw. Jozef, Oblubieniec Najswigtszej Maryi Panny, byt Opieckunem Pana Jezusa.

Aby odpokutowac za grzech pierworodny i wszystkie inne grzechy, mial Syn Bozy cierpie¢ 1
umrze¢, a zatem musiat sta¢ si¢ cztowiekiem, bo jako Bog nie mégt cierpie¢, ani umrzec.

Zanim jednak umart za ludzi, chcial ich nauka i przyktadem swoim odwies¢ od grzechéw i
wskaza¢ im droge do nieba, jako najwyzszy Nauczyciel, Pasterz i Kaptan.

W jakim celu Syn Bozy stat si¢ cztowiekiem? Syn Bozy stat si¢ cztowiekiem:

a)aby nas odkupi¢ od grzechu pierworodnego i wszystkich innych grzechow,
b)aby nam wystuzy¢ utracong taske uswiecajaca,
aby nauka i przyktadem swoim wskaza¢ nam droge¢ do nieba.

Jezus, Maryja i Jozef tworzg Najswietszqg Rodzine i sq wzorem cnot wszelkich.
Przez nich tez wszelkie ltaski Boze moZemy otrzymad. Swiety Jozef jest patronem robotnikow,
rodzin chrzescijanskich i calego Kosciola oraz czystosci i szczesliwej smierci. — Uroczystosé
sw. Jozefa — Oblubienca Najswietszej Maryi Panny obchodzimy 19 marca — a Papie? Pius
XII polecit obchodzié¢ dzien 1 maja ku czci sw. Jozefa jako patrona robotnikow. 24

2. ZYCIE PANA JEZUSA

Pan Jezus narodzit si¢ w stajence niedaleko miasteczka Betlejem i najpierw przez aniota
przywotat do siebie pastuszkéw. W tydzien po narodzeniu otrzymat Imi¢ Jezus.

(Pamigtke tej uroczystej chwili obchodzimy w dzien Nowego Roku, oprocz tego mamy
$wieto osobne Imienia Jezus 2 stycznia).

Dnia czterdziestego Najswietsza Maryja Panna ofiarowala Pana Jezusa w kosciele
jerozolimskim. Wtenczas uwielbil Pana Jezusa Symeon starzec i Anna prorokini.

Pamiatke Ofiarowania Pana Jezusa w $wiatyni, a zarazem Oczyszczenia — zlozenia przez
Naj$wietsza Maryje Panne ofiary za grzechy zwyczajem wszystkich zydowskich niewiast —
obchodzimy 2 lutego ($wigto Matki Boskiej Gromnicznej).

Whnet po narodzeniu poklonili si¢ Panu Jezusowi Trzej Krolowie ze Wschodu, ktérych
cudowna gwiazda przyprowadzita do ziobka Zbawiciela.

W grocie skalnej, w ktorej narodzit si¢ Pan Jezus, stoi teraz oltarz z napisem w marmurze: ,,Tu
narodzit si¢ Jezus Chrystus z Maryi Dziewicy". Ptonie tam dniem i noca bez przerwy
kilkadziesiat lamp wiecznych. Nad grota wznosi si¢ kosciot ku czci Matki Boskiej.

Na rozkaz Bozy schronil si¢ $w. Jozef z Najswietsza Maryja Panng w Egipcie. Po $mierci
Heroda wrocita Przenajswietsza Rodzina do miasteczka Nazaret w Galilei, gdzie mieszkat
Pan Jezus do 30 roku zycia (Jezus Nazarenski).

Gdy Pan Jezus miat lat 12 poszedt do Jerozolimy na swieta Wielkanocne i stuchal w kosciele
stowa Bozego, a zarazem objawil swoje Bostwo po raz pierwszy, wprowadzajac w podziw
swymi wypowiedziami uczonych zydowskich.

W Nazarecie pomagal Pan Jezus sw. Jozefowi i Matce Boskiej, dajgc nam przyktad, abysmy
i my chetnie pracowali. Pismo Sw. podaje ukryte Zycie Pana Jezusa w Nazarecie w tych
krotkich stowach: ,, Byt im (tj. Najswietszej Maryi Pannie i sw. Jozefowi) poddany

(postuszny) i wzrastal w mgdrosci, w latach i w tasce u Boga i u ludzi" (Lk 2, 51—52).Pan
Jezus w swym Zyciu ukrytym jest najlepszym wz orem dla dzieci i mlodzieZy.

Wigilia Bozego Narodzenia 24 grudnia — jest dniem $cistego postu. Wieczorem
zasiadajg domownicy z calg rodzing do wspdlnej wieczerzy tamigc si¢ przed tym optatkiem.



Pod stolem ktada czg¢sto stomg, a pod obrusem siano. Stét przypomina zlobek betlejemski. Na
obrusie kladzie si¢ optatki, ktore przypominaja samego Jezusa, obrus za$ przypomina
pieluszki, w ktore Dzieciatko Jezus byto spowite.

Do wieczerzy wigilijnej zapraszano w dawne] Polsce ubogiego, ktory miat przypominac
samego. Chrystusa Pana.

,Coscie uczynili jednemu z tych najmniejszych (najbiedniejszych) mniescie uczynili" (Mt 25,
40).

Po wieczerzy $piewa si¢ koledy, czyli piesni koscielne 1 pastoratki, czyli piesni ludowe o
Bozym Narodzeniu.

Szopka z NajSwietsza Rodzing i Jasetka przypominaja nam, co si¢ dzialo w stajence
betlejemskle{). Drzewko obwieszone §wiecami i podarunki na ,,Gwiazdke" przypominaja, ze
wszystko dobre spltyneto na nas przez Chrystusa Pana.

Swigeto Bozego Narodzenia 25 grudnia — rozpoczyna si¢ o potnocy Msza $w. tzw.
Pasterka. W tym dniu kazdy kaplan odprawia trzy Msze $w. Dobrze postapi ten, kto wezmie
udziat w trzech Mszach Sw., by uczci¢ potrdjne narodzenie Pana Jezusa (przed wiekami z
Boga Ojca, w Betlejem 1 w duszy naszej zwlaszcza przez Komuni¢ §w.) i wraz z Aniotami,
pasterzami i Trzema Kroélami odda potrojny poklon Nowonarodzonemu Zbawicielowi.

Uroczystos§¢ $§w. Szczepana 26 grudnia — (jest to §wigto nie obowigzujace —
zniesione, zwane drugim $wigtem Bozego Narodzenia) zachgca nas, bySmy z milosci dla
Bozego Dzieciagtka oddali nawet zycie, jak to uczynit §w. Szczepan, diakon i pierwszy meczen-
nik. Kaptan blogostawi w tym dniu owies, modlac si¢, by Pan Bég zachowat ludzi i ich
dobytek od zarazy. Kto takim owsem rzuca na drugich, naduzywa rzeczy poswigcone;.

W dzien §w.Jana Ewangelisty 27 grudnia — blogostawi Kosciot wino 1 rozdaje
wiernym na pamiatke wypicia przez §w. Jana zatrutego wina bez szkody dla siebie.

Nazajutrz (28  grudnia) jest dzien Mtodziankow 4. dziatek
betlejemskich,zamordowanych : rozkazu ,(Heroda. Przyjely one chrzest krwi czyli
meczenstwa, dlatego zaliczamy ich w poczet Swigtych.

W dzien Sylwestra Papieza (31 grudnia) odprawiaja si¢ w koSciolach parafialnych uroczyste
nieszpory na podzickowanie Panu Bogu za taski i przeproszenie Go za grzechy popetnione w
ubieglym roku.

Calonocne zabawy polaczone zwyczajnie z pijanstwem 1 innymi ci¢zkimi grzechami, sg
zwyczajem poganskim.

W oktawe Bozego Narodzenia przypada §wigto Nowego Roku, a 6 stycznia swigto Trzech
Kroli, czyli swieto Objawienia Panskiego (Epiphania) swietym Trzem Krolom przez gwiazde.
Kosciot swigci w tym dniu ztoto, kadzidto 1 mirre, a takze wode, kadzidto i1 krede. Wierni pisza
poswigcong kredg na drzwiach litery swietych Trzech Krolow: K.M.B. tj. Kasper, Melchior 1
Baltazar i polecaja si¢ ich opiece oraz postanawiaja nasladowac¢ ich wiare, nadziej¢ i mitos¢ ku
Panu Jezusowi.

Dnia 2 lutego jest swieto podwdjne: Ofiarowanie Pana Jezusa w kosciele (40 dni po
narodzeniu) i Oczyszczenie Najswietszej Maryi Panny. Swigcimy w tym dniu gromnice tj.
swiece woskowe przypominajqce Pana Jezusa. Swiece gromniczng dajemy do reki konajq-
cym, by im wyjedna¢ pomoc Matki Bozej w godzing smierci, a takie palimy jg w czasie
gwaltownej burzy. Stgd pochodzi takze nazwa Matki Boskiej Gromnicznej.

62.Gdzie narodzit si¢ Pan Jezus?
Pan Jezus narodzit si¢ w miasteczku Betlejem.

63.0d kogo Pan Jezus odebrat pierwszy pokton?
Pierwszy pokton odebral Pan Jezus od anioléw, a potem od pasterzy i Trzech Kroli.

64.Czego nas uczy Pan Jezus w swym zyciu ukrytym?
Pan Jezus uczy nas w swym zyciu ukrytym réznych cnét, a szczegdlnie cnoty postuszenstwa,
poboznosci 1 pracowitosci.



65.Jak streszcza Ewangelia §w. ukryte zycie Pana Jezusa? Ewangelia §w. streszcza ukryte zycie

Pana Jezusa w ten sposob: ,,Byt im (Najswietszej Maryi Pannie i §w. J6zefowi) poddany i
wzrastal w madros$ci, i w latach, i w tasce u Boga i u ludzi" (Lk 2, 51—52).

Gdy Pan Jezus miat lat 30, udat si¢ nad rzeke Jordan, gdzie Go $§w. Jan Chrzciciel ochrzcit.
Nastepnie udat si¢ na pustynie¢ i tam modlit si¢ i poscit przez czterdziesci dni i nocy.

Po powrocie z pustyni powotat Pan Jezus dwunastu uczniow (przewaznie rybakow) i nazwal
ich apostotami czyli postancami. Z 12 apostotami i 72 uczniami, ktérych réwniez sobie
wybrat, obchodzit Pan Jezus ziemig¢ zydowska 1 publicznienauczat.

Przykladem swoim uczyt Pan Jezus przez caly czas pobytu swego na ziemi, stowem zas,
naukami i przypowiesciami nauczal Pan Je- us tylko trzy lata.

66.Czego Pan Jezus nauczal?

Pan Jezus nauczal, co mamy wiedzie¢ o Bogu i co mamy czyni¢ aby sie dosta¢ do nieba
(prawdy wiary i obyczajow).

67.Na co wybral Pan Jezus dwunastu apostotow?

Pan Jezus wybrat dwunastu apostotow, aby byli swiadkami nauki, zycia i cudow Jego, a potem
po calym swiecie glosili Jego Ewangelie.
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Artykut czwarty

,, Umeczon pod ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart i pogrzebion".

Wierze, ze Pan Jezus za rzaddéw Pilata ponckiego cierpial i umart na krzyzu i zostal ztozony w
%robie. Wierz&iw tajemnice Odkupienia. | . .

ajemnice Odkupienia rozwazamy w czasie Wielkiego Postu.
Przed Wielkim Postem sg trzy niedziele: Starozapustna (Siedem- dziesigtnica), Migsopustna
(Szescdziesiatnica) i Zapustna (Pigédziesiagtnica) czyli Przedposcie.
Nabozenstwo odprawia si¢ w kolorze fioletowym, we Mszy §wietej opuszcza si¢ ,,Gloria", przy
koncu Mszy §w. mowi kaptan ,,Ite missa est".

W niedziele Zapustng i w dwa dni nastgpne odprawia si¢ w wielu kosciotach
czterdziestogodzinne nabozenstwo tj. publiczne przeblaganie Pana Jezusa wystawionego w
monstrancji przez czterdziesci godzin za grzechy, jakimi Go ludzie obrazali podczas karnawatu
czyli dni zapustnych. Huczne zabawy w karnawale pochodza z czaséw poganskich.

Wielki Post rozpoczyna si¢ od Srody Popielcowej. Kaptan blogostawi w tym dniu popiot
z palm zesztorocznych, posypuje nim glowy wiernych 1 wymawia slowa: ,,Pami¢taj cztowiecze,
ze jestes prochem 1 w proch si¢ obrocisz".

W kazda niedziele¢ w okresie Wielkiego Postu, odprawiaja si¢ w Polsce zamiast nieszporéow
,Gorzkie Zale" tj. rozmyslanie Meki Panskiej polaczone z kazaniem pasyjnym. Nabozenstwo
to rozkrzewito si¢ u nas w okresie rozbioréw Polski.

W pigtki (jak rowniez 1 w niedziele) Wielkiego Postu odprawia si¢ po koSciotach ,,Droge
Krzyzowa" czyli obchodzenie 1 rozwazanie XIV stacji Mgki Panskiej. Kto to rozmyslanie
poboznie w stanie taski uswiecajacej odbywa, zyskuje te same odpusty, co pielgrzymi, ktorzy
osobiscie zwiedzajg miejsca §wigte w Jerozolimie.

Bardzo chwalebnym jest zwyczaj odprawiania Drogi Krzyzowej przed spowiedzig dla
pobudzenia si¢ do zalu za grzechy.

Wielki Tydzien zaczyna si¢ od Niedzieli Palmowej czyli Kwietne;.

Na pamiatke triumfalnego wjazdu Pana Jezusa do Jerozolimy odbywa si¢ poswiecenie palm i
procesja z palmami na zewnatrz kosciota, by Chrystusowi Krolowi da¢ publicznie s’wiacﬁ:ctwo
mitosci i wdzigcznoSci.

Po skonczonej procesji odczytuje kaptan w czasie uroczystej Mszy swigtej przed Ewangelig,
Pasje, czyli opis Meki Panskiej wedtug sw. Mateusza. Podobng Pasje czyta kaptan w Wielki
Wtorek (wedtug sw. Marka) w Wielkq Srode (wedtug sw. Lukasza) i w Wielki Figtek (wedtug sw.
Jana).Papiez Pius XII pragngc przywrocic¢ obrzedom Wielkiego Tygodnia a zwlaszcza trzem

ostatnim dniom tj. W. Czwartkowi, W. Pigtkowi i W. Sobocie Swietnos¢ z pierwszych wiekow
— i udostepnic¢ jak najwigkszej ilosci wiernych wznioste przezZycia religijne zwigzane z



rozpamigtywaniem glebokich tajemnic naszej wiary zigczonych z tymi dniami — przeniost
obrzedy tych trzech dni na godziny wieczorne.

Rano odbywa sie w W. Czwartek, w W. Pigtek i w W. Sobotg tylko w kosciolach parafialnych
tzw. Ciemna Jutrznia tj. odmawianie pewnej ilosci psalmow. Po kazdym psalmie gasi sie jedng
Swiece, co ma przypominac, Ze Apostotowie i Uczniowie opuszczali Pana Jezusa. Swieca
najwyzsza przypomina samego Pana Jezusa. Swiecy tej nie gasi si¢ lecz chowa za oltarz, a po
skonczonym nabozenstwie znow si¢ jg zanosi na dawne miejsce na znak, ze Pan Jezus niedtugo
byt w grobie i wnet zmartwychwstat i jest, jak sam powiedzial, ,, swiattoscig swiata".

Tylko w kosciotach katedralnych odprawia si¢ ,,Ciemng Jutrznig" w Wielka Srode w godzinach
120 potudniowych, gdyz w Wielki Czwartek rano odprawia ksigdz biskup Msze¢ Sw., podczas
torej poswigca oleje swigete tj. oleje chorych, olej katechumendow i krzyzmo $w.

W Wielki Czwartek obchodzi Kosciot dwojaka pamiatke:

Radosng — ustanowienie Najswigtszej Eucharystii jako Ofiary i Sakramentu oraz
ustanowienie Sakramentu kaptanstwa, moca ktorego wedlug stow Zbaw1c1ela ,»10 czyncie na
moja pamiatke" kaptani sprawowaé beda po wieczne czasy t¢ samg bezkrwawa Ofiare.

Bolesng — pojmanie Pana Jezusa, zasadzenie Go na $mier¢ przez Kaifasza i zngcanie si¢ nad
Nim w ciemnicy.

Totez poczatek Mszy $w. odprawianej w godzinach popotudniowych w kolorze bialym ma
charakter radosny. Na ,,Gloria" odzywaja si¢ wszystkie dzwony i dzwonki, a po ,,Gloria" milkng
organy i dzwony az do W. Soboty na znak smutku i bolesci. Przy Mszy SW. posw1e;ca kaptan
trzy Hostie, a po Mszy $w. pozostate dwie Hostie przenosi do tzw. ,.ciemnicy", gdzie wierni
przez calg noc 1 dzief przepraszajg Pana Jezusa za zniewagi, jakich doznat owej straszneJ nocy.
Po Mszy swigtej na znak smutku obnaza kaptan oftarze i usuwa obrusy.

Ksigza biskupi i opaci, a takze niektdrzy ksigza proboszczowie umywajg w tym dniu nogi
dwunastu starcom, podobnie jak to uczynil Pan Jezus dwunastu apostolom, a wszyscy wierni
powinni- w tym dniu spetni¢ wobec bliznich swych jaki$ uczynek mitosci chrzescijanskie;.

Poniewaz Mszg sw. odprawia si¢ w godzinach popoludniowych, a wszyscy bedgcy w tasce
uswigcajgcej przystepujq do Komunii Sw., dlatego przed przyjeciem Komunii sw. powinni
zachowac post eucharystyczny j. na trzy godzmy rzed przyjeciem powinni wstrzymac sie od
jedzenia pokarmow stalych, a przynajmniej na jedp ng godzine od wszelkich positkow plynnych.
W tym dniu tylko jeden, kaplan odprawia Msze Sw., a wszyscy inni przystepujq do wspolnej
Komunii swigtej. Uroczyste uwielbienie Najswigtszej Eucharystii przenosi Kosciotl z Wielkiego
Czwartku na czwartek po niedzieli Swietej Trojcy tj. na Boze Cialo.

Wielki Pigtek przypomina M¢ke Pana Jezusa, Smier¢ Jego na krzyzu i ztozenie do grobu.
W tym dniu nie ma Mszy $w. Kaptan zaczyna nabozenstwo w godzinach popotudniowych od
tego, ze lezy krzyzem przed ottarzem (kolor szat liturgicznych tego dnia jest czarny), potem
odmawia modlitwy za wszystkich wiernych, za heretykow, pogan i Zydow bo Pan Jezus za
wszystkich umart na krzyzu, nastepnie najpobozniej odbywa sie uczczenie Krzyza Sw., ZWYy-
cigskiego znaku naszego odkupienia, przez calg rodzing chrzescijanska, przez duchowiefistwo i
lud. Nastepuje Msza Sw. z daréw uprzednio konsekrowanych (tj. juz w W. Czwartek), przy
ktorej jest Ofiarowanie, Podniesienie Hostii i Komunia Sw., ale nie ma tego, co stanowi istote
Ofiary bezkrwawej tj. Przeistoczenia. W tym dniu sam Chrystus Pan zlozyt Ofiar¢ krwawg. Po
Komunii $§wigtej kaptana wedlug przepisow wznowionego obrzadku (co zreszta byto zwycza-
jem przez wiele wiekow), wszyscy, ktorzy pragna i sa przygotowani, moga przystapi¢ do
Komunii §w. w tym szczeg6lnie celu, by przyjmujac poboznie Cialo Panskie, w tym dniu za
wszystkich wydane, otrzymali obfitsze owoce Odkupienia.

Na koniec przenosi kaptan Pana Jezusa w monstrancji okrytej biatg zastong do Bozego Grobu.
Przed Bozym Grobem stawiajq straz honorowq przypominajgcq zotnierzy pitatowych, ktorzy
strzegli grobu.

W Wielki Pigtek odprawia si¢ w koSciofach nie tylko Ciemna Jutrznig, ale Droge Krzyzowa 1
ostatnie Gorzkie Zale, z kazaniem pasyjnym, suplikacjami (Swigty Boze) 1 z piesnig ,,Wisi na

krzyzu".
Wielka Sobota jest dniem zatoby, w ktorym Kosciot skupia si¢ przy Grobie Pana Jezusa,
rozwazajgc Jego Meke i Smieré — wstrzymuje si¢ po obnazeniu oftarzy, od odprawiania

Najswietszej Ofiary.Przez pamigé na spoczynek Pana Jezusa w Grobie, rano oprocz-. Ciemnej
Jutrzni nie odbywa si¢ Zadne nabozenstwo. Dopiero w poznych godzinach popotudniowych
rozpoczynajq sie wszystkie ceremonie, ktore przypominajg, w jaki sposob ze Smierci Pana



Jezusa wynikneto zycie i laska. Tak wigc w postaci Paschatu przedstawiony jest sam Pan Jezus
Lswiatlos¢ swiata” (Jan 8, 12), ktory mocq swego swiatla rozproszyl ciemnosci naszych
grzechow; spiewa si¢ pochwate paschalng zaczynajgcq sie od stow: ,, Exultet”, w ktorej jest
opiewana chwala swietej nocy Zmartwychwstania: wspomina sie dalej wielkie dziela Boze
zdzialane w Starym Testamencie, bedgce bladym obrazem cudow Nowego Zakonu, nastepuje
poswigcenie wody chrzcielnej, w ktorej ,,razem z Chrystusem pogrzebani na smier¢ grzechu,
razem z tymze Chrystusem zmartwychwstaniemy, bysmy w nowosci Zywota chodzili" (Rzym VI,
4) i wtedy odnowiwszy nasze przyrzeczenia chrzcielne, przyrzekamy wobec wszystkich, ze
zyciem i obyczajami bedziemy swiadczyc¢ o tej tasce, ktorg nam Chrystus wystuzyt, a w czasie
Chrztu $w. na nas zlal. W koncu po wezwaniu w litanii pomocy Kosciota triumfujgcego, swieta
wigilia konczy sie uroczystg Mszq sw. Zmartwychwstania, w czasie ktorej na ,, Gloria" odzywajq
sie wszystkie dzwony, a po Lekcji rozbrzmiewa juz radosne ,, Alleluja”.

Po Komunii $w. kaplanskiej udziela si¢ rowniez i w tym dniu Komunii $w. wiernym, bedacym
w stanie taski uswiecajace;.

W Wielki Czwartek, Piatek i w Wielka Sobotg w kazdym kosciele tylko jeden kaptan moze
odprawiac nabozenstwo — inni kaptani przyjmuja Komuni¢ $w. wraz z wiernymi.

Ksigza biskupi polscy postanowili, aby procesj¢ rezurekcyjng, ktora jest polskim zwyczajem,
obchodzi¢ w niedziele we wczesnych godzinach porannych.
Wielki Post konczy sie w Wielkq Sobote o potnocy.

68.Dlaczego Pan Jezus chciat cierpie¢ i umrzec¢? 28
Pan Jezus chciat cierpie¢ i umrzeé, aby odpokutowac za. grzechy nasze i otworzy¢ nam niebo.

69.0d czego nas odkupit Pan Jezus przez meke i $mier¢ swoja?

Przez mgke i $mier¢ swoja odkupit nas Pan Jezus od grzechu, od niewoli szatana i od wiecznego
potepienia.

70.Co nam Pan Jezus wystuzyt swoja meka i Smiercig?
Swojg meka 1 §miercig wyshuzyl nam Pan Jezus task¢: Boza na ziemi i prawo do
nieba.

Ludzie sa wlasnoscig Boga, ktory ich stworzyl, ale przez grzech pierworodny popadli w
niewole szatana. Pan Jezus jednak odkupit ich na powrot nie zlotem ani srebrem, lecz gorzka
mgka 1 $miercig swojg. Pan Jezus jest zatem Panem naszym, bo nie tylko nas stworzyl, ale takze
odkupit.

Uwolnieni od grzechu pierworodnego przez chrzest $w. nie oddalajmy si¢ juz nigdy od Pana
Jezusa.

,,Albowiem kupieni jestescie zaptatqg wielkq. Chwalciez i noscie Boga w ciele waszym" (11
Kor 6, 20).

71. Dlaczego Pan Jezus jest Panem naszym?
Pan Jezus jest Panem naszym, bo:
a)jako Bog jest Stworca i Panem wszystkiego,
b)jako Zbawiciel odkupil nas gorzka meka i $miercig swoja.
Pan Jezus moégt ludzi odkupi¢ i wystuzy¢ im wieczne zbawienie jakimkolwiek czynem,
nawet jednym westchnieniem, bo kazdy Jego czyn ma warto$¢ nieskonczona, chciat jednak tak

wiele cierpie¢, aby nam okaza¢ swa nieskonczong mito$¢ i przez to pobudzi¢ nas do wzajemnej
mito$ci oraz do unikania grzechow, ktore byty przyczyna Jego Mgki i $mierci.

W krzyzu cierpienie, w krzyzu zbawienie, W krzyzu mito$ci nauka. Kto
Ciebie, Boze, raz poja¢ moze, Ten nic nie pragnie, ni szuka.
W krzyzu ostoda, w krzyzu ochtoda, Dla duszy smutkiem
zne¢kanej. Kto krzyz odgadnie, ten nie upadnie W bolesci sercu

zadane;j.
! (Ks. Antoniewicz T. J.)



Artykut piaty
»Zstapil do piekiet, trzeciego dnia zmartwychwstat".

Wierze, ze dusza Pana Jezusa zstapila do otchtani i trzeciego dnia znowu potaczyla si¢ z
cialem - Pan Jezus zmartwychwstat.

72.Co znaczg stowa ,,Zstapit do piekiet"?
Stowa ,, Zstqpil do piekiel' znaczq, e dusza Pana Jezusa zaraz po odlgczeniu sie od ciala zstgpita do
otchlani.

73.Kto przebywat w otchtani?
W otchtani przebywaty dusze ludzi sprawiedliwych, ktore oczekiwaly odkupienia.

Dusze ludzi sprawiedliwych (Adama, Ewy, patriarchow, prorokow, sw. Jozefa, Jana
Chrzciciela, starca Symeona, Anny Prorokini, i wielu innych) w otchlani nie cierpialy mqk,
ale teg nie oglgdaly P. Boga.

74.Po co zstapita dusza Pana Jezusa do otchtani?
Dusza Pana Jezusa zstgpita do otchlani po to, aby duszom sprawiedliwych ludzi oznajmi¢, ze p6jda do
nieba.

Bostwo Pana Jezusa bylo zlgczone zarowno z cialem Pana Jezusa w grobie, jak i 7 Jego
duszq w otchlani.

75.Kiedy dusza Pana Jezusa powrocita do ciata?
Dusza Pana Jezusa powrdcita do ciata dnia trzeciego i Chrystus Pan zmartwychwstal chwalebnie 7
grobu.

76. Jakie byto Cialo Pana Jezusa po zmartwychwstaniu?
Po zmartwychwstaniu Cialo Pana Jezusa bylo jasniejgce, przenikliwe, lotne jak duch, nie
podlegalo cierpieniom, ani Smierci.

Cialo takie nazywamy uwielbionym. Podobnie uwielbione beda i ciata dobrych ludzi po
zmartwychwstaniu przy kofcu §wiata.

Chociazby Pan Jezus zadnego innego cudu nie uczynit tylko
ten jeden, ze zmartwychwstal, tojuz przez to udowodnilby
wystarczajaco, ze jest Bogiem, ze Jego nauka jest Boska, zZe
nas odkupit i ze nas kiedys$ wskrzesi, jak to przyobiecat.

Zmartwychwstanie jest najwspanialszym i1 najwigkszym cudem Pana Jezusa.

Pamiatke Zmartwychwstania Pana Jezusa obchodzimy w okresie wielkanocnym.

Dla uiytku domowego blogostawi kaplan w Wielkq Sobote roine potrawy (tak zwane
Swiecone). Jajko swiecone przypomina nam Pana Jezusa zmartwychwstalego, ktory wyszedt
z zamknietego grobu. Potrawy miesne przypominajq baranka wielkanocnego, ktory byt
figurqg Pana Jezusa. Ciasta roine i przyprawy priypominajq starozakonne chleby przasne i
gorzkie ziola, 7 ktorymi Zydzi poZywali baranka wielkanocnego.

Rezurekcja przypomina chwile¢ Zmartwychwstania Pafiskiego. Odbywa si¢ rano w
niedzielg. Kaplan (po spiewie 1 modlitwach okadza Grob w milczeniu, odstania monstrancje i
rozpoczyna procesj¢, ktora po trzykro¢ obchodzi kosciot, bo do trzeciego dnia cialo Pana
Jezusa bylo w Grobie. Podczas procesji niesie si¢ symbole Zmartwychwstania, tj. figure Pana
Jezusa zmartwychwstatego, krucyfiks przepasany czerwona stula i Paschal. Symbole te
umieszcza si¢ pozniej na Wielkim Ottarzu. Po ukonczonej procesji rezurekcyjnej odbywa si¢
yroczysta Msza $w.

Swieto Zmartwychwstania Panskiego (Wielkanoc) obchodzi Kosciot uroczyscie w Niedzielg 1
Poniedziatek Wielkanocny, a w nabozenstwie kosScielnym przez 8 dni.

Poniedziatek Wielkanocny (tak zwane drugie $wigto Wielkanocy) jest §wigtem zniesionym
czyli nie obowigzujacym.

Niedziela Biata czyli Przewodnia konczy oktawe Wielkiej Nocy. Dawniej katechumeni
ochrzczeni w Wielka Sobote nosili szate biata, ktorg otrzymali przy Chrzcie $w. az do niedzieli,
1 stad jej nazwa.



Wielkanoc jest najwazniejszym $wigtem nie tylko w okresie wielkanocnym, ale w calym roku
koscielnym. Obchodzimy ja w niedziele ;i‘io pierwszej wiosenne{(pelni ksigzyca (to jest mief(dz
23 marca - a 25 kwietnia). Od tego, kiedy wypadnie Wielkanoc zaleza daty wszystkic
ruchomych $wiat w roku koscielnym.

Daje tym Kosciot niezbity dowod, ze nacudzie Zmartwychwstania Panskiego
opiera si¢ cala wiara nasza i odkupienie nasze.

Wesoly nam dzien dzis nastal, ktorego z nas kazdy Zqdal, Tego dnia Chrystus
zmartwychwstal, Alleluja, Alleluja!

Artykul szosty

., Wstapit na niebiosa, siedzi na prawicy Boga Ojca Wszechmogacego". 29

Wierzg, ze Pan Jezus 40-go dnia po zmartwychwstaniu wstapit do nieba 1 odtad nie tylko jako
Bog, ale jako 1 Cztowiek rzadzi catym swiatem (Swigto Wniebowstgpienia).

77 Kiedy wstapil Pan Jezus do nieba?
Pan Jezus wstqgpil do nieba dnia czterdziestego po swoim Zmartwychwstaniu.

Swieto Wniebowstgpienia obchodzi Koscidt czterdziestego dnia po Niedzieli
Wielkanocnej (zawsze w czwartek).

W poniedzialek, wtorek 1 srode przed Swigtem Wniebowstgpienia (Dni Krzyzowe)
odprawiaja si¢ procesje pokutne do kaplic, kosciotow lub krzyzow.

Spiewa si¢ podczas nich Litani¢ do Wszystkich Swigtych, proszac Pana Boga, by nas nie karat
za grzechy 1 zachowat od klesk elementarnych. Podobne procesje odbywaja si¢ w dniu $w.
Marka, 25 kwietnia.

W Swigto Wniebowstgpienia usuwa si¢ z ottarza symbole Zmartwychwstania Panskiego 1 w
hymnie podczas procesji zamiast ,,Przez Twoje Zmartwychwstanie" $piewa si¢ ,,Przez Twoje

Whniebowstapienie". . | . )
Przez Twoje $wigte Zmartwychwstanie

(Wniebowstgpienie... Ducha Zestanie...) Boze Synu, odpus¢ nam
nasze zgrzeszenie. TyS nam ten dzien sam wstawil, Zywote$ nam
naprawit, Smierci wiecznej nas zbawil, Swoja §wigta moc zjawil.

Pan Jezus wstqpil do nieba z tej samej gory Oliwnej, u ktorej stop rozpoczqgl meke, by nam
przypomnied, e i my przez cierpienia i trudy mamy zdqiacé do nieba, Pan Jezus wstqpit do
nieba wobec apostolow i uczniow, by ich umocnié¢ w wierze w swoje Bostwo.

78.Po co Pan Jezus wstapit do nieba? Pan Jezus wstapit do nieba:
a)by otrzymac nalezng chwale,
b)by nam zesta¢ Ducha Swigtego,
¢)by wstawiac si¢ za nami u Ojca niebieskiego,
d)by przygotowaé nam miejsce w niebie.

,»W domu Ojca mego jest mieszkania wiele. Ide przygotowa¢ wam miejsce, izbyscie, gdziem
jajest, 1wy byli" (Jan 14. 2—3).

Pan Jezus kazal, bySmy si¢ modlili w Imi¢ Jego. Kosciol dodaje tez na koncu kazdej
modlitwy: Przez Jezusa Chrystusa Pana naszego, ktory zyje i kroluje na wieki wiekow. Amen
(Per omnia saecula saeculorum. Amen).

Jako Bog ma Pan Jezus chwale i moc Boskq od wiekow, jako Czlowiek zas od swego
Whniebowstgpienia. Jako Bog jest Pan Jezus wszedzie obecny, jako Czlowiek jest obecny w
niebie i w Najswietszym Sakramencie.

Odwiedzaj czesto Pana Jezusa w Najsw. Sakramencie i ucz si¢ od Niego pokory,
wytrwalosci, mitosci Boga i bliZniego, postuszenstwa i innych cndt, a spelni si¢ na tobie to, o
30 lztzn Jezus modlil si¢ przy wieczerzy 7 Apostolami: ,,aby tam, gdzie Ja jestem i oni byli" (J

7, 24).



79.Co znacza stowa: ,,siedzi na prawicy Boga Ojca Wszechmogacego"?

Stowa: ,,siedzi na prawicy Boga Ojca Wszechmogacego" znacza, ze Pan Jezus takze jako Cztowiek ma
najwyzszg chwale 1 wladz¢ na niebie 1 ziemi.
Swieto Chrystusa Krola obchodzi Kosciol w ostatniq niedziele paidziernika.

Artykul siodmy
»dtamtad przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych".
Wierze, ze Pan Jezus przyjdzie z nieba przy koncu §wiata, aby sadzi¢ wszystkich ludzi.
80.Co wyznajemy przez stowa: ,,Stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych"? 31
Przez stowa: ,,Stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych" wyznajemy, ze na koncu §wiata przyjdzie

Pan Jezus sadzi¢ wszystkich ludzi.
Przez stowa ,,zywych i1 umartych" rozumiemy: albo a) wszystkich ludzi, albo b) dobrych i
ztych (zywych 1 umartych na duszy).

81.Co powie Pan Jezus do dobrych ludzi?
Do dobrych ludzi powie Pan Jezus:
wPdjdicie blogostawieni Ojca mego. posigdicie krolestwo zgotowane wam od zaloienia
swiata i doda: Albowiem ltaknglem a daliscie mi jesé, pragnglem a napoiliscie mnie, bylem
gosciem a przyjeliscie mnie, chorym a nawiedziliScie mnie, bylem w wigzieniu a przyszliscie
do mnie" (Mt 25,. 35—36).

82.Co Pan Jezus powie do ztych ludzi?

Do ztych ludzi powie Pan Jezus:
wldicie ode mnie precz przekleci w ogien wieczny, ktory zgotowany jest diabtu i aniolom
jego. Albowiem laknglem a nie daliScie mi jes¢, pragnglem a nie daliscie mi pié¢, bylem
gosciem a nie przyjeliscie mnie, nagim a nie przyodzialiScie mnie, niemocnym i w wigzieniu
a nie nawiedziliscie mnie". I zapytajq Zli: , Panie, kiedysmy Cie¢ widzieli lakngcym, albo
pragngcym, albo gosciem, albo nagim, albo w wigzieniu, a nie ustuZylismy Tobie"? Wtedy im
odpowie: ,,Zaprawde powiadam wam, czegokolwiek nie uczyniliscie jednemu z tych
najmniejszych (najbiedniejszych) mniescie nie ucgynili" (Mt 25, 41—45).

Po tym wyroku ostatecznym dobrzy p6jda do nieba, a zli do piekta. Czysciec bedzie tylko do
konca $wiata.

Dzien on, dzien sqdu Panskiego
) Swiat w proch zetrze,
Swiadkiem tego Dawid 7 Sybillg, wszystkiego.

0, jak wielki strach tam bedzie,
Gdy sam Bog na sqd zasiedzie
I roztrzgsaé wszystko bedzie!

83.Jaki nas czeka jeszcze sad?
Oprocz sadu ostatecznego na koncu $wiata czeka nas jeszcze zaraz po $mierci sad
osobny czyliszczegdtowy.

,,Postanowiono cztowiekowi raz umrzeé a potem sad" (Zyd 9, 27).

84.Dokad idzie dusza po sadzie szczegdtowym?

Po sqgdzie szczegolowym idzie dusza albo do nieba, albo do czyséca, albo do piekta.

Sqd powszechny (ostateczny) jestpotrzebny, aby si¢ okazalo, jak madrze i sprawiedliwie rzqdzit Bog swiatem i aby
dobrzy otrzymali publiczng pochwale, a Zli publiczng nagang; nie zawsze bowiem Pan Bog tu na ziemi wymierza peing



sprawiedliwos¢. Bedzie on zarazem ostatecznym triumfem Chrystusa nad szatanem, grzechem i smiercig.
85. Ktore dusze idq do czyséca?

Do czyscca ida te dusze, ktore z tego Swiata zeszty w tasce uswigcajacej, ale maja jeszcze
grzechy powszednie, lub nia odpokutowang kar¢ doczesna.

Juda Machabeusz postat do Swigtyni jerozolimskiej 12 tysiecy drachm srebra na ofiare za
poleglych. Pismo sw. opowiada o tym zdarzeniu i dodaje. ,, Swigta jest mysl i zbawienna modli¢
sie za zmartymi, aby byli od grzechow rozwigzani" (2 Mach 12, 46).

A zatem juz w Starym Zakonie wierzono, Ze oprocz zbawionych i potgpionych, sq takze
dusze, ktorym pomoc mozemy modlitwq i ofiarq: czyli wierzono w czysciec.
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Kto chce, aby sad Bozy nie byl dlan straszny, niech:

a)sam siebie surowo sadzi w codziennym rachunku sumienia i naprawia krzywdy

wyrzadzone,

b)niech nikogo nie sadzi ani pot¢pia, bo Pan Jezus powiedzial: ,,Nie sadzcie, a nie

bedziecie sadzeni' (Lk 6, 37).

c)niech bedzie uczynnym i milosiernym dla bliznich, bo wuczynki

milosierne beda decydowaly 0 ostatecznym  wyroku:

»Blogoslawieni milosierni, albowiem oni milosierdzia dostapia" (Mt 5),

d)niech ma gorgce i wytrwale nabozenstwo do Najswietszej Maryi Panny, bo ,0d

wiekow nie slyszano, by ten, kto si¢ do Niej ucieka, zostal opuszczony" (modlitwa Sw.

Bernarda),

e)niech Zyje dobrze, bo twykle,jakie Zycie taka Smier¢, jaka Smieré, taki sqd, a jaki sqd, taka wiecz-

nosé.

Artykut é6smy
,Wierze w Ducha éwietego".

Wierze, e trzecig Osobg Boskq jest Duch Swiety. (O zestaniu Ducha Swietego na Apostotéw — Dz Ap 2, 1—41).

W osobliwy sposob otrzymujemy Ducha Swigtegow Sakramencie Bierzmowania.

86.Kto nam udziela task, ktdre Pan Jezus wystuzyt?



Duch swiety udziela nam task, ktére Pan Jezus wystuzyt.

87.Kto to jest Duch swiety?
Duch swiety jest to trzecia Osoba Boska, ktéra pochodzi od Boga Ojca i Syna Bozego.

Duch Swiety ukazat sie ludziom przy chrzcie Pana Jezusa w rzece Jordanie w postaci
gotebicy, a w dzieri Zielonych Swiat zstapit na Apostotéw i na Kosciét swiety w postaci
ognistych jezykow.

Duch Swiety jako Bog mieszka wszedzie, ale w szczegdlny sposéb jako Dawca task w
Kosciele Chrystusowym.

88.Co czyni Duch swiety w Kosciele Chrystusowym?
Duch swiety naucza ludzi w Kosciele i przez Koscioét, uswieca ich i rzadzi nimi.

Duch Swiety rzadzi Koéciotem niewidzialnie. Widzialnie rzadzi Ko$ciotem papiez czyli Ojciec
Swiety.

89.Kiedy zstepuje Duch swiety do naszej duszy?
Duch swiety zstepuje do naszej duszy wtedy, gdy godnie przyimujemy Sakramenty swiete.

90.Jak dtugo pozostaje Duch $wigty w naszej duszy?
Duch $wigty pozostaje w naszej duszy, dopoki nie popelnimy grzechu $§miertelnego.

91.Co sprawia Duch $wiety w duszy? Duch Swiety:
a)o$wieca 1 umacnia nas przez taski uczynkowe,
b)uswieca nas przez taske uswigcajaca i
c)mieszka w naszej duszy.

,»Nie wiecie, zescie Kosciolem Bozym i Duch Swigty mieszka w was?" (1 Kor 3, 16).

Czci Ducha Swigtego poswigcona jest uroczystos¢ Zielonych Swiat (pigédziesigt
dni po Wielkanocy) oraz szereg niedziel od Zielonych Swiat az do I niedzieli Adwentu.

Przygotowaniem do Zielonych Swiat jest nowenna do Ducha Swigtego przez dziewie¢ dni.
W sobotg przed Zielonymi Swigtami (w wigilig) jest Scisty post, podobnie jak w wigilig
Bozego Narodzenia, Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny 1 w  wigilie
Wszystkich Swu;tych

Nazwa wigilii pochodzi z jezyka facinskiego i znaczy ,czuwanie". Dawni
chrze$cijanie w dniach tych nie tylko poscili przez caty dziefi, przyjmujac dopiero wieczorem
lekki positek, ale 1 noc catg spedzali na modlitwie 1 czuwaniu.

Swieto Zestania Ducha Swietego czyli Zielone Swigta obchodzimy uroczyscie w Niedzielg i
Poniedziatek swiqteczny, a w nabozenstwie koscielnym przez cata oktawe az do uroczystosci
Trojcy Przenajswietsze;.

Poniedziatek Zielonych Swiat (czyli drugie $wigto Zielonych Swiat) jest §wictem nie
obowigzujacym czyli zniesionym.

Swieto Zestania Ducha Swigtego czyli Zielone Swieta jest drugim swigtem w Okresie
Wielkanocnym, podobnie jak swigto Trzech Kroli jest drugim swigtem w Okresie
BozZego Narodzenia. Niedziele po Trzech Krolach (szes¢ lub mniej) sq dopetnieniem Okr e -
su Boiego Narodzenia ai do Siedemdziesigtnicy, a 24 niedziel (lub wigcej) po
Zielonych Swietach stanowi dopetnienie Okresu Wielkanocnego azi do I niedzieli
Adwentu.
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Artykut dziewiaty
,, Wierze w swiety Kosciot powszechny, w §wietych obcowanie."
Wierzg, ze,a) Pan Jezus zatozyt dla zbawienia ludzi Kosciot powszechny 1, ze b) w tym
Kosciele Swigci w niebie, dusze w czy$¢cu 1 wierni na ziemi sg ze sobg polaczeni.
Figura Kosciota byta arka Noego.

Gdy mowimy: ,Mamy szkol¢ murowana, jednopigtrowa" - mamy na mysli budynek
szkolny. Gdy mowimy: ,,Cata szkota wyjechata na wycieczke" - mysSlimy o szkole zywej czyli
o nauczycielach 1 uczniach. Podobnie méwimy o Kos$ciele zywym (nauczajacym 1 stuchaja-
cym) i o kosciele jako domu Bozym.

b W artykule dziewigtym mamy na mysli Ko$cid6t zywy, ustanowiony przez Chrystusa
ana.

92.Co wyznajemy przez stowa: ,,Wierze w swiety Koscidt powszechny"?
Przez stowa: ,,Wierze w §wigty Kosciot powszechny" wyznajemy, ze Pan Jezus zalozyt tu na ziemi
Kosciot swoj.

1. ZALOZENIE KOSCIOLA I JEGO USTROJ

93.W jaki sposob zatozyl Pan Jezus Koscidt swoj?
Pan Jezus zatozyt Kosciol swoj w ten sposob:
a)gromadzil wiernych wokoto siebie,
b)wybrat dwunastu apostotow,
c)sposrod apostolow wybral sw. Piotra i dal mu wltadze najwyziszg.

Najwyziszq, niewidzialng Glowg Kosciola pozostal na zawsze
Chrystus Pan.

Strzeie On Kosciota od zguby, podobnie jak ustrzegt od rozbicia podczas burzy todz sw.
Piotra.

94 Jakimi stowami ustanowit Pan Jezus §w. Piotra najwyzszym Pasterzem?

Pan Jezus ustanowit §w. Piotra najwyzszym Pasterzem tymi stlowami: ,,Piotrze, ty$ jest Opoka, a na tej
opoce zbuduje Kosciot moj, a bramy piekielne nie zwycigza go" (Mt 16, 18).

»l tobie dam klucze krolestwa niebieskiego, a cokolwiek zwigzesz na ziemi, bedzie zwigzane w
niebiesiech, a cokolwiek rozwigzesz na ziemi, bedzie rozwigzane w niebiesiech” (Mt 16, 19). ,Pas
baranki moje, pas§ owce moje" (Jan 21, 15—17).

Nie bez celu zmienit Pan Jezus Szymonowi imi¢ na ,,Skat a" czyli,,Opoka" (Piotr) juz
przy powotaniu go na apostola. Piotra tez uwazali apostotowie od poczatku za glowe Kosciota.
On przemawial w imieniu apostolow, gdy Pan Jezus zapytal apostotow za kogo Go ludzie
uwazajg. Swigty Piotr odpowiedzial wtedy w imieniu wszystkich apostotow: ,TyS jest
Chrystus, Syn Boga zywego". Po Wniebowstgpieniu $w. Piotr zarzadzit wybor apostota w
miejsce Judasza. Wybor padt na Macieja. Sw. Piotr przemowit do Zydow w dzien Zielonych
Swiatek, przemawial do wysokiej rady, kazat wybra¢ diakonoéw, ochrzcit pierwszego poganina
Korneliusza, zwotat i przewodniczyt na Soborze w Jerozolimie.

95.Jak wykonywat $w. Piotr i inni apostolowie swa wtadze po Zestaniu Ducha Swigtego?



Sw. Piotr i apostotowie:
a)nauczali stowa Bozego, .
b)sktadali Panu Bogu ofiar¢ Mszy $w. i udzielali Sakramentow Sw.,
c)zakltadali gminy chrze$cijanskie, kierowali nimi i ustanawiali w nich biskupow i kaptanow.

96.Kto jest nastegpcg §w. Piotra?
Nastepca §w. Piotra jest biskup rzymski, czyli Ojciec $wigty albo Papiez.

Tylko biskup rzymski jest nastepca Sw. Piotra, bo Sw. Piotr
umarl jako biskup w Rzymie w r. 67 po narodzeniu Chrystusa Pana (zostal
ukrzyzowany).
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97.Czyimi nastepcami sq biskupi?
Biskupi sq nastepcami apostotow.

98. Co to jest Kosciot katolicki?

Kosciot katolicki czyli powszechny jest to zjednoczenie chrzescijan, ktérzy pod najwyzsza
wladza papieza daza do zbawienia przez wyznawanie tej samej wiary i przyjmowanie tych
samych Sakramentow §w.

..Koscioét Bozy swietym jest, ktorym wy jestescie" (1 Kor 3, 17).

Kos$ciot porownaliSmy ze szkotg. W szkole, jak 1 w Kosciele sg przetozeni i podwiadni.

Ojca S w., biskupow (i kaptanow) nazywamy KosSciotem mnauczajgcym,
wierzacych za$ chrzescijan Ko§ciotem stuchajgcym.

Ojca Sw. wybieraja kardynatowie (70). Ojciec Sw. ustanawia biskupow dla
diecezji. Biskup ustanawiaproboszcz 6w, czyli duszpasterzy dla parafii.

Biskup miasta znaczniejszego ma tytul metropolity, arcybiskupa (arcybiskup
krakowski, warszawski, poznanski).

Biskupi, wyswieceni dla diecezji zajetych dzi§ przez mahometan albo zniszczonych przez
najazdy tatarskie, sg przydzielani do pomocy .innym biskupom i tych nazywamy biskupa
mi sufraganami.
dW Z?(rzqdme diecezja pomagaja biskupowi kanonicy katedralni, a po parafiach ksi¢za

ziekani.

Duszpasterzom pomagaja w parafii ksigza wikariusze. Cale to urzadzenie wiladzy
koscielnej nazywamy hierarchig koscielng.

Wszystkich katolikéw na catym §wiecie jest obecnie blisko 400 milionow (Misje katolickie).

Do ktorej nalezysz diecezji? do ktérego dekanatu? do ktorej parafii?

Jak si¢ nazywa Ojciec Sw.?

Jak si¢ nazywa biskup naszej diecezji, dziekan (w dekanacie), proboszcz w parafii?

Oznakg godnosci papieskiej jest suknia biata i tiara (potrdjna korona).

Oznaka kardynata jest suknia czerwona i kapelusz kardynalski.

Oznakg biskupa suknia fioletowa, mitra i pastorat.

Oznakq kaptana suknia czarna.

Wez w swa opieke nasz Kosciot §wigty Panno

Najswietsza,Niepokalana,

Niechaj miloscig kazdy przejety,

Czci w nim Jezusa, naszego Pana!
Niech Serce Twoje Ojca Swietego Od nieprzyjaciol zasadzek
chroni, Niech si¢ do Pana modli za Niego, Od zlej przygody
niechaj Go broni!

2. DZIALALNOSC KOSCIOLA

Wspomnij, dlaczego Pan Jezus stal si¢ czlowiekiem? (pyt. 61). Pan Jezus dokonal
Odkupienia na krzyiu. Dzielo Odkupienia przyniosto owoce zbawienia wszystkim ludziom i
po wszystkie czasy do skonczenia swiata. Po dokonaniu Odkupienia, wstgpit Pan Jezus do
nieba. Aby cata ludzkos¢ mogta korzystaé 7 owocow Odkupienia, za toiyl Pan Jezus
Kosciol Katolicki idal mu te wladze, jakg Sam posiadal. D zialalnosé zatem
KosSciola jest dalszym ciggiem



dziatalnosci Chrystusa Pana. ,Jako Mnie Ojciec postal i Ja was posylam'"
(Jan 20, 21).

99. Na co Pan Jezus zalozyt Kosciot?

Pan Jezus zatozyt Kosciol na to, by Kosciot prowadzit ludzi do zbawienia.

Pan Jezus powiedziat do apostolow; ,,Idgc tedy nauczajcie wszystkie narody, chrzczac je w
%mi@ Ojca ; Syna i Ducha Swietego, uczac je chowac¢ wszystko, comkolwiek wam przykazat"
Mt 28, 19). ,

W dzien Zmartwychwstania powiedzial: ,,Wezmijcie Ducha Swietego, ktorym grzechy
odpuscicie sg im odpuszczone, a ktorym zatrzymacie sg im zatrzymane" (Jan 20, 22—23).
Przy Ostatniej Wieczerzy powiedzial: ,,To czyncie na Moja pamiatke".

100.Jaka wladze dal Pan Jezus Kosciotowi? Pan Jezus dat Kosciotlowi wladzg:
l.nauczycielska,
2 .kaptanska,
3.pasterska.
Przez dzialalno$¢ nauczycielska przechowuje Ko$ciot i podaje wiernym nauke¢ Chrystusa
Pana.
Przez dzialalnos$¢ kaptanska posredniczy w udzielaniu tas ki Bozej, odprawiajac Msze $w. i
udzielajgc Sakramentdéw swigtych.
Przez dziatalno$¢ pasterska odwodzi Kosciol wiernych od ztego, a wiedzie do dobrego i
kieruje ich zyciem religijnym.
Biskupi i kaptani maja obowigzek pelni¢ swa potrdjng dziatalno§¢ nawet wowczas, gdy ich to
naraza na niebezpieczenstwo $mierci (§w. Stanistaw Biskup i Mgczennik i wielu innych
biskupow i kaptanow).

101.Komu dat Pan Jezus potrojng wiadzg w kosSciele?
Pan Jezus dat potrdjna wtadze w koSciele §w. Piotrowi 1 apostolom oraz ich nastepcom, tj. papiezowi i
biskupom zostajagcym w jednosci z papiezem.
Biskupow zebranych pod przewodnictwem papieia i obradujgcych w rzeczach zbawienia
zwiemy SOBOREM POWSZECHNYM.

Papiez porozumiewa si¢ jednak z biskupami i poza Soborem powszechnym.

Kaptani pelnig swoj potrojny urzad z upowaznienia i w imieniu biskupow.

Wierni moga od tych tyfko kaptanow przyjmowac rzeczy $wigte 1 polecenia duchowe,
ktoérych do tego upowaznit biskup danej diecezji. Zabezpiecza to wiernych od btedu.

Obowigzkiem wiernych jest stara¢ si¢ o utrzymanie kosciotéw i kaptanow, bo Pan Jezus
powiedziat: ,,Godzien jest robotnik zaptaty swojej" (Lk 10, 7).

102.Co powinnismy czynié, aby przez Kosci6t dostac si¢ do nieba?
Aby przez Koscidt dostaé si¢ do nieba, powinni§my:
a)wierzy¢ we wszystko czego Kos$ciot naucza,
b)korzysta¢ ze Mszy Sw., Sakramentow Sw., i modlitw Kosciota,
c)stuchaé Kosciolta we wszystkim, co dotyczy zbawienia duszy.

3. NIEOMYLNOSC KOSCIOLA

Pan Jezus kilkakrotnie zapewnial apostotow o statej opiece nad Kosciotem.

»A ja prosi¢ bed¢ Ojca a innego Pocieszyciela da wam, aby z wami mieszkat na wieki,
Ducha prawdy" (Jan 14, 16—17).

,On wam przypomni wszystko, com wam powiedzial" (Jan 14, 26). Kiedy indziej
powiedziat: ,,Oto ja jestem z wami az do skonczenia swiata" (Mt 28, 20).

,,Kto uwierzy i ochrzci si¢, zbawion bedzie, a kto nie uwierzy bedzie potepiony" (Mk 16,

Pan Jezus dat t¢ taske nadzwyczajng Kosciotowi dlatego, bo gdyby Kosciot biadzit w
nauczaniu Stowa Bozego, ludzie nie mogliby doj$¢ do zbawienia.

103.W czym Ko$cidt nie moze si¢ myli¢?
Kosciot nie moze si¢ myli¢ w nauczaniu Stowa Bozego.

104.. Komu dat Pan Jezus przywilej niecomylnosci?



Pan Jezus dat przywilej nieomylnosci:

a)samemu $w. Piotrowi i Jego nastgpcom,
b)$w. Piotrowi wraz z apostotami, tj. papiezowi wraz z biskupami.

105.Kiedy sam papiez naucza nieomylnie?

Sam papiez naucza nicomylnie, gdy jako GEOWA KOSCIOLA oglasza uroczyscie, pod karg
wykluczenia z Kosciota, jaka$ prawde wiary lub obyczajow.

Wszyscy katolicy obowigzani sg stucha¢ Papieza. Gdyby zatem papiez si¢ mylil, musiatby
si¢ wraz z nim myli¢ caty Kosciot katolicki, a do tego Pan Bog nigdy nie dopusci. Papiez
wydaje uroczyste orzeczenia w sprawach wiary zwyczajnie wtenczas, gdy Sobor powszechny
nie moze by¢ zwolany, a jakie$ bledy religijne zagrazajg wierze.

O Piotrze i jego nastgpcach mowi Pan Jezus: ,,Jam prosit za toba, aby nie ustawala wiara
twoja, a ty nawrociwszy si¢ utwierdzaj braci twoich" (Lk 22, 32).

Nie ma zas papie; daru nieomylnosci: a) w sprawach swieckich, b) nawet w sprawach
wiary, gdy nie wystepuje jako Glowa Kosciola, lecz jako uczony, teolog, pisarz lub
kaznodzieja.

Dogmat o nieomylnosci papieia okreslit Sobor Watykanski w roku 1870.

106.Jak nazywamy chrze$cijanina niepostusznego Kosciolowi? Chrze$cijanina niepostusznego Kosciotowi
nazywamy schizmatykiem.

107.Co czeka tu na ziemi katolika niepostusznego Kosciotowi? Katolika niepostusznego Kosciolowi czeka
tu na ziemi wykluczenie z Kosciota (ekskomunika).

Od wykluczenia czyli ekskomuniki moze uwolni¢ chrzescijanina Ojciec Sw. lub biskup,
jezeli chrzescijanin si¢ poprawil, bo wszystkie kary koScielne majg na celu poprawe
btadzacego. Nieodwolalnie i na wieki wyklucza tylko Pan Bog na sadzie ostatecznym.

Samobdjcoéw, biorgcych udzial w pojedynku itp. wyklucza Koscidt ze swego grona i
odmawia pogrzebu chrzeScijanskiego dla odstraszenia innych od podobnych
czynow. Nie wydaje przez to Kosciol sadu o ich zbawieniu czy potgpieniu. Ostateczny
sad nad ludZmi ma sam Bog.

Kary koscielne s3: odmoéwienie Komunii Sw., niedopuszczenie na ojca chrzestnego przy
chrzcie Sw., bierzmowaniu, lub matzenstwie, odméwienie pogrzebu koscielnego.

Takimi odszczepiencami, a zarazem heretykami stali si¢ oprocz luterandw, kalwinow,
schizmatykow:

Metody$ci (nazwa pochodzi od ,metodus" = ,sposob") —- podajg oni sposob
zycia, majacy na celu odrodzenie si¢ religijne 1 moralne cztonkdéw. Nie uznajg kaplanstwa.
Powstali okoto roku 1728.

Badacze Pisma §w. czyli Swiadkowie Jehowy. Tworcg ich jest kupiec
amerykanski Karol Russel. Umart w r. 1916.

Adwent y$ci(nazwa pochodzi od stowa tac. ,,adventus" — ,,przyjscie"). Oczekuja oni
przyjscia Chrystusa Pana. Tworca ich Wilhelm Miller umart w r. 1849. Oznaczyt on przyjscie
Chrystusa Pana na rok 1848. Gdy to si¢ nie sprawdzito, adwenty$ci wykluczyli go ze
spolecznosci.

Baptysci — uznajg tyiko chrzest doroslych przez zanurzenie. Powstali w XVII
wieku.Anabaptysci (nowochrziczency) — powstali w XVI wieku. Kaidy anabaptysta jest
uwazany za kaptana uprawnionego do gloszenia stowa BoZego. Lekcewazq Pismo swi

Armia zbawienia — sekta ta zostata zalozona w r. 1878 przez metodyste Wlfhelma
Booth i jego zong Katarzyng. Celem ich bylo wptywa¢ na umoralnienie i wprowadzenie na
drogg cnoty przy uzyciu metod wojskowych. Na czele ich stoi ,,generat".

Hodurowcy — powstali w 1895 roku w Scranton w Ameryce.. Obrzadki majg w
jezyku polskim.

Kwakrzy(drigcy — od wyrazu quake driec). Tworcq ich jest Jerzy Fox (szewc i
skornik — umart 1691 r.). Zrodlem wiary i postepowania religijnego jest wedlug nich
wewnetrzne objawienie Boze,, ktore kaidy otriymuje 7 osobna. Objawienia takie mogq
wedlug nich otrzymywac takZe poganie. Nie uznajg Sakramentow Sw., kultu zewnetrznego,
kaplanstwa, ani hierarchii. Stowo Boze moze glosic¢ kaidy, kogo objawienie BoZe nawiedzi.



Uznajg chrzest duchowy. Potepiajq przysiege, stuibe wojskowq, panstwowq, tudziei
wszelkie rozrywki: tance, spiewy, zabawy, teatry, polowania, a nawet powiesé: i poezje.

4. ZNAMIONA KOSCIOLA CHRYSTUSOWEGO
38
108.Ile kosciotéw zatozyt Pan Jezus?
Pan Jezus zatozyt tylko jeden Ko$cidt, bo Pan Jezus po-- wiedzial: ,,Zbuduje Kosciot moj", a
nie ,,koscioly moje".

109.Po czym mozna pozna¢ Koscidt prawdziwy?
Koscioét prawdziwy mozna poznaé po czterech znakach, bo Koscidt, jaki Chrystus Pan zatozyt
jest:
a)jeden,
b)swigty,
c)powszechny,
d)apostolski.
(Orzekt to drugi Sobor Powszechny w Konstantynopolu w 381 r. ,,Wierze w jeden, swiety,
katolicki i apostolski Kosciot").

110.Ktory Kosciot ma te cztery znaki prawdziwosci?
Te cztery znaki prawdziwosci ma tylko Kos$ciot rzymskokatolicki.

111.W czym Kosciot katolicki jest jeden? Kosciot katolicki jest jeden w tym:

a)ze na catym $wiecie ma jedng wiare i te same Sakramenty Sw.,
b)ze posiada jedng najwyzsza Gtowe widzialna, to jest papieza. (Jeden co do liczby, co do
wiary i1 co do wiadzy).
U innowiercOw nie ma takiej jednosci widzialnej. Chrystus modlit si¢ po Ostatniej
}Vie%;:rzy o0 jednos¢ w swoim Kosciele, ,,by byli jedno, jak my z Ojcem jedno jestesmy" (Jan
7,22).

112.W czym Koscidt katolicki jest Swigty? Kosciot katolicki jest Swiety w tym, Ze:
a)jego Zatozyciel, Pan Jezus, jest Swigtym,
b)nauka i Salzramenty Jego sa Swigte,
c)Kosciot wychowuje Swietych, (Swiety co do Zalozyciela, srodkéw zbawienia i co do
cztonkéw).
,» Taka jest wola Boza, uswigcenie wasze" (1 Tes 4, 3).
.113. Dlaczego Kosciol Chrystusowy nazywamy powszechnym, czyli katolickim?

Kosciot Chrystusowy nazywamy powszechnym czyli katolickim, bo:
a)ustanowiony jest dla zbawienia wszystkich ludzi,
b)rozszerza si¢ po catym §wiecie,
C)istnieje od Jezusa Chrystusa po wszystkie czasy, (Powszechny co do swego przeznaczenia, miejsca, czasu). |
,»ldac tedy nauczajcie wszystkie narody, chrzczac je w Imi¢ Ojca i Syna 1 Ducha Swietego".
,»A oto ja jestem z wami po wszystkie dni az do skonczenia swiata" (Mt 28, 19—20).
Podobienstwo o ziarnie gorczycznym (Mk 4, 31). Zaden Ko$ciot panstwowy
lub narodowy (jak np. anglikanski i protestancki) nie jest powszechnym,
czylikatolickim. Sg to koScioly narodowe lub panstwowe, zalezne od wladzy Swieckie;j.
Pan Jezus chcial mie¢ na catej ziemi jeden Kosciot. Nie ma wigc kosciota polskiego,
francuskiego, itp., jak nie ma Pana

Boga polskiego czy francuskiego, ani stonica polskiego, niemieckiego czy francuskiego.

»JEDEN KOSCIOE, JEDNA WIARA. JEDEN BOG."”



114.Przez co Kosciot katolicki jest apostolskim? Kos$cidt katolicki jest apostolskim, bo:
a)ma t¢ samg wiare, co apostotowie,
b)Ojciec swigty 1 biskupi katoliccy sg prawowitymi nastgpcami apostotow,
c)sigga czasow apostolskich, (apostolski co do wiary, co do wladzy i co do czasu).

Gdy mowie: jestem religii rzymsko-katolickiej, chce wyrazi¢, ze jestem czlonkiem
Kosciota powszechnego czyli katolickiego, zatozonego przez Chrystusa Pana i1 ze nalezg do
tej czesci (zachodniej) Kosciola, gdzie Msza $§w. odprawia si¢ w obrzadku rzymskim, w
jezyku tacinskim. Jezyk lacinski jako nieuzywany w potoczne] mowie przez zaden nardd
utatwia jednos¢ 1 statos¢ liturgii (Mszy $w.) 1 nauk teologicznych (religii na catym $wiecie).39

Obrzadki wschodnie: greko-k at o 1 1 ¢ k i, ormiansko-k a t o 1 1 ¢ k i1 1 niektore inne
uznane przez Kosciot naleza rowniez do jednosci Kosciotakatolickiego.

Sw. Pachomiusz, zatozyciel zycia klasztornego w Egipcie, byt poganinem i zolierzem. Raz
znalazl si¢ na kwaterze w domu chrzescijanskim w Tebach. Przyjeto go tam tak serdecznie,
jakby nalezat do rodziny. ,,0 ilez religia tych ludzi musi by¢ lepsza od naszej, skoro ich tak
dobrymi czyni", pomyslat Pachomiusz i wnet potem dat si¢ ochrzci€.

Dobre zycie katolikow przyczynito si¢ do nawrocenia tysigcy pogan i innowiercow.

115.Jak dtugo trwaé bedzie nasz Kosciol rzymsko-katolicki?

Nasz Kosciol rgymsko-katolicki trwaé bedzie az do konca swiata, bo Pan Jezus powiedzial:
»Bramy piekielne nie zwycieiq go" (Kosciola). ,,Oto ja jestem 7 wami po wszystkie dni az do
skonczenia swiata (Mt 16, 18; 20).

5. Swietych obcowanie

Do Kos$ciola Chrystusowego naleza nie tylko wierni Zyjacy na ziemi, ale takze
Swieci w niebie i dusze w czy$éeu. Ojciec Sw. jest Glowa widzialna jedynie wiernych
zyjacych na ziemi. Glowg za$ wszystkich- wiernych na ziemi, Swietych w niebie i dusz w
czys¢cujest Chrystus Pan.

Zashuigi Chrystusa Pana, Matki Naj$wietszej i Swietych tworza niejako skarbiec
duchowy, zktorego czerpa¢ moga wierni na ziemi dla siebie i1 dla dusz czy$¢cowych, by
sie¢ wyptaci¢ sprawiedliwosci Boskiej. Szafarzem tego skarbca ustanowit Pan Jezus $w. Piotra i
jego nastepcow, gdy rzekt: ,.'Tobie dam klucze krolestwa niebieskiego" itd.

Papiez tedy wskazuje warunki, pod ktorymi korzysta¢ mozemy z owego skarbca zashug
(odpusty).

Cztonkéw potaczenia duchowego zwiemy Swigtymi, bo:

a)wielu z nich doszto do §wigtosci (w niebie),

b)wszyscy przez chrzest stali si¢ dzie¢mi Bozymi, a wielu zyje §wigcie 1 trwa w lasce Bozej,
c)dusze w czys$¢cu sg w stanie taski uswiecajace;.

Ci wierni sq czlonkami Swietych obcowania (i korzystajg z
zastug), ktorzy sq w stanie laski uswigecajgcej i wraz ze
Swietymi w niebie i duszami w czy$écu stanowiq jeden
organizm, nazywany mistycznym Cialem Chrystusa Pana. Do
Swietych obcowania nie naleiq dusze potepionych

116.Co wyznajemy przez stowa: ,,§wietych obcowanie"? Przez stowa ,,$wigtych obcowanie"
wyznajemy prawdy:

a)ze do Kosciota Chrystusowego naleza nie tylko wierni na ziemi, lecz takze Swigci w niebie i
dusze w czysccu,
b)ze wszyscy cztonkowie Kosciota pomagaja sobie nawzajem do zbawienia.



117.Jak pomagaja sobie wierni na ziemi?
Wierni na ziemi pomagaja sobie w ten sposob, ze jedni za drugich ofiaruja swe modlitwy i dobre
uczynki.

118.Jak nam pomagaja §wigci w niebie?

Swieci w niebie pomagaja nam w ten sposob, ze modlg si¢ do Pana Boga za nami.

Skoro ludzie bogobojni, jak Mojzesz na gorze Synaii lub Najs$wietsza Maryja Panna w Kanie
Galilejskiej, juz tu na ziemi wiele task wypraszali ludziom, nic dziwnego, ze daleko wigcej
wyprosi¢ nam moga w niebie.

119.Jak mozemy pomoc duszom w czys$écu? 40

Duszom w czy$¢cu mozemy pomoc przez modlitwe, odpusty 1 inne dobre uczynki, a zwtaszcza

przez ofiar¢ Mszy $w.
Wience i $wiatta palone na grobach duszom w czys$¢cu cierpigcym wcale same przez si¢ nie
pomagaja, chociaz w pewnﬁrch warunkach mogg by¢ pigknym i Panu Bogu mitym dowodem
amieci o duszach zmartych. ,
nia 1 listopada obchodzimy uroczysto$¢ ku czci Wszystkich Swietych, po ktorej nastepuje
Dzien Zaduszny. ,
W dzien Wszystkich Swig¢tych sgnieszpory podwojne
Wszystkich Swigtych 1 bezposrednio potem nieszpory zatobne za dusze zmarlych.
Po nieszporach 1dzie procesja zatobna do pigciu ottarzy w kosciele lub do pieciu stacji na
cmentarzu.
W dzien Zaduszny odSpiewujg kaptani Jutrznie 1 Laudes (wigilie) za dusze zmartych
1 wszystkie Msze $w. ofiarujg za dusze w czysccu cierpigce.
Kazdy kaptan moze w tym dniu odprawi¢ trzy Msze swiete.
KaZd}y ottarz w tym dniu jest uprzywilejowany czyli obdarzony odpustem zupetnym za dusze
zmartych. )
Od potudnia w dzien Wszystkich Swietych do péinocy Dnia Za- dusznego mozna uzyska¢ odpust
zupehy ,.tylek r o ¢ ilekro¢", to znaczy, ile razy kto$, po spowiedzi i Komunii $w. wejdzie do
Kosciota 1 pomodli si¢ wedtug intencji Ojca Sw., odmawiajac 6 Ojcze nasz, 6 Zdrowas 1 6 Chwata

Ojcu... tyle razy zyskuje odpust zupelny, ktéry moze ofiarowaé za dusze zmartych.

Artykut dziesiaty

,,Grzechdéw odpuszczenie".

Wierzg, ze Pan Jezus dat Kosciotowi Swemu wtadze odpuszczania grzechow i kar za
grzechy.

(O uzdrowieniu czlowieka sparalizowanego — Jan 5, 1—18).

120. Co wyznajemy przez stowa: ,,Wierze w grzechow odpuszczenie"?
Przez stowa: ,,Wierz¢ w grzechow odpuszczenie" wyznajemy, ze Pan Jezus dat Kosciotowi swemu
wladze odpuszczania wszystkich grzechdéw i kar za grzechy.
W tym celu ustanowit Pan Jezus w Kos$ciele Sakramenty chrztu
i pokuty (Sakramenty umartych na duszy) 1 dal Swigtemu Piotrowi
wladze udzielania odpustow.

Przed biskupem $w. Franciszkiem Salezym odbyla raz spowiedZ niewiasta
znana ze zlego zycia. Wyspowiadala si¢ ze szczerym zalem i otrzymala
rozgrzeszenie. ,,Co teraz pomyslisz o mnie, ojcze duchowny?' zapytala po
spowiedzi. — ,,Mysle, ze jesteS Swieta, a jezeli ludzie sadzi¢ ci¢ beda
inaczej, jak faryzeusze sadzili nawrocona Magdaleng, to sam Pan Jezus
bedzie twoim obronca''.

Sakramenty chrztu i pokuty gltadzg w zupelno$ci nasze grzechy i czynig nas §wigtymi.
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Artykut jedenasty

»,Ciata zmartwychwstanie".

Wierzg, ze ciala nasze zmartwychwstang przy koncu $wiata. Cztery sa rzeczy ostateczne kazdego
cztowieka: a) $§mier¢, b) sad Bozy, ¢) niebo lub d) piekto.

,.Pamietaj na ostateczne rzeczy twoje-——moéwi Duch Swiety — a na wieki nie zgrzeszysz (Ekli 7,

40).

Smier¢ jest bez watpienia cigzka i bolesna dla cztowieka, bo jest karg za grzech

Ls>i¢rW9r0dHY-. . . .
wieci jednak — jak starzec Symeon — umierali z weselem; Swigta Salomea, krolowa Halicza

(11240) cieszyta si¢ przy $mierci i mowita: ..Widz¢ Matke Boza przed sobg".

121.Co sie dzieje przy $mierci cztowieka?

Przy $mierci cztowieka dusza odtacza sie od ciata i idzie na

sad Bozy.

(Przypowies¢ o bogaczu i Lazarzu — Lk 16, 19—31. Uczta Baltazara i jej skutkil)(.

Gdy Filipa Melanchtona, przyjaciela Lutra, zapytata jego matka, katoficzka, jakiej religii ma sie
trzymac, syn jej odpowie ziaz W nowej (protestancliiej) lepiej jest zy¢, ale w starej (katolickiej)
lepiej umierac". — Matka zostata nadal katoliczka.

122.Kiedy Fan Bég wskrzesi nasze ciata? Na koricu swiata wskrzesi Pan Bég nasze ciata i polqczy je

na zawsze z duszq i tak cztowiek z duszq i z ciatem stanie na Sqdzie osatecznym.

Job: ,,Wierze, e Odkupiciel mdj Zyje, a w dzien ostateczny powstane 7 ziemi i zas obleczon bede w
skore mojg i w ciele moim oglgdacé bede Boga mego'’ (Job 19, 25—27. — Widzenie proroka
Ezechiela).

,»Przychodzi godzina — rzekt Pan Jezus — w ktorej wszyscy co sg w grobach, ustysza glos
Syna Bozego 1 wynijda, ktérzy czynili dobrze na zmartwychwstanie zywota, a ktérzy zle
czynili na zmartwychwstanie sagdu" (Jan 5, 28, 29).

wJam jest zmartwychwstanie i Zycie" (Jan 11, 25).

123.Po co wskrzesi Pan Bog ciata nasze?
Pan Bog wskrzesi ciala nasze na to, aby wspodlnie z duszg otrzymaty nagrodg, albo kare.
ciata po zmartwychwstaniu nie beda jednakowe: ciata ztych beda szpetne, ciala dobrych

chwalebnie przemienione na podobiefistwo ciata Pana Jezusa po Jego zmartwychwstaniu.
Poniewaz ciata dobrych ludzi zmartwychwstang chwalebnie, dlatego Ko$ciot nie pozwala



pali¢ cial, lecz zuszanowaniem grzebie je w ziemi po§wigconej wsrdd modlitw i
obrzedow religijnych.

Podczas pogrzebu nie godzi si¢ rozglada¢, ani rozmawiaé, lecz trzeba si¢ modli¢ za
zmartego. Dobrze jest przypomniec¢ sobie ,,dzi§ tobie, jutro mnie" (przyjdzie umrzec).
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Artykul dwunasty
,,Zywot wieczny. Amen"

Wierze, ze oprocz zycia doczesnego istnieje dla dobrych zycie wieczne w niebie, a dla
ztych meki wieczne w piekle. Przypowies¢ o bagaczu i Lazarzu (Lk 16, 19—31).

124.Czego nas ucza stowa: ,,Zywot wieczny"?

Stowa ,,zywot wieczny" uczg nas, ze po tym zyciu doczesnym czeka sprawiedliwych zycie wieczne w
niebie, a ztych zycie, a raczej meki wieczne w piekle.

125.Co to jest niebo?
Niebo jest to miejsce wiecznej szczesliwosci.

»Ani oko nie widzialo, ani ucho nie styszalo, co Bog zgotowal dla tych, ktorzy Go mitujg" (1 Kor 2, 9).

126. Dlaczego $wigci w niebie sg niewypowiedzianie szczesliwi? §wigci w niebie sg
niewypowiedzianie szcze¢sliwi, poniewaz:
a)ogladaja bezposrednio (twarza w twarz) Pana Boga i mituja Go nade wszystko,
b)ciesza sie towarzystwem aniotdéw i §wietych wspdtmieszkaricéw nieba,
c)wiedza, ze ich szcze$cie trwad bedzie nieprzerwanie przez cala wiecznosc.

127. Ktérzy ludzie ida do nieba?
Do nieba idg ci ludzie, ktérzy zeszli z tego $wiata w tasce uswiecajacej.

128.Co to jest pieklo?
Pieklo jest to miejsce wiecznej kary.

129.Jakich mak doznaja potepieni w piekle? Potepieni w piekle:
a)odczuwajg wielki smutek, rozpacz i wyrzuty sumienia z powodu utraty Pana Boga,
b)doznajg straszliwych udreczen od ztych duchéw i ludzi potepionych,
c)przez calg wiecznos¢ cierpiec¢ beda nieopisane meki w ogniu piekielnym.
»1dzcie ode mnie precz, przekleci, w ogienl wieczny..., gdzie robak ich nie umiera, a ogien nie gasnie" (Mt 25, 41; Mk 9, 45).
130.Ktoérzy ludzie ida do piekta?
Do piekta idg ci ludzie, ktorzy umarli w grzechu $miertelnym.
Grzesznik odwrocil si¢ za zycia od Pana Boga, teraz za kar¢ nie bedzie mogt posigs¢ Pana
Boga, chociazby tego bardzo pragnat; szukat rozkoszy w rzeczach zmystowych, teraz zmysty
jego doznawaé beda straszliwej meki, ktorg Pismo $w. nazywa ogniem.

,Pamietaj o rzeczach ostatecznych, a na wieki nie zgrzeszysz ' {Ekli 7, 40).

Sw. Karol Boromeusz, biskup Mediolanu w XV w. zadal za pokute czlowiekowi,
ktéry juz dlugie lata cigzko grzeszyt i1 sam przy spowiedzi o surowa pokute prosit, trzymac
przez pie¢ minut palec nad zapalong $wieca. ,,Ojcze — rzekt 6w cztowiek — nie bedg mogt
spetnic tak surowelj pokuty". — , A jakze zniostby$ ogien piekielny, gdyby ci Pan Bog nie

arowat grzechu, albo gdybys na przysztos¢ do grzechu powréeit?"

Sw. Karol zmienit mu pokut¢ na inna, ale mysl o karach piekielnych sprowadzita owego
cztowieka na droge zupeineﬂ' poprawy zycia.

,»1u nas, Panie, siecz, tu karz i niczego nie przepuszczaj, byte$ tam nie karat 1 przepuscit na
wieki" — modli si¢ na wspomnienie kar pokutnych §w. Augustyn.

Sw. Tomasza z Akwinu zapytata jego rodzona siostra: ,,Co mam czyni¢, moj bracie, abym na pewno



poszta do nieba?" ,,Chciej tylko" — odpowiedziat jej $w. Tomasz. I tak jest w istocie. Potrzeba
chcie¢ 1 pragna¢ nieba catym sercem, a to nas pobudzi do uzycia wszelkich srodkéw, podanych
przez Pana Jezusa, aby zapewnic¢ sobie niebo.
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POWTORZENIE SKEADU APOSTOLSKIEGO

Wierzg, to jest wyznaje:
1.2e jest Bog jeden w trzech Osobach, wszechmocny i nieskoniczenie doskonaty.
2.2e Jezus Chrystus jest jedynym Synem Boga i Panem naszym.
3.2e stat sie Cztowiekiem za sprawg Ducha Swietego i narodzit sie w Betlejem z Najswietszej Maryi
Panny.

4.1e za rzadow Pitata ponckiego cierpiat i umart na krzyzu i zostat ztozony w grobie.
5.ze dusza Pana Jezusa zstgpita do otchtani, trzeciego zas dnia wrdcita do ciata i Pan Jezus izywy
powstat z grobu.

6.Ze czterdziestego dnia po zmartwychwstaniu wstapit Pan Jezus do nieba i odtad nie tylko jako Bég,
ale i jako Cztowiek rzadzi catym swiatem.ze na koncu swiata przyjdzie Pan Jezus z nieba na ziemie,
aby sadzi¢ wszystkich ludzi dobrych i ztych.
7.Ze trzecig Osobg Boska jest Duch swiety pochodzacy od Boga Ojca i Syna Bozego.
8.ze Pan Jezus dla zbawienia ludzi zatozyt na ziemi Ko$ciét swiety, powszechny czyli katolicki i ze w
tym Kosciele swieci w niebie, dusze w czysécu i wierni na ziemi sg duchowo ze sobg ztaczeni.
9.ze Pan Jezus dat Kosciotowi wtadze odpuszczania grzechow i kar za grzechy.

10.ze na koncu swiata ciata nasze zmartwychwstana.

11.1 ze oprécz doczesnego zycia istnieje zycie wieczne w niebie lub w piekle.

12.Tak jest najniezawodniej, bo to Pan Bog sam objawit i nieomylny Kosciét naucza. (Amen tak jest).

Akt wiary
Boze mdj, wierze najmocniej w to wszystko, czego Koscidt sw. katolicki naucza, bo to objawites Ty sam, ktory jestes
Wieczng Prawdg i omyli¢ sie nie mozesz. W tej wierze zy¢ i umiera¢ pragne. Boze, pomnédz wiare moja.
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CZESC DRUGA

O PRZYKAZANIACH

O DZESIECIU
PRZYKAZANIACH BOZYCH

PIERWSZE PRZYKAZANIE

.,Nie bedziesz mial bogéw cudzych przede mna!...
Oddawaj zawsze jednemu prawdziwemu Bogu czes$¢ najwyzsza. Wzorem
oddawania Panu Bogu czci najwyzszej jest Krol Dawid w swych
psalmach.

Chwalcie, o dziatki, najwyzszego Pana!

Niech Mu jednemu czes$¢ bedzie Spiewana (Ps 112).

n

131.Co nakazuje pierwsze przykazanie?

Pierwsze przykazanie Boskie nakazuje oddawac cze$¢ najwyzsza jednemu Bogu.

Czlowiek posiada cialo i dusze, dlatego ma czci¢ Pana Boga nie tylko zewnetrznie (to jest

cialem), ale przede wszystkim dusza. Zapomnieli o tym faryzeusze i dlatego Pan Jezus

llllsévsv; o nich: ,, Ten lud czci mi¢ tylko wargami, ale serce jego dalekie jest ode mnie'" (Mt
» 8).

132.Kiedy czcimy Pana Boga wewnetrznie?
Czcimy Pana Boga wewngetrznie (duszg i sercem):



a)gdy wierzymy w to, co Pan Bog objawil (cnota wiary),
b)gdy ufamy silnie, ze Pan B6g nam dopomoze (cnota nadziei,
c)gdy Pana Boga mitujemy nade wszystko (cnota mitosci) ,
d)gdy chetnie si¢ modlimy i Zyjemy poboznie (cnota poboznosci i
religijnosci).
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Nalezy si¢ jednak Panu Boguicze§¢ zewnetrzna jako danina ze strony naszego ciata, tym
bardziej, ze cztowiek jest istotg spoleczng i wraz z innymi winien czci¢ Pana Boga i zewngtrznymi
objawami czci Bozej drugich do uwielbienia Boga pobudzac.

133.Kiedy oddajemy Panu Bogu najwyzsza czes¢ w sposob zewnetrzny?
Oddajemy Panu Bogu cze$¢ w sposob zewngetrzny:
a)gdy bierzemy udziat we Mszy Sw., w modlitwach, w obrzgdach koscielnych,
b)gdy oddajemy uszanowanie rzeczom S$wietym (np. Naj$wietszemu Sakramentowi,
kosciotom, krzyzom i obrazom $wietych).
(Ofiara Noego — Rodz 8, 20 — Dawid).

Gdy przechodzisz koto kosciota wstagp na chwile 1 wspomnij, ze tam jest Pan Jezus w
Naj$wietszym Sakramencie, odkryj glowe, a przy tym odmow w mysh krotkg modlitwe:
,Niechaj bedzie pochwalony Przenajswietszy Sakrament" itd. Ukleknij przy spotkaniu
Wiatyku §w. Nic wstydz si¢ odkry¢ glowy przed krzyzem czy figura.

134.Czego zabrania pierwsze przykazanie Boze?
Pierwsze przykazanie Boze zabrania wszelkich grzechéw przeciwko czci Bozej.

(Batwochwalstwo, ofiara Eliasza — 3 Krol 18, 35—36).

Przeciwko czci Bogu naleznej grzeszy:
a)kto nie ma wiary, nadziei, mitosci ku Bogu,
b)kto opuszcza modlitwe codzienng lub modli sig z roztargnieniem i niedbale,
C)kto osobom, rzeczom, miejscom $wigtym nie oddaje uszanowania albo je zniewala ($wigtokradztwo),
(Pan Jezus wypedza przekupniow z podworza §wiatyni jerozolimskiej — Mt 21, 12),
d)kto sprzedaje lub kupuje rzeczy $wicte (s y m o n i a czyli $wictokupstwo).
Nazwa ,,symonia" pochodzi od czarnoksieznika Szymona, ktory chcial od $w. Piotra za
pienigdze naby¢ wiadz¢ udzielania Ducha Swigtego. _ ‘
Pacierz swd) odmawiaj rano i wieczor zawsze kl¢czaco, o ile moznos$ci przed obrazem
Pana Jezusa lub Matki Boskie[i,_ z jak najwigksza uwaga i po_boZnoécig. ‘ ‘
Uswigcaj swoj dziechmodlitwg poranng, uswigcajnocmodlitwg wieczorng.
Niech twj pacierz bedzie krotki, ale serdeczny.
Nie brak ci czasu na $niadanie, niech ci go nie braknie na posilenie duszy modlitwa poranna.

,,Kto umie dobrze modli¢ si¢, umie i dobrze zy¢".

1. O WIERZE

Faryzeusze mimo cuddéw nie chcieli uwierzy¢ w Bostwo Pana Jezusa, a Jego cuda
przypisywali szatanowi.

Wierzy¢ znaczy uwazaé¢ za prawde, co nam k t o mowi. Ludziom
nie zawsze mozna wierzy¢, bo si¢ czasem mylg, albo nawet rozmyslnie w btad drugich



wprowadzaja. Pan Bog nigdy nie moze si¢ myli¢, ani nas w btad
wprowadzac.

Im lepiej to rozwazymy, tym mocniej wierzy¢ bedziemy we wszystko, co Pan Bog objawil.
Tak uwierzyt Abraham, ze bedzie ojcem wielkiego narodu, chociaz Pan Bog kazatl mu zabi¢ na
ofiarg jedynego syna Izaaka (Gen 22, 1—19). (Akt wiary str. 5).

Bez wiary w to, co Pan Bdg objawil, nie mozna pozna¢ dobrze Pana Boga i czci¢ Go
nalezycie. Kto nie wierzy Panu Bogu, obraza ciezko Pana Boga, cho¢by tylko w jedng prawde
wiary watpit.

135.Dlaczego wiara jest koniecznie do zbawienia potrzebna? Wiara jest do zbawienia koniecznie
potrzebna, bo bez wiary nie mozna pozna¢ Pana Boga i czci¢ Go nalezycie.
Sam Pan Jezus powiedzial: ,,Kto nie uwierzy, bedzie potepiony" (Mk 18, 16). ,,.Bez wiary
nie mozna si¢ podoba¢ Panu Bogu" (Zyd 11, 6).

136.Kiedy powinni§my wiare naszg wyznawac przed ludzmi?
Powinni$my wiar¢ naszg wyznawac przed ludzmi:
gdy zachodzi obawa zgorszenia drugich.
[Eleazar (Mach 6, 18), Meczennicy].
(Wiarg wyznajemy jawnie czynem, stowem lub pismem).
,» Wszelki, ktory mnie wyzna przed ludZzmi, wyznam go ja przed Ojcem moim, ktory jest w
niebiesiech" (Mt 10, 32—33). Wiara stala.
Nie wolno odrzucaé¢ zadnej prawdy wiary objawionej przez Pana Boga, bo Pan Bog nigdy
si¢ nie myli, ani nie klamie. Gdy tak wierzymy we wszystko, co Pan Bog objawil, mamy
wiare powszechng.
Nie wolno dobrowolnie watpi¢ (mysle¢, ze moze by¢ inaczej niz Koscidt naucza). Kto wierzy
bez watpienia, mawiar¢ mocnga. Nie wolno Wstydzi¢ si¢ wiary, ani tez si¢ jej wyrzekac.
Kto si¢ wiary nie wyrzeka, ani tez si¢ jej nie wstydzima wiar¢ stata.
Najwazniejsza za$ rzeczg jest to, bysmy wedlug wiary zyli, bo jak ciato bez duszy, tak wiara
bez dobrych uczynkow jest martwa (Jak 2, 17).
Naszawiara maby¢ zywa.

137.Jaka powinna by¢ nasza wiara?
Nasza wiara powinna by¢ powszechna, mocna, stata, zywa.

Akt wiary

Boze moj, wierz¢ najmocniej we wszystko, czego Koscidt sw. katolicki naucza, bo to
objawite$ Ty sam, ktory jestes wieczng Prawda i omyli¢ si¢ nie mozesz. W tej wierze zy¢ i
umiera¢ pragne. Boze, pomno6z wiar¢ moja.

138.Kto grzeszy przeciw wierze? Przeciw wierze grzeszy:

a)kto nie wierzy w Pana Boga i w prawdy, ktore Pan Bog objawil, (Zydzi przy obietnicy
Najswietszego Sakramentu — Jan 6, 41, 42), albo niektéore prawdy wiary odrzuca
(heretycy, brak wiary powszechnej),

b)kto o prawdach wiary powatpiewa (Mojzesz przy skale Ks.Liczb 20, 11, brak wiary
mocnej),

c)kto si¢ swojej wiary prawdziwe] wypiera lub wstydzi (brak wiary statej),

d)kto sadzi, ze kazda wiara (religia) zarowno prowadzi do zbawienia (oboj¢tnos¢ religijna).

Kto odrzuca jaka$ prawde chrzescijanska, chociaz uznaje, ze ja Bog objawil, grzeszy przeciw

Duchowi Swigetemu.

Niektorzy ludzie przyjmuja za prawdg to, czego Bog nie objawit i Koscidt nie naucza.

139. Kto grzeszy zabobonem?



Zabobonem grzeszy ten, kto rzeczom stworzonym przypisuje site¢ nadzwyczajng, ktorej nie
maj3.

Grzeszy zatem, kto np. wierzy w liczbe 13, w sny, w gusta, wrozenie z kart, kto z krakania
sowy lub wrony wnioskuje o swojej przyszitosci, bo te rzeczy czy zjawiska nie majg sity i
wiedzy nadzwyczajnej z natury, ani z ustanowienia Bozego, ani wskutek modlitw KoS$ciota.
Zabobonem grzeszy takze, kto wierzy w duchy wywotane za pomoca stolikow wirujacych,
albo w inny sposob (spiry tz Zm).

Grzeszylby tym bardziej ten, kto przy pomocy szatana chciatby czegos niezwyklego dokonac
(czarna magia, czarnoksigstwo), albo przepowiedzie¢ przyszio$¢ (wrozbiarstwo). Tak zwana
»magia biata" czyli salonowa, polegajaca na dokonywaniu dziwnych rzeczy przez biegtos¢ i
wprawg, nie jest grzechem.
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Niestety, nie tylko ludzie niewyksztalceni, ale i wyksztatceni, ktorzy nie chcg wierzy¢ Panu
Bogu, sktonni sg do Slepej wiary we wrozby, gusta, amulety, duchy, (spirytyzm), maskotki,
stoliki wirujace i1 inne zabobony.

Aby nie utraci¢ i nie ostabi¢ swej wiary powinnismy:

a)pokusy przeciw wierze zaraz oddalaé, wzbudzi¢ akt wiary,

b)unika¢ rozméw przeciwnych wierze,

C)stuchaé kazan, czytaé ksigzki religijne, uczy¢ si¢ katechizmu.

d)zy¢ cnotliwie,

€)nie zawieraé zwiazku matzenskiego z osoba niekatolickiej wiary (matzefistwo mieszane).

Aleksander Volta, stawny uczony, wyznaje: ,,Uwazatem zawsze religi¢ katolicka za jedynie
Erawdziwq 1 nieomylng 1 nie przestan¢ dziekowa¢ Panu Bogu, ze mi dat te¢ wiare Swietg, w
torej zy¢ 1 umiera¢ pragne. Studiowalem pilnie jej zasady, badalem sumiennie wszystkie
dowody, ktore za nig i przeciw niej przemawialy 1 wyznaje, ze kazdy umyst uczciwie myslacy
do niej przyznawac si¢ 1 serdecznie mitowac ja powinien.

2. O NADZIEI

Nadziej¢ naszg opieramy na tym, ze Pan Bog jest wszechmocny, mitosierny i wierny w
dotrzymywaniu obietnic swoich. (Uzdrowienie stugi setnika, Mt 8, 5—14).

140.Dlaczego powinnismy zawsze i wszg¢dzie ufa¢ Panu Bogu?
Powinni$my zawsze i wsze¢dzie ufa¢ Panu Bogu, bo:
a)Pan Bog jest wszechmocny, wiec wszystko nam da¢ moze,
b)bo jest mitosierny, wiec chce nam dopoméc,
C)bo Bog jest wierny w obietnicach swoich, wiec da nam to, co nam daé obiecat.

Pan Jezus wystuzyl nam meka i $miercig swoja wszystkie taski kaze tylko o nie prosi¢ z
ufnoscig: ,,Proscie, a otrzymacie", ,Kotaczcie, a bedzie wam otworzono". (O cztowieku
pukajacym w nocy do sgsiada — Luk 11, 5—9).

140.Czego powinni$my si¢ spodziewaé od Pana Boga? Powinni$my sie spodziewa¢ od Pana Boga pomocy we wszystkich

potrzebach, a przede wszystkim: tu na ziemi, taski i odpuszczenia grzechow, a po $§mierci wiecznego zbawienia.
141.Czego powinnismy si¢ spodziewaé od Pana Boga?

Powinni$my si¢ spodziewac od Pana Boga pomocy we wszystkich potrzebach, a przede wszystkim: tu na ziemi, taski i

odpuszczenia grzechdw, a po $mierci wiecznego zbawienia.

Akt nadziei

Boze mo6j, mam nadziej¢, ze dla zastug Jezusa Chrystusa dasz m: odpuszczenie grzechow,



taske 1 wieczne zbawienie. Mozesz mi da¢ to., o Panie, bo jeste$ wszechmocny, chcesz mi dac,
bo jeste$ milosierny,, a dasz niezawodnie, bo jestes wierny w obietnicach swoich. W tej.
nadziei zy¢ i umiera¢ pragne. Boze, pomnodz nadziej¢ moja.

142.Kto grzeszy brakiem nadziei chrzescijanskiej?

Brakiem nadziei chrzescijanskiej grzeszy:

a)kto na widok swych grzechéw popada w zwatpienie lub rozpacz (Kain, Judasz), 48
b)kto narzeka na zrzadzenia Boskie lub przestaje sie- modli¢, gdy go Pan Bég rychlo nie wystuchuje (zona, Joba —
Job2,9). (O przymiotach dobrej modlitwy — pyt. 340).

143.Kto grzeszy przesada w nadziei ?

Przesada w nadziei grzeszy:

a) kto zuchwale grzeszy w nadziei milosierdzia Bozego- (ludzie przed potopem),
b) kto lekkomys$lnie naraza swa dusze na niebezpieczenstwo grzechu, lub swe zdrowie i Zycie na niebezpieczenstwo
$mierci w nadziei, Ze go Pan Bog wyratuje (§w. Piotr na podworzu u Kaifasza, Mt 26, 69).

3.0 CZCI MATKI BOSKIEJ I SWIETYCH

(Modlitwa Mojzesza na gorze Synaj, Ex 15, 1; 19, 3). Panu Bogu winniSmy oddawac cze$¢
nie tylko bezposrednio, ale 1 oéregﬁlio, tj. mamy czci¢ Jego przy{aci()h Matke Boska, Aniotow
1 Swietych. Nie oddajemy jednak Swigtym czci 1 uwielbienia, naleznej jedynie Panu Bogu. Do
Pana Boga zwracamy si¢ z prosba o odpuszczenie grzechdw, taske i1 zbawienie wieczne
(,,zmituj si¢ nad nami"), a do Najswigtszej Maryi Panny i1 Swietych jedynie z prosbg o
posrednictwo u Fana Boga (,,mddl si¢ za nam1").

144.Dlaczego powinni§my czci¢ Aniotow 1 Swietych?
Powinnismy czci¢ Aniotéw 1 §wigtych, bo oni sg wiernymi stugami i1 przyjaciotmi Pana Boga.
145.Kiedy czcimy $wietych nalezycie?

swietych czcimy nalezycie, gdy nasladujemy ich cnoty, modlimy si¢ do nich 1 obchodzimy ich
uroczysto$ci (imieniny).

146.Kogo najwigcej ze wszystkich swigtych czci¢ powinni§my?
Najwiecej ze wszystkich swigtych powinni§my czci¢ Najswietszg Maryje Panng, nastepnie Sw.
Jozefa i swojego Patrona.
147.Czemu po Panu Bogu powinnismy najwigcej czci¢ Najswietsza Maryje Panng?
Naj$wietsza Maryje Panng powinni$my czci¢ najwiecej po Panu Bogu dlatego, ze:
c)Naj$wietsza Maryja Panna jest Matka Syna Bozego,

d)ze wszystkich §wietych Najswietsza Maryja Panna jest naj§wigtsza, wolng od grzechu
pierworodnego,



e)Naj$wietsza Maryja Panna jest Matka nasza i moze nam u Pana Boga wszystko uprosic.

Od czasow apostolskich wierzyl i wyznawal Kosciol katolicki, ze NajSwi¢tsza Maryja
Panna zostala wzieta do nieba po zakonczeniu swego zycia. W dniu 1 listopada 1950 roku
oglosil papiez Pius XII ta prawde¢ jako dogmat wiary — i odtad obowiazuje ona kazdego
katolika.

(Sw. Elzbieta oddaje cze$¢ Najswietszej Maryi Pannie — Lk 1, 42).

Cud w Kanie Galilejskiej, — Matka Boska Nieustajacej Pomocy, Dobrej Rady, Pocieszenia. —
Czestochowa, Lourdes, Piekary, Kalwaria, Tuchow.

Zdrowas Maryjo, Boga Rodzico Blagamy Ciebie Swicta Dziewico, Niech laska Twoja zawsze nam
sprzyja, Modl si¢ za nami. Zdrowa$§ Maryja.

Wsrod czystych duchéw w obliczu Pana, TysS Przenajswietsza, Niepokalana, Jak posrod kwiatow
wonna lilija, Jak wsrdd gwiazd zorza. Zdrowas Maryja.

(Piesn koscielna).

Ku czci Najswietszej Maryi Panny obchodzimy dwa uroczyste §wieta: Niepokalane Poczecie (8
grudnia) i Wniebowzigcie, czyli Matki Boskiej Zielnej (15 sierpnia). Ko$ciot btogostawi wowczas
zboze 1 ziota.

Ku czci Najswigtszej Maryi Panny obchodzi Koscidl jeszcze szereg innych §wiat, jak Matki Boskiej
Gromnicznej (2 lutego), Zwiastowanie (25 marca), Nawiedzenie $w. Elzbiety (2 lipca),
Niepokalanego Serca Naj$wigtszej Maryi Panny (22 sierpnia), Narodzenie czyli swigto Matki
Boskiej Siewnej (8 wrzesnia) na podzigkowanie za zwycigstwo, jakie Jan III Sobieski, krol polski,
odnidst nad Turkami pod Wiedniem w roku 1683. Matki Boskiej Bolesnej (w pigtek po Niedzieli
Czarnej i 15 wrzes$nia), Matki Boskiej Ro- zancowej (7 pazdziernika) na podzigkowanie za
zwycigstwo nad Turkami (1571) pod Lepanto, wyproszone modlitwa rozancowa, Boskiego
Macierzynstwa Najsw. Maryi Panny (11 pazdziernika).

Miesigc maj poswigca Kosciol przez codzienne nabozenstwa wieczorne i poranne ku czci
Najswietszej Maryi Panny. W pazdzierniku czyni podobnie, zachg¢cajac do udziatu w codziennym
nabozenstwie rozancowym. Obydwa te nabozenstwa obdarzyt Kos$ciot szczegdlnymi odpustami.

W dniu 3 maja obchodzi Polska uroczysto$¢ Najswigtszej Maryi Panny Krolowej Korony Polskie;j.
Uroczyste Slubowanie ztozyt Najswigtszej Maryi Pannie krol Jan Kazimierz po obronie
Czestochowy (we Lwowie 1656).

Po pierwszej wojnie swiatowe] papiez Pius XI. byty nuncjusz w Polsce (Achilles Ratti), ustanowit
po wieczne czasy swigto Krolowej Korony Polskiej (3 maja).

Po drugiej wojnie §wiatowej biskupi polscy zebrani na Jasne;j

Gorze (8 wrzesnia 1946 roku) poswiecili, oswobodzong z okrutnego hitlerowskiego najazdu Polske,
Niepokalanemu Sercu Najswigtszej Maryi Panny.

Sierdeczna Matko, Opiekunko ludzi, Niech Ci¢ ptacz sierot do litosci wzbudzi. Do Ciebie dzieci
wygnane wotamy Zlitu;j si¢, zlituj, niech si¢ nie tutamy!

Do kog6z mamy wzdycha¢ nedzne dziatki? Tylko do Ciebie, ukochanej Matki, U ktorej serce
otwarte kazdemu, A osobliwie ngdza strapionemu.

Stodkie Serce Maryi badz ratunkiem moim!

Ku czci Swietych obchodzimy réwniez dwa uroczyste $wigta: $wietych apostoléw Piotra i Pawta
(29 czerwca) i Wszystkich Swigtych (1 listopada z wigilig).

Inne $wigta sg czysto koscielne: §w. Szczepana (26 grudnia), §w. Jozefa (19 marca), §w. Michata (29
wrzesnia), $w. Stanistawa Biskupa i Mgczennika (8 maja), $w. Wojciecha (23 kwietnia), §w.



Andrzeja Boboli (16 maja).

Oproécz tego w kazdej parafii jest uroczysto$¢ §w. Patrona lub Patronki parafii.

Swietymi Patronami miodziezy polskiej sa: §w. Stanistaw Kostka (13 listopada), $w. Kazimierz (4
marca), $w. Jan Kanty (20 pazdziernika), $w. Jadwiga, ksigzna $laska(15 pazdziernika).

Modlmy si¢ do §w. Patrondw naszych, czytajmy ich zyciorysy i nasladujmy ich cnoty!

Blogostawionymi oglasza Ojciec §w. tych, ktorzy odznaczali si¢ niezwyktymi cnotami, zwtaszcza
bohaterska mitoscig Boga 1 blizniego. Gdy w procesie beatyfikacyjnym zostang stwierdzone cuda,
uczynione przez Pana Boga za ich wstawiennictwem, zezwala ich czci¢ w jednym kraju lub jednym
zgromadzeniu zakonnym (beatyfikacja). (Bt. Kinga, Czestaw, Bronistawa). 50
Po stwierdzeniu nowych (przynajmniej) dwoch cudow w nowym procesie kanonizacyjnym Ojciec
$w. zalicza blogostawionego w poczet (Kanon) Swigtych czylikanonizuje go, a tym samym
poleca go czci¢ w catym $wiecie katolickim. (Niedawno w 1938 r. 17. IV. kanonizowany zostat
przez Piusa XI $w. Andrzej Bobola, Polak).

Czcigodnymi stugami Bozymi nazywamy tych, ktoérych proces beatyfikacyjny za zgoda Stolicy $w.
zostal rozpoczety (np. Ks. Piotr Skarga, brat Albert — Adam Chmielowski, Piotr Jerzy Frassati,
krélowa Jadwiga, Aniela Salawa itd.).

148.Dlaczego mamy w poszanowaniu nie tylko osoby $wietych, ale takze szczatki ich ciat czyli relikwie?
Mamy w poszanowaniu szczatki cial Swictych czyli relikwie dlatego, ze ciata $wictych byly mieszkaniem Ducha Swigtego i
Pan Bog przez relikwie daje nieraz wielkie taski i czyni cuda.

Relikwie sw. Me¢czennikow znajduja si¢ w oltarzach, na nich odprawia si¢ Msza Sw. W
pierwotnym KoSciele bowiem odprawiano Msze¢ $w. na grobach Meczennikéw w tak
zwanych katakumbach.

Najcenniejsza relikwia sa szczatki Krzyza Sw. i inne pamiatki M¢ki Panskiej.

149.Dlaczego czcimy obrazy $wietych?
Czcimy obrazy $wietych, bo one przypominajg nam osoby Swictych, pobudzaja nas do nasladowania $wictych i do polecania
si¢ ich modlitwom.

Sekta obrazoburcow (ikonoklastow) w panstwie wschodniorzymskim (greckim) zwalczata
cze$¢ obrazow, dokonujac zniszczenia bardzo wielu cennych 1 artystycznych wizerunkow
Swietych. W zwigzku z tym Sobor 11 Nicejski (787 r.) wyjasnit nauke katolicka, odnosnie czci
obrazOw: mianowicie, ze nie czcimy W pierwszym rzqd]zie obrazu, lecz osobe, ktorg obraz
przedstawia.

Rachunek sumienia: pomysle, czy zawsze odmawialem(am) ranny pacierz?
Odmawialem(am) go z uwaga? Uczylem(am) si¢ pilnie religii? Czytalem(am) ksigzki
bezbozne? Shluchalem(am) dobrowolnie rozméw przeciwnych wierze Swietej?
Wierzylem(am) w gusla lub zabobony? Narzekalem(am) na zrzadzenia Boze? Zawsze
plddawa)lem(am) uszanowanie rzeczom swietym: (Przy grzechach cie¢zkich dodam liczbe:
ile razy).

DRUGIE PRZYKAZANIE

,Nie bedziesz brat Imienia Pana Boga Twego na daremno!"

Z czciag najwigksza wymawiaj zawsze Imiona $wigte. ,,Niech Imi¢ Panskie
przebtogostawione Po wszystkie wieki bedzie pochwalone".



Psalm 112, 2.

Imi¢ Pana Boga bylo tak czczone w Starym Zakonie, ze Go nigdy nie wymawiano — w
czasie uroczystych modiéw mogt to Imi¢ wymawiaé arcykaptan. I nam nie wolno wymawiaé
Imienia Bozego niepotrzebnie, w gniewie lub Zartach, wolno natomiast wymawia¢ to Imi¢
Boze w modlitwach, w aktach strzelistych. Chrzescijanie uzywaja tego Imienia przy
pozdrawianiu si¢, méwiac: ,,Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus".

150.Co nam nakazuje Fan Bég w drugim przykazaniu?

W drugim przykazaniu nakazuje nam Pan Bog mowi¢ o Bogu i o rzeczach §wigtych z jak najwigkszym uszanowaniem.

151.Czego zabrania Pan Boég w drugim przykazaniu?

W drugim przykazaniu zabrania Pan Bog wszelkiego zniewazania imion §wigtych.

152 .Kto zniewaza imiona $wicte? Imiona $wicte zniewaza:
a)kto je wymawia w gniewie, w niecierpliwosci lub w zartach, 51
b)kto bluzni, tj. stowem lub czynem ubliza Panu Bogu lub Swietym (faryzeusze pod krzyzem — Mt 27, 40—42),
C)kto przysigga na rzeczy drobne, zte lub na ktamstwo (Herod — Mt 14, 7; Piotr — Mt 26, 72),
d)kto nie dotrzymuje $lubow Panu Bogu uczynionych (np. §lub wstrzemiezliwosci od trunkéw).

153.Co znaczy §lubowaé?

$lubowa¢ znaczy zobowigza¢ si¢ dobrowolnie pod grzechem do spehienia rzeczy Panu Bogu mitej. Co znaczy przysi¢gac?

Przysigga¢ znaczy uroczys$cie wezwa¢ Pana Boga na $wiadka, ze si¢ mowi prawdg lub, ze si¢ dotrzyma tego, co si¢
przyrzeka.

,Bedziesz przysiegalt w prawdzie" (na rzeczy prawdziwe), ,,w sadzie" (na rzeczy wielkiej
wagi) 1,,w sprawiedliwosci" (na rzeczy dobre) — (Jer 4, 2).

Krzywoprzysigstwo 1 niedotrzymanie przysiegi jest bardzo wielka obraza Pana Boga, bo
krzywoprzysigstwo wzywa Pana Boga uroczyscie na $wiadka, czyni Go niejako wspolnikiem
ktamstwa 1 udaremnia ostatni sposob dojscia do prawdy.

Nie Erzysie;gaj na rzeczy niewiadome ci lub drobne.

Gdyby ktos zobowiazat si¢ pod przysiega do czego$ ztego, np. ze- sie¢ zemsci na kim§ —
grzeszy ciezko, a przysiega jego jest niewazna i do niczego go nie obowiazuje. (Herod wobec
Herodiady «— Mt 14, 7).

Zanim ztozysz §lub, poradz si¢ pierwej kogo$ roztropnego, najlepiej spowiednika. Wolno
bowiem nie §lubowac, ale nie wolno fama¢ $lubow uczynionych.

,Jesli$ co$ slubowat, nie omieszieg'ie spehit... daleko lepiej jest nie slubowac, niz po $lubie
obietnic nie spetni¢" (Eklez 5, 3—4)

Kto by slubowat uczyni¢ co$ ztego, szydzi z Pana Boga i cigzko Go obraza.

Zwolni¢ od $lubu moze Ojciec $w. lub biskup. Kaptan moze zamieni¢ $lub na czyn réwnej lub
wigkszej warto$ci. Zwolni¢ natomiast od $lubu lulljs zmieni¢ na czyn mniejszy moze kaptan w
roku jubileuszowym.

Za bluznierstwo 1 krzywoprzysiestwo karze Pan Bog czesto juz w tym zyciu. Grzechy te sa
zawsze grzechami cigzkimi, chocby odnosity si¢ do rzeczy mate;j.

Wymawianie Imion §wietych w zdziwieniu, gniewie, zartach lub z przyzwyczajenia jest
zwyczajnie grzechem lekkim, jednak przez wzglad na wielka godno$¢ i majestat Pana Boga
winni$my wystrzega¢ si¢ wszelkiego naduzywania Jego Imienia.

Podoba si¢ Panu Bogu, jesli wzywamy Jego pomocy, méwimy

o Nim z uszanowaniem i w pokusach uciekamy si¢ o pomoc do Pana Jezusa i Najswietsze]
Maryi Panny.

Rachunek sumienia: pomysle — Czy zawsze nalezycie

z godnos$cig wymawiatem(am) imiona $wiete? Przysiggalem(am) si¢ kiedy niepotrzebnie lub
falszywie? (ile razy?) Z nalezytym uszanowaniem moéwilem(am) zawsze o rzeczach
swietych? Dotrzymatem(am) §lubu uczynionego Panu Bogu?

TRZECIE PRZYKAZANIE

~Pamietaj, abys dzien swigty Swiecit!"



(O szesciu dniach czyli okresach stworzenia $wiata, Rodz 1).
155. Co nakazuje Pan Bog w trzecim przykazaniu?

W trzecim przykazaniu nakazuje Pan Bog §wieci¢ dzien Swigty, tj. niedziele i §wicta.

(Swigcenie szabatu obowiazywato u Zydéw pod kara $mierci).



156. Jak mamy dzien $wiety §wigcic?
Dzien $wigty mamy $wigci¢ w ten sposob:
-uczestniczy¢ w calej Mszy Sw., a wedle moznosci byé i na kazaniu,
-wstrzymac si¢ od prac stuzebnych.
-Udziat we Mszy $w. obowigzuje w niedziele 1 $wigta pod grzechem cigezkim.
-Pracami stuzebnymi nazywamy te prace, ktore ciato trudza. Dozwolone sg cigzkie prace

w niedziele dla chwaty Bozej, z koniecznosci, dla ratowania bliznich w nieszcze¢sciu, np.
podczas pozaru, powodzi itp. Konieczne moga by¢ prace w gospodarstwie, w fabrykach,
ktorych na niedziele zatrzymac nie mozna, na kolei itp.

-Narody znane z sumiennego przestrzegania niedzielnego spoczynku naleza do
najbogatszych na §wiecie, nie ponosza zatem uszczerbku materialnego przez
wstrzymywanie si¢ od pracy w dni §wigte.

-Praca wykonywana w niedziele bez potrzeby przez czas dtuzszy (okoto dwdch godzin)
jest grzechem cigzkim.

Kosciot zaleca w dzien swiety:
bra¢ udzial w nabozenstwach popotudniowych,
przystepowac¢ do Sakramentow swietych,
czyta¢ dobre ksigzki i gazety,
pehi¢ uczynki dobre, np. poucza¢ dzieci,
wystrzegac si¢ grzechow bardziej niz w dni powszednie, zwlaszcza pijanstwa, karciarstwa i
grzesznych zabaw. Niedziela (od ,,nie dziata¢") jest dniem Trdjcy Przenajswietsze;,
przypomina stworzenie $wiata, Zmartwychwstanie Pana Jezusa i Zestanie Ducha Swietego.

Nabozenstwo niedzielne zaczyna si¢ od prymarii, tj. pierwszej Mszy $w. z homilig
(wyjasnieniem Ewangelii) i z blogostawienstwem.

Przed prymarig $§piewaja wierni Godzinki o Niepokalanym Poczeciu Najswigtszej Maryi
Panny.

Gdzie jest wigcej ksigzy, odprawiana bywa po prymarii druga Msza §w. (zwana czesto
niewlasciwie wotywa) i Msza $§w. dla mlodziezy szkolne;.

Przed gléwna Mszg §w. kropi kaptan uroczyscie lud wodg §wigcona (aspersja) 1 odbywa z
ludem procesj¢ niedzielng. Po tej procesji odprawia kaptan sume, tj. uroczysta Mszg sw. z
kazaniem i bltogostawienstwem. Po potudniu odprawiane sg nieszpory,tj. wieczorna czg¢sé
brewiarza kaptanskiego, sktadajaca si¢ z psalmow 1 Magnificat, z hymnu, modlitw i
koncowej antyfony (piesni) *do Matki Boskie;.

Wielu ludzi zapomina w niedzielg o Mszy Swigtej 1 stuzbie Bozej. Jest wielu i takich, dla

ktorych niedziela wolna od obowigzkowej pracy, staje si¢ dniem pijanstwa, karciarstwa i

%rzesznych rozrywek. Co6z dziwnego, ze ani im samym, ani ich rodzinom Pan Boég nie
togostawi

Niedziela niech bgdzie dla nas dniem $wig¢tym, dniem Mszy Sw., i wedle

moznos$ci, dniem Komunii §w. — dniem spoczynku, pogi¢bieniem religijno-moralnego zycia,
a zarazem serdecznego wspotzycia ze swa rodzing.

Rachunek sumienia: pomysle: Czy zawsze bylem(am) na Mszy $w. w niedzielg i
swigta? Czy dobrze su; zachowywalem(am) w kosciele podczas Mszy Sw.? Czy

wstrzymywatem(am) si¢ od ciezkich robot w niedziele 1 $wieta? Przy kazdym z tych
grzechow przypomne sobie ile razy?
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CZWARTE PRZYKAZANIE

,,Czcij ojca i matke twoja, abys dtugo zyt i dobrze ci si¢ powodzito!"

Szanuj, kochaj i shuchaj rodzicow i przetozonych! ' ' _

Czwarte przykazanie Boze odnosi si¢ w pierwszym rze¢dzie do rodzicéw. Nastepnie do tych,
co zastgpujg rodzicow, tj. do opiekundéw, nauczycieli, pracodawcoéw. — Ks. Piotr Skarga
nazywa w swych kazaniach bardzo czgsto Ojczyzne nasza Matka, wreszcie 1 Kosciot katolicki
jest naszg duchowng Matkg. — ,,Kto nie ma Kosciota za matke, nie moze mie¢ Pana Boga za
ojca" — mowi $w. Cyprian, biskup i mg¢czennik z Kartaginy w Afryce (3 w. po Chr.).

157.Co nakazuje Pan Bog w czwartym przykazaniu?
W czwartym przykazaniu nakazuje Pan Bog szanowaé, mitowac i stuchaé rodzicow i przetozonych.

158. Kiedy dzieci szanujg rodzicow?
Dzieci szanujg rodzicoéw, gdy ich uwazaja za zastgpcoOw Pana Boga na ziemi i okazuja to calym swym postgpowaniem.

,»A Bog si¢ tym brzydzi, Kto si¢ ojca wstydzi".
(Cham bezwstydny wobec swego ojca. — Rodz 9, 22. Jozef egipski. — Rodz 37, 3).

159 Kiedy dzieci mituja rodzicow?
Dzieci mitujg rodzicéw, gdy modlitwg, stowem i czynem starajg si¢ im odwdzigczy¢ za niezliczone dobrodziejstwa od nich

odebrane.

160.Kiedy dzieci okazuja rodzicom nalezne postuszefistwo?

Dzieci okazuja rodzicom nalezyte postuszenstwo, gdy ich zyczenia i rozkazy zaraz i chetnie wykonuja.
(Niepostuszni synowie Helego — 2 Kro6l 2. 22. — Postuszny [zaak — Rodz 22, 2).

Grzesza zatem dzieci:

Brakiem uszanowania 1 mitoSci, gdyrodzicom zyczg Smierci lub czegos ztego,
gdy swymi postgpkami pobudzaja ich do gniewu 1 martwig lenistwem lub ztymi postgpami w
nauce, gdy rodzicom dokuczajg, w potrzebie (w chorobie lub starosci) ich nie wspierajg 1 za
nich si¢ nie modla.

Brakiem postuszenstwa, gdy na rozkazy i zyczenia rodzicow szemrzg lub ich
wcale nie wypetniaja.

161.Dlaczego mamy rodzicoéw szanowaé, mitowaé i stuchaé?
Mamy rodzicow szanowac, mitowaé i stuchaé¢ dlatego, bo rodzice zastgpuja nam Pana Boga na ziemi i s naszymi
najwigkszymi dobroczyncami.

Obowiazek uszanowania, mitosci 1 postuszenstwa wzgledem rodzicow i przetozonych mamy
spelnia¢ modlitwa, mys$la, mowg i uczynkiem.

162.Jaka kara czeka zte dzieci?

Zte dzieci czeka po $mierci surowy sad Bozy, a tu na ziemi cze¢stokro¢ cigzkie kary Boze.
Jeslis obrazil rodzicow lub przetozonych, przepros ich natychmiast 1 szczerze.

163.Jaka nagroda czeka dobre dzieci?

Dobre dzieci czeka po $mierci nagroda wiekuista w niebie, a tu na ziemi szczeg6lne blogostawienstwo Boze (Jozef egipski).

164 .Ktérych przetozonych powinni$my szanowaé i stuchaé podobnie jak rodzicow?

Podobnie jak rodzicéw powinnismy szanowac :
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a)opiekunéw,
b)nauczycieli,
¢)wszelkich przetozonych duchownych i §wieckich.

Dzieci powinny w ogdle szanowac starszych, uprzejmie do nich przemawiaé, klania¢ sig,
ustepowac miejsca, pomagaé w pracy itp. Faraon” uszanowat ojca Jozefa (Rodz 46, 5). —
Bog ukarat $miercig chtopcow, ktorzy wysmiewali si¢ z Elizeusza proroka (4 Krol 2, 23).
Nie tylko mate dzieci, ale i dorosli powinni wypetnia¢ obowigzki wzgledem swych rodzicow.

Rachunek sumienia: pomyslg: Czy o rodzicach zawsze dobrze mys$lalem(am)?
Moéwitem(am)? Dobrze im zyczylem(am)? SwOr im zachowaniem ich nie zmartwilem(am)?
(Moze kiedy matka z mego powodu ptakata?) Czy rozkazy i zyczenia rodzicow zawsze ochot-
nie wypetnialem(am)? Czy za nich si¢ modlitem(am)? Czy za wyrzadzone im przykrosci
zawsze staratem(am) si¢ ich przeprosic?

159.Kiedy nie wolno shuchaé rodzicow i przetozonych?
Nie wolno stlucha¢ rodzicow i przelozonych wtedy, gdy nakazuja to, co jest
grzechem.

,» Wigeej trzeba stucha¢ Pana Boga niz ludzi" — powiedzial swigty Piotr w
imieniu apostotéw (Dz Ap 5, 29) do Rady Zydowskiej w Jerozolimie.
Czwarte przykazanie Boze naktada takze obowiazki na rodzicéw i przetozonych.

Rodzice powinni:
a)mitowaé swe dzieci rozumnie i po Bozemu, a zatem nie pozwala¢ im na Zadne grzechy,
b)stara¢ si¢ nie tylko o ich utrzymanie i wyksztalcenie, ale jeszcze o ich religijne wychowanie,
¢)dawaé im dobry przyktad,
d)karaé, gdy na to zastuza, ale z rozwagg i umiarkowaniem.

Przetozeni wobec podwtadnych powinni:

a)w umoéwionym czasie daé zaptate, jaka im sig nalezy,

b)obchodzi¢ sie z nimi po ojcowsku,

¢)dbaé o to, by prowadzili Zycie moralne i nie przeszkadza¢ im w ich zyciu religijnym.

Wszelkie uciemi¢zanie ubogich, wdow i sierot, zatrzymywanie naleznej
zaplaty jest grzechem o pomste do nieba wolajacym.

PIATE PRZYKAZANIE ,,Nie zabijaj!"

Nie wyrzadzaj szkody blizniemu ani na ciele, ani na duszy. (Zabdjstwo Abla — Rodz 4,
8. RzezZ niewinigtek w Betlejem — Mt 2, 16—19. Sciecie $w. Jana Chrzciciela — Mt 14, 1
—12).

Na{'cenniej szym darem naturalnym, jaki Pan Bog dal czlowiekowi jest Zzycie 1 zdrowie. Nie
my, ale Pan Bdég jest Panem naszego zyciai zdrowia. Ciato ludzkie jest wedlug
nauki chrzescijanskiej mieszkaniem 1 narzgdziem niesmiertelnej duszy, odkupionej Krwi
Chrystusowg. Cialo razem z dusza ma zbiera¢ zastugi na niebo, ono tez ma byc kiedys
uwielbione 1 wzig¢ razem z duszg udzial w szczesliwosci wiecznej. Dlatego jest obowigzkiem
chrzescijanina dba¢ o swoje zycie 1 zdrowie. Na strazy zycia i zdrowia, tak wlasnego, jak
cudzego, postawit Pan Bog piate przykazanie. Obejmuje ono rowniez obowigzki wobec duszy
tak wlasnej, jak 1 blizniego (gycie duszy).

166.Czego zabrania Pan Bog w pigtym przykazaniu?
W piatym przykazaniu zabrania Pan Bog szkodzi¢ na ciele i na duszy tak bliznim jak i sobie samemu.



167.Kto szkodzi blizniemu na zyciu i zdrowiu? Na Zyciu i zdrowiu szkodzi blizniemu:
a)kto go niesprawiedliwie bije, rani, Zycie mu skraca lub odbiera (Kain, Herod),
b)kto si¢ na blizniego gniewa, martwi go, przezywa go lub przeklina (faryzeusze wzgledem Chrystusa Pana).

Nie dopuszczaj gniewu do swego serca, acztowiekowi rozgniewanemu
ustepuj, jak cztowiekowi pozbawionemu zmystow.

Gniew pobudza do kldtni i bojek.

Umyslne zab djstwo jest grzechem wolajacym o pomste do nieba. ,,Gtos krwi brata twego
wota do mnie z ziemi" (Rodz 4, 10).

W wielu diecezjach rozgrzeszenie mordercy zastrzezone jest biskupowi.

Pojedynek naraza dwie osoby na Smier¢, dlatego jest grzechem bardzo cigzkim 1 pociaga
za sobg wykluczenie z Kos$ciota katolickiego.

Zabi¢ cztowieka wolno jedynie: a) Zzolnierzowi w obronie Ojczyzny, b) wiadzy dla
ukarania zbrodni, c) kazdemu w obronie wlasnego Zycia, jesli inaczej ratowac si¢ nie moze.
Nie wolno pod zadnym pozorem skraca¢ zycia ludzkiego. Odbieranie zycia cierpigcym
(eutanazja), nieuleczalnie chorym, cigzko rannym jest ci¢zkim grzechem morderstwa.

Nie wolno tez drgczy¢ zwierzat, ani ich bez potrzeby zabijac. Zwierzeta szkodliwe lub te,
ktérych migsem si¢ zywimy, wolno zabija¢, ale nie wolno ich meczy¢. Uczonym wolno robi¢
na zwierzetach proby, cho¢by to zwierzgtom pewien bol sprawiato.

168. Kto szkodzi blizniemu na duszy?
Na duszy szkodzi blizniemu ten, kto go gorszy, to jest stowem albo przyktadem do grzechu pociaga.

,Biada $wiatu dla zgorszenia" (Mt 18, 7) — powiedziat Pan Jezus. Kto drugich pobudza do
ztego, ma udziatl w grzechu cudzym i obowigzany jest szkodg¢ naprawié

Takich grzechow cudzych jest dziewigc:

1. Radzi¢ do grzechu (Herodiada radzi Herodowi, by $ciat $w. Jana —
Mt 14, 7).
2. Rozkazywaé drugiemu grzeszy¢ (Herod rozkazal wymordowaé dzieci
— Mt 2, 16).
3. Pobudza¢ do grzechu (Ewa pobudzita Adama do zjedzenia owocu
zakazanego — Rodz 3, 6).
4.  Pochwala¢ grzech (Zydzi chwalili Heroda za to, ze kazat zabi¢ Jakuba
Ap. — Dz Ap 12, 1—3),
5. Pomaga¢ do grzechu (Szawel pomagat przy kamienowaniu SW.
Szczepana — Dz Ap 7, 57—59).
6. Pozwala¢ na grzech drugiego (Pitat zezwolil na. ukrzy Zowanie Pana
Jezusa — Mt 27, 24).
7. Milcze¢ na grzech cudzy (Aaron milczat na balwochwalstwo zydéw na
gorze Synaj — Wyjs¢ 32, 2n).
8. .Nie kara¢ grzechu (Heli nie karat synéw za ich grzechy — Krol 2, 22).
9. Uniewinnia¢ grzech cudzy (Achab uniewinnit zbrodnie swej zony — 3
Krol 21, 16).

169.Co powinien uczynié ten, kto blizniemu zaszkodzit na ciele lub duszy?

Kto blizniemu zaszkodzit na ciele lub duszy, powinien:
a)Pana Boga przeprosic,
b)wyrzadzona szkode wynagrodzi¢ (Pokutnicy, Zacheusz — Lk 19, 8).

170.Kto szkodzi sobie na zyciu i zdrowiu? Szkodzi sobie na zyciu i zdrowiu:
a)kto sobie sam zycie odbiera (Saul — 1 Krol 31, 4; Judasz — Mt 27, 5; samobojcy),



b)kto zdrowie swoje niszczy przez rozpuste, pijanstwo, nieumiarkowanie w jedzeniu, palenie tytoniu, 56
¢)kto lekkomyslnie swoje Zycie naraza na niebezpieczefistwo.

Picie trunkow, zwlaszcza wodki, rujnuje zdrowie ciata i ducha. Jest Zréodlem wielu
grzechow, msci si¢ za rodzicow na dzieciach, wiedzie do zguby spoteczenstwa i narody.
Dzieci Fgakéw sa kalekami fizycznymi, umyslowymi 1 moralnymi. Rozpustnicy i
kryminalisci, wariaci, zbrodniarze — to posiew pijanstwa.

Nie bierz wodki nawet od rodzicéw i najblizszych krewnych, gdyby ci dawali.

Samobdjca grzeszy:

a)przeciw Panu Bogu, bo Pan Bog jest Panem naszego Zycia i $mierci,

b)przeciw duszy wlasnej, ktorg naraza na potgpienie wieczne,

c)przeciw rodzinie, bo ja okrywa hanba, pograza w smutku, a nieraz wtraca i w n¢dze,
d)przeciw ojczyznie i spoteczenstwu, ktérego powinien by¢ pozytecznym cztonkiem.

Ko$ciot odmawia samobojcy pogrzebu chrzescijanskiego, jezeli czyn ten popetnit
Swiadomie, a nie w stanie umystowej niepoczytalnosci i1 jesli przed $miercig nie dawat
zadnych oznak zalu za grzechy.

Rachunek sumienia: omysle: Czy  gniewatem  (am)  sig?
przeklinalem(am)? Chcialem(am) si¢ zem$ci¢? Zle komus$ zyczylem(am)? (nawet $mierci)?
Bilem(am), do ztego namawiatem(am)? Drgczytem(am) zwierzgta? Palitem tyton? Pitem(am)
trunki? Gorszylem(am) innych?

SZOSTE 1 DZIEWIATE PRZYKAZANIE

,»Nie cudzotdz. — Nie pozadaj zony blizniego swego!"

Unikaj wszelkiej nieczystosci 1 tego, co do nieczystosci prowadzi. (Odzienie Adama i Ewy
— Rodz 3, 7; spalenie Sodomy i Gomory za grzechy nieczyste — Rodz 19, 24).

W szostym 1 dziewigtym przykazaniu poleca Pan Bog zy¢ w czystosci odpowiedniej
kazdemu stanowi.

Czystos¢ to najpickniejszy kwiat 1 ozdoba czlowieka. Warto o
nig walczy¢ z calych sit w imi¢ wlasnego dobra, dobra swej rodziny 1 wiecznego zbawienia...
Miej charakter i wole. Nie badz ogluszong ryba, ktora zawsze ptynie, gdzie ja prad niesie. Nie
mow, ze wszyscy tak robig. Czuwaj i modl si¢, unikaj Wsze}fkich okazji do grzechu (ztych
ksiazek, kina, kieliszka, kart, ztych kolegow, kolezanek i1 innych itp.). Modl si¢ a bedziesz
czystym, cho¢ wokolo ciebie rozlewac si¢ bedzie brudna fal}all bezwstydu. Mtodos¢ czysto
przezyta — to kapital, ktory sie procentuje przez cale zycie.

171.Czego zabrania Pan Bog w szostym i dziewigtym przykazaniu?
W szo6stym i dziewigtym przykazaniu zabrania Pan Bog wszelkiej niewstydliwosci i nieczystosci.

172.Kto grzeszy przeciw wstydliwosci i czystosci? Przeciw wstydliwosci i czystosci grzeszy:
a) kto mysli z upodobaniem o rzeczach bezwstydnych,
b)kto umyslnie spoglada na takie rzeczy,
¢)kto méwi lub stucha o rzeczach nieczystych,

d)kto sam lub z innymi czyni rzeczy niewstydliwe.

Grzechy nieskromne.

a)hanbia i ponizaja godno$é cztowieka i czynig go podobnym do zwierzat,

b)sprowadzaja wstretne choroby, skracaja zycie i zatruwaja spokoj rodzin,
¢)sprowadzaja surowe kary Boze nie tylko po $mierci, ale juz na tym $wiecie (potop) na jednostki, i rodziny.



Aby si¢ ustrzec grzechdéw nieczystych powinni§my: 57
a)unikaé towarzystwa ludzi bezwstydnych,
b)nie proznowaé i zachowa¢ umiarkowanie w jedzeniu
i piciu,
C)nie przypatrywaé si¢ rzeczom nieskromnym (Dawid —
2Krol 11, 2),
d)pamieta¢, ze Pan Bog jest wszedzie i mogtby cztowieka w chwili grzechu ukaraé $miercig (Jozef u Putyfara — Rodz 39,
21),
€)modli¢ si¢ do Pana Boga, Najsw. Maryi Panny, do $w. Stanistawa Kostki,
f)czesto i godnie przystepowaé do spowiedzi i Komunii $w.

..Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladaja" (Mt 5, 8). ,,Wszelka
nieczysto$¢ niechaj nie bedzie wspomniana miedzy wami, jako przystoi §wietym" (Efez 5,
3).
»Racze] umrze¢, niz si¢ splami¢" — powtarzaj za $Sw. Kazimierzem, albo ,,Do wyzszych
rzeczy jestem stworzony" — za $w. Stanistawem Kostka.
Nieczysto$¢ Sodomy byla grzechem o pomste do nieba wotajacym. Nie daj si¢ uwies¢
falszywym sadom $wiata, ktory gtosi, ze mtodos¢ ma swoje prawa, ze si¢ musi wyszumiec.
Mtody Polak i Polka muszg zy¢ w czystosci, jesli chcg by¢ fizycznie i moralnie zdrowi dla
dobra wlasnego 1 szczgscia Ojczyzny,
Nie chodz na nieprzyzwoite widowiska teatralne czy kinowe, nie- ogladaj obrazkow
nieskromnych itp., ale mituj calg dusza czystos¢

Rachunek sumienia: pomysle: ile razy o rzeczach niewstydliwych myslatem'(am),
mowilem(am), z upodobaniem patrzylem(am) stuchatem(am), czytatem(am), sam lub z
innymi co$ nieskromnego; czynitlem(am)?

SIODME I DZIESIATE PRZYKAZANIE
,.Nie kradnij! — Nie pozadaj zadne; rzeczy, ktora jego (blizniego) jest!"

Szanuj cudzg i swoja wlasnos¢!

Szanuj wlasno$¢ spoteczng!

Nie wyrzadzaj szkody blizniemu i sobie na mieniu!

W siodmym 1 dziesigtym przykazaniu nakazuje Pan Bog szanowaé wlasno$¢ cudza i swoja
czyli zabrania szkodziC sobie 1 bliznim na mieniu.

Praca 1 oszczg¢dno$¢ sa gltownymi sposobami po mnazania
majatku wtasnego i wspodlnego, narodowego 1 panstwowego.

(Pan Jezus kazat zebra¢ utomki chleba — Jan 6, 12).

Mozna réwniez w sposob uczciwy posig$¢ majatek przez dziedziczenie, darowizng, kupno,
prawne przedawnienie, czyli zasiedzenie (cudzej rzeczy, ktoradmy nabyli w dobrej Wierzeg.
Trud 1 cigzar pracy sa karg za grzech pierworodny, ale praca sama w sobie jest zrodlem
btogostawienstwa Bozego i taski Boze;.

Przez prace dochodzimy do majatku i do zastugi u Pana Boga, jesli pracu{(emy w stanie laski
uéwiqcaf'qcej 1 w dobrej intencji. Praca zabezpiecza czlowieka od pokus, daje rados¢ i
zadowolenie wewngtrzne, zdrowie duszy i ciala.

173.Co nakazuje Pan Bog w siédmym i dziesigtym przykazaniu? W siédmym i dziesigtym przykazaniu nakazuje Pan Bog

szanowac¢ wlasnos$¢ swoja i cudza, tak prywatng jak i spoteczna.

174.Czego zabrania Pan Bég w siédmym przykazaniu?



W siédmym przykazaniu zabrania Pan Bog szkodzi¢ sobie- i blizniemu na majatku. 58
175.Kto szkodzi sobie na majatku? Na majatku szkodzi sobie:

a)kto za mato lub wcale nie pracuje (lenistwo),
b)kto majatek trwoni na trunki, stroje, gry lub rzeczy niepotrzebne (rozrzutnosé, karciarstwo, zycie bez rachunku) .

176.Kto wyrzadza blizniemu szkode na majatku? Szkode na majatku wyrzadza blizniemu:
a)kto kradnie tj. zabiera potajemnie cudza rzecz,
b)kto rabuje tj. zabiera cudza rzecz przemoca,
¢)kto oszukuje blizniego w jakikolwiek sposob,
d)kto $wiadomie zatrzymuje cudzg wasnoéé,

€)kto umyslnie w jakikolwiek sposob uszkadza wiasnos¢ blizniego.

Rodzajem kradziezy (czasem rabunku) jest tak zwaneszabrownictwo.

Grzeszy zatem: ktonie oddaje rzeczy znalezionych lub pozyczonych, kto rzeczy skradzione
przechowuje lub kupuje,

kto bierze zbyt wysoki procent od pienigdzy lub wygérowang naleznos¢ za towary (lichwa
pieni¢zna i towarowa czyli paskarstwo), kto si¢ wory wuj e w cudze pola lub potajemnie zmienia
miedze, kto niesumiennie wykonuje prace do ktorej si¢ zobowiazal, kto si¢ niesprawiedliwie
procesuje (pieniactwo), kto si¢ dopuszcza zbrodni podpalenia lub rabunku, kto zatrzymuje
zashuzong zaptate za prace (grzech o pomste do nieba wotajacy),

kto wypasa faki i pola, wydeptuje zboza, przejezdza przez cudze pola, zrywa cudze owoce, niszczy
cudze ksiazki i dobro spoteczne, kto falszuje kontrakty, testamenty, §wiadectwa itp., kto obmawia i
oczernia lekarzy, kupcow, rzemieslnikow itp. 1 pozbawia ich przez to zarobku.

Grzechem rowniez cigzkim jest przywlaszczanie sobie dobra publicznego, gdyz przez to
krzywdzimy nie tylko poszczeg6élnych ludzi, ale cate spoteczenstwo.

Cudzej wlasnos$ci osobistej nie wolno nikomu zatrzymywac. Tak dtugo grzech nie

bedzie odpuszczony, dopdki cudza wtasnos$§¢ osobista nie bedzie
zwrdcona. Trzeba odda¢ rzecz cudzg wraz z dorobkiem wtascicielowi lub jego spadkobiercom,
a tylko wtenczas, gdy wtasciciel jest nieznany, nalezy t¢ rzecz odda¢ odpowiedniej witadzy lub
przekazac¢ na cele dobroczynne. Kto nie potrafi odda¢ wszystkiego na raz, niech oddaje czg¢sciami.
Zwolni¢ od zwrotu moze ten, kogo pokrzywdziliSmy. Cudzg rzecz mozna odda¢ potajemnie, poczta,
przez spowiednika itp.

177.Do czego zobowigzany jest ten, kto blizniemu wyrzadzil szkode na mieniu osobistym i spotecznym?
Kto wyrzadzit blizniemu szkod¢ na mieniu osobistym i spolecznym obowigzany jest:
a)przeprosié Pana Boga,
b)cudza wiasno$é oddac i
C)szkodg wynagrodzic.

Majatku naszego uzywa¢ mamy: a) na chwalg Boza, b) dla dobra wiasnego, CP dla dobra
bliznich — a pamietaC o tym, ze przed Panem Bogiem, jako gtéwnym wtascicielem, zdamy
liczbe z wlodnr- stwa naszego. _ .

Wystrzegaj si¢ marnotrawstwa i skapstwa. ,Kradzione nie tucz y". Grzeszna
chciwoscia jest takze che¢ wzbogacenia si¢ bez pracy przez rozne spekulacje. '

Rachunek sumienia: pomysle: Czy bralem(am) co rodzicom bez wiedzy?
Bratlem(am) co innym? Wyrzadzatem(am) szkod¢ w polach i ogrodach? Psutem(am) umy$Inie
rzeczy cudze, prywatne czy spoleczne? Zatrzymywatem(am) znalezione rzeczy? A pozyczo-
nych nie chciatem(am) zaraz odda¢? Pragnatem(am) naby¢ rzecz cudza w nieuczciwy sposob?

OSME PRZYKAZANIE

»Nie mow fatszywego Swiadectwa przeciw blizniemu twemu"

Mow zawsze E;awdq. Nie klam i nie wyrzadzaj blizniemu, ani sobie szkody na dobre;
stawie. Badz dyskretnym w dotrzymywaniu powierzonej ci tajemnicy.



178.Co nakazuje Pan Bog w 6smym przykazaniu?

W 6smym przykazaniu nakazuje Pan Bog mowic¢ zawsze prawdg i szanowa¢ dobre imi¢ swoje i blizniego.
179.Czego zabrania Pan Bég w 6smym przykazaniu?

W 6smym przykazaniu zabrania Pan Bég klamstwa i wyrzadzania szkody blizniemu i sobie na dobrej stawie.

180.Kto grzeszy ktamstwem?
Klamstwem grzeszy, kto umyslnie wprowadza drugich w blad.

,Lepsze jest dobre imi¢ niz bogactwa" (Przyp 22, 1) ,,Brzydkos$cig sg Panu wargi ktamliwe"
(Przyp 12, 2, — Ananiasz i Safira— Dz Ap 35,

Rodzajem kfamstwa jestpochlebstwo i wszelka obtuda, czyli ktamstwo popetniane
czynem (udawanie lepszego niz si¢ jest).

Kfamca traci u ludzi dobrg stawe 1 zaufanie tak, 1z ,klamstwem $§wiat przejdziesz, ale nie
wrocisz", bo ,.ktamstwo ma krotkie nogi". Szatan jest ktamcg od poczatku i ojcem ktamstwa
(Jan 8, 44). K%amstwo zartobliwe nie jest grzechem, natomiast kta m- s t w o
»ustuzne" (w czyjejS obronie) jest grzechem, a jeszcze cigzszym grzechem jest
ktamstwo zto§liwe w celu zaszkodzenia komus na stawie.

Sw. Jana Kantego napadli w podrozy do Rzymu zbojcy i1 obrabowali, a w konicu kazali mu
przysiac, ze wigcej pienigdzy nie ma. Gdy odszed! od zbdjeow przypommai sobie, ze ma
przeciez kilka dukatow zaszytych w plaszczu. Wrocil tedy pospiesznie 1 oddal im owe dukaty
Zbdjcy zdumieni 1 zawstydzeni oddali mu wszystko.

Czy milujesz prawdg, czy przeciwnie — plamisz swe usta klamstwem?

181.Co szkodzi ludziom na dobrej stawie? Na dobrej stawie szkodzi ludziom:
a)obmowa 1 0szczerstwo,
b)niestuszne podejrzewanie i posadzanie,
C)obelga,
d)plotkarstwo.
Kazdego nalezy uwaza¢ za dobrego, dopdki mu si¢ nie
udowodni, ze zrobil cos$ ztego.

182.Kto grzeszy obmowg?
Obmowga grzeszy, kto niepotrzebnie wyjawia komus prawdziwe, ale nieznane grzechy lub wady bliZniego.
Wyjawi¢ cudze wady mozna tym tylko (np. wychowawcom), ktérzy maja obowigzek
czuwania nad bladzagcym — mozna tez np. w sadzie dla wlasnej obrony. (Mardocheusz
ostrzegt krola Aswera).

183.Co powinien zrobi¢ obmowca? Obmdwca powinien:
a)przeprosi¢ Pana Boga,
b)stawe blizniego naprawié,

¢)wszelka szkode wynagrodzi.

Stawe blizniego mozna naprawi¢, moéwigc o nim dobrze, by zatrze¢ ujemng o nim opini¢ —
szkodg trzeba naprawi¢ nawet pienigznie, gdyby kto$ przez naszg obmowg utracit prace.

Sw. Jan Kanty napisal nad drzwiami swego mieszkania: ,,Nie tykaj stawy blizniego, bo cigzko
jest odwotac". Ileﬁroc kto zaczat ob- mawia¢ bliznich, przypominat mu Swigty te stowa.
Pamigtaj, ze stuchanie obm o6 w, a tym bardziej dopytywanle si¢ 0 szczegoOly, jest rOwniez
grzechem przeciw 6smemu przykazamu

Strzez si¢ takze plotkarstwa, tj. powtarzania przed drugimi obelg, tj. zniewazania
blizniego w oczy czynem lub stowem. Za obelge czyli potwarz nalezy blizniego przeprosi¢
wobec tych, w obecnosci ktorych go obraziliSmy.

Unikaj rOwniez -podejrzewania bliznich w mysli lub posadzania w rozmowie z
innymi o zle rzeczy bez dostatecznej podstawy.

184.Kto grzeszy oszczerstwem?

Oszczerstwem grzeszy, kto o bliznim rozmySlnie opowiada rzeczy zte a nieprawdziwe.
(Zona Putyiara — Falszywi oskarzyciele Nabota).



185.0szczerca obowigzany jest:
a)oszczerstwo odwotaé,
b)przeprosié¢ Pana Boga,
c)wszelka szkode wynagrodzi.

Kto oczernit blizniego publicznie (w gazecie lub na zgromadzeniu) ma tez publicznie
odwotac 1 przyznac sie, ze sktamat.

Kto oczernia caly stan np. duchowny, ma grzech jeszcze ci¢zszy. Jak trudno naprawic
oszczerstwo, udowodnit pewien kaptan, ktérego zli parafianie zniestawili i nawet przed
biskupem fatszywie oskarzyli. Gdy proboszcz zachorowat cigzko, przyszli owi oszczercy i
zaczeli go przeprasza¢. Chory im przebaczyt chetnie, ale prosit, by wyniesli jego poduszke na
wiezg koScielng 1 pierze z niej wypuscili, z wiatrem. Gdy wrocili, poprom% ich, aby owo
pierze zebrali 1 na- powrdt przyniesli do niego. ,,Alez to niemozliwe" — zawotali. Wéwczas
proboszcz rzekt: ,,Tak samo niemozliwym jest odwola¢ oszczerstwo, bo jezyki ludzkie
rozniosty je daleko.

Nie oczerniaj nikogo, i nie stuchaj oszczerstw oraz nie powtarzaj tych, ktores zastyszat.

Czlowiek z charakterem zywi wstret do ktamstwa, ktore jest wadg. niewolnikow i tchorzow.
Czlowiek szanujgcy si¢ mowi prawde i ponosi konsekwenqq swych czynow. Gdy zawinil, nie
uchyla si¢ od poniesienia kary. Zwykle jednak i kara go mija.

Ktamstwo jest zrodtem wielu grzechéw i wad (,,kto ktamie, ten i kradnie") 1 podrywa wszelki
szacunek i1 zaufanie wobec ktamcy. Cho¢ daje ,,stowo honoru'', a nawet si¢ zaprzysigga, nikt
mu nie wierzy. ,,Niechaj mowa wasza bedzie: tak tak, nie nie" (Mt 5, 37).

Rachunek sumienia: pomysle: Kogo oklamalem(am)? Komu przez klamstwo
szkodzitem(am)? Kogo obmawiatem(am)? Kogo oczerniatem(am)? Obmowy nie naprawitem(am)?
Oszczerstwa nie od- wotalem(am)? Kogo lekkomyslnie posadzitem(am)?

POWTORZENIE DEKALOGU

Bede zawsze sumiennie petit przykazania Boze, bo je nadal Pan Bog i zatwierdzil Chrystus Pan,
ktory mi¢ przez meke 1 $mieré Swojg wywiddt z niewoli szatana.

1.Panu Bogu jednemu oddawaé bede najwyzsza cze$é dusza (wewnetrznie) i na zewnatrz.
2.Szanowa¢ bede zawsze Imie Boze.

3 Pamieta¢ bede o tym, by dni $wigte $wigcié.

4 .Szanowa¢, mitowa¢ i shuchaé bede tych, co mi miejsce Pana Boga na ziemi zastepuija, to jest rodzicéw i przetozonych.
5.Dbaé bede zawsze o zdrowie duszy i ciata — tak wiasne jak i blizniego.

6.1 9. Bede czysty w mysli, stowie i uczynku.

7.1 10. Szanowac¢ bede zawsze mienie swoje i cudze.

8.Moéwi¢ bede prawde i szanowaé bede stawe bliznich.
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1. PRZYKAZANIE MILOSCI PANA BOGA

Przykazania Boskie dadza si¢ sprowadzi¢ do dwoch przykazan mitosci Boga i blizniego,
dlatego Pan Jezus zaznaczyl w rozmowie z uczonym zydowskim, ze ,,na tych dwoc
przykazaniach zawist wszystek Zakon i Prorocy" (Mt 22, 40).

Trzy pierwsze przykazania Boze odnosza si¢ do milowania Pana Boga nade wszystko, a
dalsze siedem do mitowania blizniego i siebie samego; w ten sposob dziesig¢ przykazan
Bozych mozemy stresci¢ w dwoch przykazaniach mitosci.

186.Powiedz dwa przykazania najwigksze:
Najwigksze przykazania sa: Mituj Boga nade wszystko, a blizniego jak siebie samego.
Bedziesz mitowat Pana Boga twego ze wszystkiego serca twego, ze wszystkiej duszy twojej i
ze wszystkiej mysli twojej. To jest pierwsze 1 najwigksze przykazanie. A drugie jest temu
podobne: bedziesz mitowat blizniego swego jako samego siebie" (Mt 22, 37).
,»Mituj Boga nade wszystko — uczy $w. Augustyn — a zresztg czyn, co chcesz, bo z pewnoscia
nic ztego nie uczynisz.
Sw. Pawet Apostot za$ pisze ,,cho¢bym miatl wiare taka, zebym gory przenosit, a mito$ci bym
nie miat, niczym nie jestem" (Kor 13, 2). ,,Jesli mnie mitujecie, chowajcie przykazania moje"
(Jan 14, 15).

187.Jak mamy Pana Boga mitowac?
Pana Boga mamy mitowa¢ nade wszystko.

188.Kiedy mitujemy Pana Boga nade wszystko?
Milujemy Pana Boga nade wszystko, gdy wolimy raczej wszystko utraci¢, niz Pana Boga
grzechem ci¢zkim obrazic.
(Jozef egipski w domu Putyfara. Meczennicy. Swigci).

Lepiej jeszcze miluje Pana Boga ten, kto za nic w Swiecie nie chce Go obrazi¢ nawet grzechem
powszednim. Swigci nie tylko unikali wszelkich grzechow, ale z milosci ku Panu Bogu czynili
zawsze to, co si¢ Panu Bogu najwigcej podobato.

Podoba nam si¢ kazdy obraz, widok, gdy jest pickny. Cztowieka kochamy, gdy jest pickny nie
tylko na ciele, ale 1 na duszy, czyli *gdy jest dobry. Mitujemy np. kréla Bolestawa (E)hrobrego,
krolowe Jadwige, hetmana Zotkiewskiego, ktérzy nam osobiscie nic dobrego nie uczynili, ale byli
bardzo szlachetnymi i m¢znymi ludzmi. A kimze sg najszlachetniejsi nawet ludzie w poréwnaniu z
Panem Bogiem, IZtéry nas pierwej umitowal i §wiadczy nam ustawicznie wiele dobrochiej stw?

Pan Bog mituje nas wiecej niz rodzona matka i daje nam wszystko dobre, dat nam Syna Swego.
Przez proroka Izajasza zapewnia: ..Azali moze niewiasta zapomnie¢ niemowlecia swego, aby sig
nie ulitowata nad nim? A chociazby ona zapomniata, Ja jednak nie zapomng" (Iz 49, 14—15).
(Mc¢ka Panska — Najswietszy Sakrament).

Gdy miluyjemy Pana Boga nade wszystko, dla Niego Samego, czyli Ze jest
nieskonczenie dobrym i1 doskonalym, mamy mito$¢ doskonata ku Panu Bogu.

Gdy mitujemy Pana Boga tylko dlatego, Ze si¢ spodziewamy od Niego nagrody za naszg milos¢,
a boimy si¢ wiecznej kary gdyby$my Go nie mitowali, mito$¢ nasza jest mniej doskonata, ale

jeszcze, wystarczajaca. Tak niedoskonale mitowali Pana Jezusa z poczatku Apostolowie, gdy
pytali, jakg nagrode otrzymaja za swoja mitos¢ ku Niemu?
Boze w_ dobroci nigdy nieprzebrany, Zadnym jezykiem
niewypowiedziany, Ty jeste§ godzien wszelakiej —milosci,
Poszanowania, chwaly, uczciwosci.
Ciebie czcze, pragne 1 ceni¢ Samego Nad wszystkie dobra. — Ty$ u serca
mego Najwyzsze dobro, Tys w najwiekszej cenie Sam jeden u mnie nad
wszystko stworzenie.
(Piesn koscielna).
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Akt mitosci
Boze moj, miluje¢ Ci¢ z calego serca i nade wszystko, bo jeste§ nieskonczenie doskonaly i
mitosci najgodniejszy, bo jestes moim Ojcem najlepszym 1 Dobroczyncg najwigkszym. Dla mitosci
Twojeﬂ' kocham bfiz’nich moich 1 wszystko, co przeciw mnie zawinili szczerze im odpuszczam. W
tej mitosci zy¢ 1 umiera¢ pragng. Boze, pomno6z mito$¢ moja.

189. Dlaczego mamy Pana Boga mitowa¢ nade wszystko? Mamy Pana Boga mitowa¢ nade wszystko, bo:
a)Pan Bog jest sam w sobie nieskonczenie doskonaty, a dla nas jest Ojcem najlepszym i Dobroczyncg naj wiekszym (Mitoéé

doskonata);
b)Pan Bég zada od nas mitoéci pod groza wiecznego potepienia (Mito$¢ wystarczajaca).

»Jesli kto nie miluje Pana naszego Jezusa Chrystusa, niech bedzie przeklety" (1 Kor 16,
32).

190.Kto grzeszy brakiem mito$ci ku Panu Bogu? Brakiem mito$ci ku Panu Bogu grzeszy:
a)kto przykazan Boskich nie zachowuje wcale albo tylko z niechecig i niedbale,
b)kto zamiast wdzigcznosci okazuje Panu Bogu wzgarde lub nienawis¢.

Nienawis¢ wzgledem Pana Boga, najlepszego Ojca i najlepszego Dobroczyiicy, jest
najwiekszym ze wszystkich grzechow.

Stuz Bogu nie z bojazni kar, jakie czekajq niedbafych i nie dla korzysci wlasnej, ale z checi przypodobania sie Panu

Bogu.
Z mitosci ku Panu Bogu unikaj nie tylko grzechow cigzkich, ale i swiadomych grzechow powszednich.

,,Boskie Serce Jezusa bgdz mojg mitoscig" (300 ani odpustu). ,, Wole o Boze, utracic zZycie, niz Ciebie przez
grzech cigzki".

Serce Twe, Jezu, mitosciq goreje, Serce Twe w ogniu mitosci topnieje, A nasze serca zimne jak lod,

1 prozny dla nich Twej meki trud.
Kiedyz, ach kiedyz, stodki nasz Panie, Poznamy Serca Twego kochanie, Kiedyz Twa mitos¢

rozpali nas? O dobry Jezu, czas to juz czas. —
(Piesn koscielna).

2. PRZYKAZANIE MILOSCI SIEBIE SAMEGO

Kto mituje Boga nalezycie, bedzie umiat milowac i siebie dla Pana Boga. Kto siebie dobrze mituje, bedzie miat miare jak

mitowa¢ blizniego.

191 .Kiedy mitujemy siebie samych tak, jak Bog nakazuje? Mitujemy siebie samych tak, jak Pan Bég nakazuje, gdy staramy sie

przede wszystkim o zbawienie naszej duszy.

16,,%(6))p0m02e czlowiekowi, chocby caty §wiat zyskat, jezeli na duszy szkodg¢ poniesie?" (Mt

Pewien urzednik krolewski miat trzech przyjaciot. Zdarzylo si¢. ze urzgdnika tego
oskarzono przed krolem. Poprosit przyjaciela pierwszego (bogatego), aby swiadczyt za nim,
ale on wymowitl si¢ interesami. Drugi odprowadzit go do bramy patacu. Trzeci jednak (ubogi)
poszedl z nim do krdla i obronit go skutecznie. Krolem jest Bog, urzednikiem Boga jest kazdy
cztowiek. Najwigcej troszczymy si¢ zwykle o majatek (pierwszy przyjaciel), ale ten opuszcza



nas w chwili $mierci. Krewni i znajomi (drugi przyjaciel) odprowadza nas tylko do grobu, a
dopiero 1ga(silugi dobrych uczynkéw (trzeci przyjaciel) podjda z nami przed tron Bozy 1 broni¢
nas tam a.

Nie mi?uje siebie samego nalezycie, kto obraza Pana Boga, albo nie miluje i krzywdzi
bliznich. Tak czynit Judasz, ktory pieniaiiize przeznaczone dla Pana Jezusa i ubogich brat dla
siebie. Tak czynil bogacz ewangeliczny, ktory nie mial serca dla Lazarza.

Strzez si¢ samolubstwa, bo ono prowadzi do wszystkich grzechow.

Mys$lmy o wieczno$ci, a bedziemy prawdziwie mitowali samych siebie.

3. PRZYKAZANIE MILOSCI BLIZNIEGO 62

(Mitosierny Samarytanin — Lk 10, 25).

192 .Kto jest bliznim naszym?
Kazdy cztowiek jest bliznim naszym.

Mituj kazdego cztowieka, jak siebie samego, wigc nie czyn nikomu, co tobie niemite.
193.Czemu powinni$my mitowaé¢ wszystkich ludzi? Powinnismy mitowa¢ wszystkich ludzi, bo:

a)Pan Bog jest Ojcem wszystkich ludzi,
b)Pan Jezus za wszystkich umart na krzyzu.

»Nowe przykazanie daje wam — mowi Pan Jezus — abys$cie si¢ spotecznie mitowali,
jakom ja was umilowal" (Jan 10, 34), tj. abyscie byli gotowi poswieci¢ si¢ dla mitosci
bliznich.

Wszyscy ludzie, wszelkiej narodowosci, barwy i religii sa sobie bra¢mi.
194. Jaka winna by¢ nasza mito$¢ wzgledem bliznich? Nasza mito$¢ wzglgdem bliznich powinna by¢:
1. powszechna (obejmowaé ma wszystkich),
2. bezinteresowna i nadnaturalna, (gdy mitujemy ich dla Pana Boga, a
nie dla zalet ich lub wtasnejkorzysci,

3. czynna tj. okazywana nie tylko uczuciem i stowem, ale i czynem.
Sienkiewicz powiedzial, ze niektorzy milujg nie duszg, ale skor¢ swych bliznich.
,»Synaczkowie moi — mowi §w. Jan — nie mitujcie stowem i jezykiem, ale uczynkiem i
n
prawda".

q Mitos¢ czynng okazujemy najbardziej przez uczynki mitosierne co do ciata i co do
uszy.

Uczynki mitosierne co do ciata:
1.Gtodnych nakarmi¢ (Pan Jezus rozmnaza chleby).
2.Pragnacych napoi¢ (Mojzesz wyprowadza wode ze skaty).

3.Nagich przyodziaé¢ (§w. Marcin, $w. Jan Kanty, Brat
3.Albert).

4 Podroznych w dom przyjaé (Abraham i Lot przyjmuja pielgrzymow).
5.Wigzniom pomagaé (Aniot uwalnia §w. Piotra).

6.Chorych odwiedzaé¢ (Przyjaciele odwiedzaja Joba).

77.Umarlych grzebaé (Tobiasz).

Uczynki milosierne co do duszy:

1.Grzeszacych upomina¢ ($w. Jan Chrzciciel upomina Heroda, $w. Stanistaw, biskup krakowski).
2 .Nieumiejacych nauczaé ($w. Piotr w dzief Zielonych $wiat).
3.Watpiacym dobrze radzié¢ (starsi doradcy Roboama).
4 Strapionych pociesza¢ (Pan Jezus pociesza wdowe z Naim).
8.Krzywdy cierpliwie znosi¢ (Dawid znosi zniewagi Serneja).
,»Zaprawdeg, powiadam wam" — powie Pan Jezus na sgdzie ostatecznym do dobrych —

,»coscie uczynili jednemu z tych najmniejszych, Mniescie uczynili" (Mt 25, 40).
»,Dobrodziejstwa pisz na marmurze, a krzywdy na piasku" mowi biskup Krasicki.



Gdy $w. Marcin, zolierz i katechumen (jeszcze nie ochrzczony) spotkat na drodze
zzigbnigtego zebraka ucigl mieczem potowe swego zoierskiego plaszcza i dat biednemu.
Nastepnej nocy ukazal mu si¢ Pan Jezus odziany w owg czgs¢ plaszcza i rzekl do Aniolow,
ktérzy Go otaczali: ,,Tym oto plaszczem okryt mnie Marcin, katechumen".

Gdy misjonarz Baudouin (czytaj Bodug¢) kwestowal na szpital Dzieciqtka Jezus w
Warszawie 1 wszedt do pewnego domu, gdzie grano w karty, jeden z karciarzy w podnieceniu
uderzyl go w twarz. Kaplan zniost obelge; i spokojnie powiedzial: ,,To dla mnie, a c6z dla
biednych dzieci?" Te stowa przywiodly do opamigtania roznamigtnionego gracza i jego
towarzyszy. Przeprosili kaptana za zniewage i wreczyli mu pieniagdze ze stowami: ,,To dla
biednych dzieci"

195. Czemu powinnismy mitowaé nawet nieprzyjaciot naszych? Powinni$my mitowac i nieprzyjaciol naszych, bo:
1. nieprzyjaciele sg naszymi bliznimi,

2. tak nauczal stowem i przyktadem Pan Jezus.

Pierwsze stowo Pana Jezusa na krzyzu byto: ,,0jcze odpus¢ im, bo nie wiedza, co czynig (Lk

23, 34).

»Milujcie nieprzyjaciot waszych i dobrze czyncie tym, ktdérzy was maja w nienawisci, a

modlcie si¢ za tych, ktorzy was przesladuja i potwarzaja, abyscie byli synami Ojca waszego,

ktory jest w niebiesiech, ktory sprawia, ze stonce Jego wschodzi na dobrych i ztych, i spuszcza

deszcz na sprawiedliwych 1 niesprawiedliwych" (Mt 5, 44—46).

(Przypowies¢ o studze nielitosciwym — Mt 18, 23—35).

Rycerz Jan Gwalbert spotkat bezbronnego zabdjcg swego brata w wawozie, z ktorego zabojca

nie mogt uciec. Juz dobyt miecza, gdy winowajca upadl na kolana, rozkrzyzowat rece i

zawolal: ,,Dla mitosci Jezusa Ukrzyzowanego przebacz mi" Wspomniat Jan na Pana

Jezusa na krzyzu i nie tylko przebaczyl zabdjcy, ale porzucit zawdd rycerski, wstapit do

zakonu i doszedt do Swigtosci.

»Niechaj nigdy stofice na gniew wasz nie zachodzi" upomina Pismo $w. (Efez 4, 26).

Chociaz nie wolno nikomu Zle zyczy¢, tym bardziej nienawidzie¢, to jednak nie

wszystkich bliznich mamy kocha¢ jednakowo. Najwigcej powinniSmy

kocha¢: 1) najblizszych tj. rodzicoéw, krewnych, dobroczyncéw, nastepnie, 2) wszystkich

rodakow, czyli Ojczyzne nasza, dalej 3) wszystkich katolikow, a wreszcie 4) wszystkich

innych lud21 nawet nieprzyjaciot. Gdy wszystkim pomoc nie zdolamy, pomagajmy przede

wszystkim tym, ktérych potrzeba jest wigcej naglaca.
Mitos¢ Ojczyzny, zdrowy patriotyzm .iest
uczuciem szlachetnym 1 na wskro$
chrze$cijanskim. Sam Pan Jezus nauczal przede
wszystkim  Zydow, ptakal nad Jerozolima,
przepowiadajac. ze kamien na kamieniu z niej nie
pozostanie" (Mt 24, 2).

169. Kto mituje po chrzescijansku swa Ojczyzng?
Mituje swa Ojczyzng, kto dla niej pracuje, za nig si¢ modli, dla niej pos§wigca swe mienie i zdrowie, a nawet zycie.

Dobrym patriota jest, kto zna i kocha wszystko, co ojczyste, ziemig i jezyk, kulture i
literaturg ojczysta i uczy si¢ pilnie, bo Ojczyzna potrzebuje ludzi madrych; kto dla mitosci
Ojczyzny pracuje nad wyrobieniem charakteru i pozbyciem si¢ wad narodowych.

Religia katolicka byla nam sitg i ostojag w latach niewoli 1 w czasie ostatniej niemieckiej
okupacji.

Wielu biskupow i kaptanow polskich oddato swe zycie za Ojczyzne.

197. Kto niewlasciwie mituje Ojczyzne? Zle mituje Ojczyzne:
a)kto chce Ojczyznie pomdc w sposob grzeszny,

b)kto dla rzekomego dobra Ojczyzny krzywdzi lub gnebi inne narody.



Tak czynit Hitler i zbrodniarze niemieccy, ktdrzy z nim wspolpracowali. Wiara katolicka
potepita dazenia do potggi wlasnego narodu i panstwa w sposob nieuczciwy i zbrodniczy. Cel
nie uswigca srodkow (hitleryzm, faszyzm, i skrajny nacjonalizm).

PRZYKAZANIACH
KOS$CIELNYCH

Przykazania Boskie wyjasnia ludziom Kosciot swiety katolicki. Pan Jezus dat ponadto Kosciotowi wiadze wydawania
osobnych przykazan, aby wierni lepiej zrozumieli i wypelniali przykazania Boze. ,,Kto was stucha, Mnie stucha" —
powiedzial Pan Jezus (Ek 10, 16). ,, Cokolwiek zwigzecie na ziemi, bedzie zwigzane w niebie”. Kosciél (Ojciec Sw., biskupi)
korzysta z tej wltadzy udzielonej przez Pana Jezusa i wydaje prawa, ktore wiernych obowiqzujq w sumieniu pod grzechem.

Powiedzpi¢é¢ przykazan kosScielnych:
Pig¢ przykazan koscielnych:
1.Ustanowione przez Kosciot dni §wiete swiecic.
2.W niedziele i $wigta we Mszy $w. naboznie uczestniczyc.
3.Posty nakazane zachowywac.
4.Przynajmniej raz w rok spowiada¢ si¢ i w czasie wielkanocnym Komuni¢ §w. przyjmowac.
5.W czasach zakazanych zabaw hucznych nie urzadzad.

Oprocz tych sq takze inne przykazania koscielne, np. skiada¢ ofiary na utrzymanie kosciola, nie czyta¢ ksigzek zakazanych itp.

198. Co nakazuje pierwsze przykazanie koscielne?
Pierwsze przykazanie ko$cielne nakazuje uroczyste $wieta, ustanowione przez Kosciot, §wieci¢ tak,
jak niedziele.
Do uroczystych Swigt ustanowionych przez Kosciol, a przypadajgcych w jednym z dni tygodnia (nie w niedzielg) ku ¢z c i

Pana Jezusa zaliczamy: Boze Narodzenie (25 grudnia), Nowy P,ok (1 stycznia), (Swieto Imienia Jezus), Trzech Kroli (6
stycznia), Wniebowstgpienie Pana Jezusa, Boze Ciato.

Inne $wieta ustanowione przez Kosciét ku czci Pana Jezusa przypadajg w niedziele (np. Wielkanoc, Zielone Swieta,
Chrystusa Krola, Sw. Trojcy).

Uroczyste §wieta ku czci Matki Boskiej sg dwa:
1.Niepokalane Poczecie (8 grudnia)
2.Wniebowzigcie Matki Bozej (15 sierpnia).

Uroczyste swigta ku czci Swietych sa dwa:
1.Sw. Piotra i Pawtla (29 czerwca),
2. Wszystkich Swietych (1 listopada).

199.Co nakazuje drugie przykazanie ko$cielne?
Drugie przykazanie koscielne nakazuje bra¢ udziat we Mszy $wigtej w niedziele i §wigta 1 wedle moznosci slucha¢ kazania.
(Pan Jezus 12-letni w koSciele. — Pan Jezus wypedza przekupniéw z kosciola).

Przykazanie shuchania Mszy $§w. w niedziele i swieta obowigzuje kazdego od siodmego roku
zycia (zobacz Il przykazanie Boskie). Upomnienia kaznodziei bierz sobie do serca 1 stosuj



do siebie. Kiedy ks. Piotr Skarga w kazaniach sejmowych uf)om_ina{ Smiato krola polskiego i
senatorow, wielu obrazalo si¢ o to. O ilez lepiej byloby dla nich i dla Polski calej, gdyby
upomnien szczerze stuchali.

200.Kto moze bez grzechu opusci¢ Msze Sw.?
Bez grzechu moze Mszg $§w. opusci¢ w niedziele i w $wigto:
a)kto jest chory,
b)kto chorego pilnuje,

C)kto ma stuszng i wazng przeszkode.

Przeszkoda taka moze by¢: burza, powddz, silny mroz, zaspy $niezne, brak ciepltego ubrania,
konieczna podroz itp.

Nie jest zas takg przeszkoda wycieczka albo impreza sportowa, kino, zebranie towarzyskie,
przybycie gosci itp.

»Blogostawieni, ktorzy stuchaja stowa Bozego i strzega go" (Lk 11, 28). ,,Kto z Boga jest,
stow Bozych stucha" 5an 8, 438).

.201. Co nakazuje trzecie przykazanie koscielne?
Trzecie przykazanie koscielne nakazuje w pewne dni przez Kosciot ustanowione $ciSle poséci¢, a w innych dniach

wstrzymywac si¢ od jedzenia migsa (abstynencja).

Ludzie nie rozr6zniaja nieraz postu $cistego od abstynencji nazwanej postem lekkim.
Post Scisty polega na tym, ze wolno raz na dzien posili¢ si¢ do sytosci, a dwa razy
lekko, a abstynencja (lekki post) polega na wstrzymaniu si¢ tylko od potraw migsnych.

202.Kto jest obowigzany do wstrzymywania si¢ od potraw miesnych (czyli do abstynencji)?
Kazdy chrzescijanin, ktory ukonczyt siddmy rok zycia jest obowigzany do wstrzymywania si¢ od potraw miesnych (do

abstynencji). Obowigzek ten trwa, az do $mierci.

203.W ktore dni ma sie chrzescijanin, ktéry ukonczyt siodmy rok Zycia, wstrzymywaé od potraw migsnych (abstynencja) ?
Chrzeécijanin, ktory ukonczyt siddmy rok zycia ma si¢ wstrzymywac od potraw migsnych:
a)w pigtki catego roku.
b)w soboty Wielkiego Postu,
¢)w sérode Popielcows,

d)w suche dni ($roda, piatek i sobota na poczatku kazdej pory roku),
e)w wigilie (Bozego Narodzenia, Zielonych $wigt, Wszystkich $wictych i Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi
Panny).

204 .Kto jest obowigzany do postu Scistego?

¢)Kazdy chrzescijanin, ktory ukonczyt 21 rok Zycia, (a nie rozpoczat sze$édziesiatego), jest obowigzany do postu Scistego.

205.W ktore dni obowiazuje post $cisty? Post $cisty obowiazuje:
a)we wszystkie dni Wielkiego Postu tj. od $rody Popielcowej do Wielkiej Soboty wiacznie z wyjatkiem niedziel,
b)w suche dni, (jak wyzej),
w cztery wigilie (jak wyzej).



Dzieci i mlodziez do 21 roku zycia sg zatem obowigzani tylko do. wstrzymania si¢ od potraw
migsnych (abstynencja) jak wyzej w pytaniu 202.

Starsi natomiast, ktorzy ukonczyli 21 rok zycia, sa obowigzan i do postu $cistego i do
abstynencji.

Post Scisty 1 abstynencja (wstrzymanie si¢ od potraw migsnych 1 obowiazuje zatem starszych:
1) Wl Srode Popielcowa, 2) w piatki 1 soboty Wielkiego Postu, 3) w suche dni, 4) w cztery
wigilie.

Post $cisty za§ bez abstynencji obowiazuje starszych w poniedziatki, wtorki 1 czwartki
Wielkiego Postu.

203.Kto jest zwolniony od postu $cistego? Od postu $cistego sg zwolnieni:
1.chorzy,
2.podrozni,
3.ciezko pracujacy,

4 .ubodzy, jezeli do sytosci naraz posili¢ si¢ nie moga.

Stusznie powiedziano, ze kto sobie nigdy nie odmawia rzeczy do zwolonej, nie odmowi sobie
takze rzeczy niedozwolonej. Post pomaga takze do zdrowia.

Lekarze zaczynajg zwykle leczenie od diety, czyli od pewnego rodzaju postu.

Kto nie moze posci¢ powinien prosi¢ swego biskupa, duszpasterza lub ksiedza katechete o
zwolnienie od postu.

207.Na co Kosciot ustanowit posty? Kosciét ustanowit posty, abysmy:
1.nasladowali Pana Jezusa i $wietych, (40-dniowy post Pana Jezusa),
2.aby$my przez post nauczyli si¢ poskramia¢ swoje sktonnosci,
3.aby$my odpokutowali za swoje grzechy (Niniwici),

4.aby$my okazali Ko$ciotowi postuszenstwo.

208. Co nakazuje czwarte przykazanie koscielne? Czwarte przykazanie koscielne nakazuje:

a)przynajmniej raz w roku przystapi¢ do spowiedzi $w.
b)w czasie wielkanocnym przyja¢ Komunig $w.

Pierwsi chrzescijanie czgsto przyjmowali Komuni¢ $w. Gdy ta gorliwosc¢ ostabla, nakazat
IV Sobor Lateranenski (1215 r.), aby kazdy, kto doszedt do uzywania rozumu, spow1ada1 si¢
przynajmniej raz w roku i przyjmowal Komunig¢ $w.

Czas Komunii $w. Wielkanocnej trwa w diecezji tarnowskiej od pierwszej niedzieli
Wielkiego Postu do Tréjcy Swiete;.

Kosci6t $w. pragnie, bySmy do Komunii §w. przystgpowali czgsto a nawet codziennie.

Mtodziez powinna czesto przystepowac do spowiedzi i Komunii $§wigtej (co miesigc np. w
pierwszy piatek), by w zjednoczeniu si¢ z Panem Jezusem czerpa¢ site dp poboznego 1
czystego zycia.

Kto przystgpujeco miesiagc do spowiedzi, moze w kazda niedziele przystapi¢ bez
spowiedzi do Komunii Sw., o ile nie ma grzechu ci¢zkiego.

209. Czego zabrania piate przykazanie koscielne?

Piate przykazanie koscielne zabrania wesel i zabaw:
a)w Adwencie: od pierwszej niedzieli Adwentu do Bozego Narodzenia wigcznie,
b)w Wielkim Poscie od $rody Popielcowej do Wielkanocy whacznie.

Pomnij na przystowie staropolskie:
Msza §wigta nie sp6zni, Cudze nie zmozni,
Jalmuzna nie zubozy, A post nie umorzy.
Chcesz by¢ katolikiem postusznym i karnym — nie tylko z metryki — zachowuj
przykazania koscielne.

Rachunek sumienia: ile razy nie zachowalem(am) postu? ile razy jadtem(am)
migso w dni postne? Opuscitem(am) z wlasnej winy Komuni¢ $w. w czasie wielkanocnym?
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Y O DOBRYGH
"(ICZYUNKAGH

1. DOBRE UCZYNKI

,»Wszelkie drzewo nie rodzace dobrych owocow bedzie wycigte i w ogien wrzucone" (Mt 3,

10).
Wartosci cztowieka nie stanowig Brzymloty zewngtrzne, ale przymioty duszy. Wartos¢
cztowieka ocenia si¢ dobrymi uczynkami przez niego spelionymi.

210.Kto wykonuje dobry uczynek?
Dobry uczynek wykonuje, kto $wiadomie i dobrowolnie spetnia to, co si¢ Panu Bogu podoba.
Najwazniejsze dobre uczynki s3:
1.modlitwa,
2.post,
3.jalmuzna.
211.Kiedy dobry uczynek zastuguje na nagrode w niebie?
Dobry uczynek zashuguje na nagrod¢ w niebie, gdy jest wykonany w tasce uswiecajacej i w
dobrej intencji.

Uczynek jest najlepszy, gdy pochodzi z mitosci ku Panu Bogu. Wzbudzaj dobrg intencje przy
pacierzu porannym:

»Boskie Serce Jezusa ofiaruj¢ Ci przez Niepokalane Serce Najsw. Maryi Panny wszystkie
modlitwy, sprawy i krzyze dnia dzisiejszego. Checg wszystko czyni¢ ku wigkszej czcii chwale
Twojej i pragne dostapi¢ wszystkich odpustéw, do ktoérych mie¢ bede sposobnosc."

Chociazby czlowiek wiele dobrych uczynkow wykonal, traci prawo do nieba, gdy
popelni grzech Smiertelny. Odzyskuje to prawo- dopiero wtedy, gdy otrzyma na
powrot laske uswiecajaca (przez dobra spowiedz lub zal doskonaly).

212.Czego nabywamy przez czeste wykonywanie dobrych uczynkow?
Przez czeste wykonywanie dobrych uczynkéw nabywamy cnoty czyli checi i sktonnosci do dobrego.

Cnoty wyrabiaja w cztowieku charakter moralny. ,,

,,Cnota skarb wielki, cnota klejnot drogi.

Tego¢ nie wydrze nieprzyjaciel srogi,

Nie spali ogien, nie zabierze woda.

Nad wszystkim innym panuje przygoda '

(J. Kochanowski).

,» W stowach tylko ch¢¢ widzim, w dziataniu potgge. Trudniej dzien dobrze przezy¢, niz napisac
ksigge"

(A. Mickiewicz)
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213.Jakie rozrézniamy cnoty?
Rozr6zniamy cnoty Boskie i obyczajowe czyli moralne:

Zarodki tych cnét otrzymujemy od Boga przy Chrzcie Sw., ale- trzeba je w zyciu
rozwija¢ i ksztalcié.

214.Ktére cnoty nazywamy Boskimi?
Wiare, nadzieje i mitos¢ nazywamy cnotami Boskimi.

(Cnoty te odnosza si¢ wprost do Boga, stad ich nazwa). Akty cnét Boskich:

Akt wiary:
Boze moj, wierz¢ najmocniej we wszystko, czego Kosciot swigty katolicki naucza, bo
to objawite$ Ty sam, ktory jestes wieczng Prawdg 1 omyli¢ si¢ nie mozesz. W tej wierze
zy¢ 1 umiera¢ pragne. Boze. pomn6z wiar¢ moja!

Akt nadziei:

Boze méj, mam nadzieje¢, ze dla zaslug Jezusa Chrystusa dasz mi
grzechow odpuszczenie, laske i wieczne zbawienie. Mozesz mi to da¢ o Panie, bo jeste$
wszechmocny, chcesz da¢é, bo jeste$s milosierny a dasz niezawodnie, bo jestes wierny w
obietnicach Twoich. W tej nadziei zy¢ i umieraé pragne. Boze, pomnoz nadzieje¢ moja.

Akt mitoSci:
Boze mdj, miluj¢ Cie z calego serca i nade wszystko, bo jeste$ nieskonczenie doskonaty i mitosci
najgodniejszy, bo jestes moim Ojcem najlepszym i Dobroczynca najwigkszym. Dla mitosci Twojej
kocham bliznich moich i wszystko, co przeciw mnie zawinili szczerze im odpuszczam. W tej
mitosci zy¢ 1 umiera¢ pragne. Boze, pomndz mito§¢ moja.

Zbawienng jest rzecza wzbudzaé akty cnot Boskich: 1) przy modlitwie porannej 1 wieczornej, 2) w
pokusach zwlaszcza przeciw tym cnotom, 3) przy przystepowaniu do Sakramentéw Sw., 4) w
niebezpieczenstwie Smierci.

Wszystkie cnoty (odnoszace si¢ bezposrednio do ludzi) nazywamy cnotami obyczajowymi, czyli
moralnymi. Dzielg si¢ one na gldwne i pochodne. Cnoty gléwne sa: roztropnos¢, sprawiedliwose,
wstrzemiezliwos¢ 1 mestwo.

Wszystkie inne cnoty obyczajowe pochodza od cnot gtownych. Bez nich cnoty inne nie moga
istnie¢ i znikajg albo stajg si¢ wadami.

Roztropnym zowiemy czlowieka, klory wystrzega si¢ lekkomysInos$ci, namysla sie przed
kazdym czynem i rozwaza, czy ten czyn zgadza si¢ z prawem Bozym i prowadzi do zbawienia,
czy tez nie

(Nieroztropnym byt Ezaw, gdy sprzedat swe pierworodztwo).

Zaden uczynek nie jest dobrym, jezeli nim nie kieruje roztropnos$é (Przypowiesé o 10 pannach).
Sprawiedliwy oddaje kazdemu, co mu si¢ stusznie nalezy. Niesprawiedliwos$cig jest wszelkie
krzywdzenie blizniego, np. kradziez. Ztym czynem jest jatmuzna dana z cudzego.

(Tobiasz nie chce przyja¢ podarunku z obawy, ze pochodzi on z kradziezy).

Wstrzemigzliwy panuje nad swoimi pozgdaniami zmystowymi.

(,,Pokonaj ch¢¢ do grzechu i panuj nad nig" — upominat Pan Bég Kaina).

Me¢zny nie daje si¢ odstraszy¢ od dobrego zadnymi trudno$ciami i niebezpieczenstwami ani
nawet smiercig. ,
(Mgczennicy. — Sw. Stanistaw Kostka nie dat si¢ odstraszy¢ od dobrego, biciem i dokuczaniem
ze strony Pawla, brata swego starszego, owszem -— nie skarzy! si¢ nawet na niego przed nikim).
Od tych cnét pochodzg inne, np. pokora, hojnos¢, czystos¢, zyczliwos¢, wstrzemigzliwose,
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cierpliwos$¢ (fagodno$¢), gorliwose.

Czlowiek ]11)0 korny ceni siebie tyle tylko, ile wart jest w oczach Bozych, a nie wynosi si¢
ponad drugich. — Pokorny byt setnik w Kafarnaum.

Pokorng byla blog. Kinga, krélowa polska, a pozniej ksieni Klarysek w Starym Saczu,
ustugiwata chetnie innym zakonnicom i umywata naczynia.

Te cnote poleca nam szczeg6lnie Pan Jezus w stowach: ,,Uczcie si¢ ode mnie, zem jest cichy i
pokornego serca, a znajdziecie odpocznie- n'e duszom waszym" (Mt 11, 29).

,» Wyniostych ztozyt z tronu, znikczemnit wielmozne, wywyzszyt, uwielmoznit w
pokorg zamozne". o

(Z hymnu ,,Magnificat").
Na glebszych fundamentach wyzszy mur sta¢ moze, [ wyzszy rozum tylko na glebszej

pokorze.
(A. Mickiewicz).

Czlowiek hojny chetnie udziela drugim z tego, co ma i pomaga ubogim. (Wdowa, ktéra
ostatnie pienigdze wrzucita do skarbnicy koscielnej). O ludziach uczynnych mowi Pan Jezus:
,»stokro¢ wiece] wezma 1 zywot wieczny odzierza" (Mt 19, 29).

Czlowiek czysty brzydzi si¢ wszystkim, co obraza wstydliwo§¢. Takim byl $w. Stanistaw
Kostka. Pismo $§w. méwi: ,,0 jak lpi kny jest czysty rodzaj z jasno$cig. NieSmiertelna jest pamigc
jego, gdyz i u Boga znana jest 1 u [udzi" (Madr 4, 1).

Czlowiek zyczliwy cieszy si¢ z powodzenia bliznich, a wspdtczuje szczerze z nimi w
nieszczesciu.

(Takim byt $w. Wincenty a Paulo, ktéry miliony umiat wyzebra¢ dla biednych i
nieszczesliwych).

,»,Mito$¢ taskawa jest, cierpliwa jest, mito$¢ nie zazdros$ci i ztosci nie wyrzadza, nie nadyma sig,
nie jest czci pragngca, nie szuka swego, nie wzrusza si¢ ku gniewowi, nie mysli ztego, nie raduje
si¢ z niesprawiedliwosci, ale si¢ weseli z prawdy, wszystko znosi, wszystkiemu wierzy,
wszystkiego si¢ spodziewa, wszystko przetrwa". (I Kor 13, 4—7).

Czlowiek wstrzemi¢zliwy nie przekracza nigdy miary w jedzeniu, nie naduzywa
trunkow.

Czlowiek cierpliwy (tagodny) znosi przeciwnosci spokojnie 1 ze zdaniem si¢ na wolg
Boza.

Czlowiek gorliwy spehnia z ochotg 1 zapalem obowigzki wzgledem Pana Boga, bliznich
1 samego siebie, a zwlaszcza obowigzki swego stanu, nie zaniedbuje nigdy pracy ani
modlitwy.

,Dobrze stugo dobry i wierny, ize$ nad matym byt wierny, nad wieloma ci¢ ustanowie,
wnijdz do wesela Pana swego" (Mt 25. 21)..

3. DOSKONALOSC CHRZESCIJANSKA

215.Kogo nazywamy doskonatym chrzescijaninem? Doskonatym chrze$cijaninem nazywamy tego, kto mituje Pana Boga nade

wszystko i jak najlepiej spetnia Jego wolg.

216.Kto powinien dazy¢ do doskonatosci?
Kazdy chrzescijanin powinien dazy¢ do doskonalosci, bo Pan Jezus powiedziat do wszystkich: ,,Badzcie doskonatymi jako i
Ojciec wasz w niebiesiech doskonatym jest" (Mt. 5, 48).

Pan Bog nie wymaga od nas czynéw nadzwyczajnych, ale zada, abySmy obowigzki swego
stanu wypetniali jak najdoskonalej z mitosci ku Niemu. Totez w niebie s3 Swigci z kazdego
stanu 1 zawodu, mtodzi 1 starzy, uczeni i prostaczkowie, duchowni i1 $wieccy, rolnicy,
robotnicy i krélowie.

217.Jakie cnoty zalecil nam Pan Jezus w kazaniu na gérze? Cnoty zawarte w o$miu blogostawienstwach zalecit nam Pan Jezus w

kazaniu na gorze.



Powiedz osiem btogostawienstw:

1.Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem ich jest krolestwo niebieskie.
(Sw. Antoni z Padwy byt ubO%im w duchu, bo nie zazdro$cil bogatym, owszem — chetnie
zrzekt si¢ majatku, a umitowatl ubodstwo. — Podobnie §w. Mateusz celnik 1 inni Apostolowie).

2.Blogostawieni cisi, albowiem oni posiada ziemig.

(Sw. Franciszek Salezy byt cichym, czyli tagodnym, bo panowat nad jezykiem i nie mowit
tak dlugo, jak dtugo byt czym$ wzburzony).
3.Btogostawieni, ktorzy placza, albowiem oni bedg pocieszeni.

(Pokuta §w. Magdaleny).
4 Blogostawieni, ktérzy takng 1 pragnag sprawiedliwos$ci, albowiem oni
beda nasyceni. )
(Korneliusz, §w. Teresa pragnela bardzo stawac si¢ coraz lepsza. Sw. Stanistaw Kostka zyt
swoim hastem: ,,Do wyzszych rzeczy jestem stworzony").

5.Blogostawienimitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapia.
(Sw. Jan Kanty zdjat obuwie z nég i dal ubogiemu, §w. Marcin podzielit si¢ swym ptaszczem
z ubogim, Brat Albert — Adam Chmielowski).
6. Blogostawieniczystego serca, albowiem oni Boga ogladaja.
(Sw. Kazimierz krdélewicz, wolat umrze¢, niz si¢ splami¢ grzechem).
7. Blogostawienipok 6j czynigcy, albowiem nazwani bedg synami Bozymi.
(Krolowa Jadwiga pojednata dwa narody).
8. Blogostawieni, kt6rzy prze§ladowanie cierpig dla sprawiedliwos$ci,
albowiem ich jest krolestwo niebieskie.
(Apostolow1e)].
Kto chce nosigsé te cnoty i sta¢ si¢ doskonalym powinien:
gorgco pragna¢ doskonatosci,
jak najdoskonalej wypetia¢ obowigzki swego stanu, pilnie stucha¢ stowa Bozego i czytywac
ksigzki tresci religijnej, czgsto 1 zarliwie si¢ modli¢, odwiedzajac przy tym Najswietszy
Sakrament,
czesto 1 godnie przyjmowac¢ Sakramenty §wigte,
wystrzegac si¢ nawet grzechoéw lekkich, a zwlaszcza proznowania
i wielomostwa.
odmawia¢ sobie przyjemnosci nawet dozwolonych, zy¢ w ciaggtej obecnosci Bozej, mie¢ statego
spowiednika, robi¢ codziennie rachunek sumienia i mie¢ nabozenstwo do Najsw. Maryi Panny,
ktdora po Panu Jezusie jest dla nas najpigkniejszym
wzorem doskonalosci.
Przy wyborze stanu nie postgpuj lekkomyslnie, ale staraj si¢ poznac¢, do ktérego stanu Pan
Bog cie przeznacza, to jest do ktorego dat ci najwiecej zdolnosci 1 ochoty. Poradz si¢ takze
rodzicow 1 wychowawcow, idz do spowiedzi generalnej, a zwtaszcza maodl si¢, aby$ wybrat stan,
w ktorym ci¢ Pan Bog mie¢ pragnie, bo w nim najtatwiej zbawisz swoja duszg.

218.W ktorym stanie mozna najtatwiej doj$¢ do wyzszej doskonatosci?
Do wyzszej doskonatosci mozna najtatwiej dojs¢ w stanie zakonnym.
Stuzy¢ Panu Bogu 1 dgzy¢ do doskonatosci w zyciu zakonnym (jak i1 kaptanskim) moze tylko
ten, kogo Pan Bog do tego stanu powotuje (daje mu uzdolnienie, cheé, zdrowie).
Decydujacym wyrazem zewnetrznym powotania Bozego jest zgoda przetozonych duchownych.
Pobyt w Seminarium duchownym przed przyjeciem Sakramentu Kaptanstwa, jak i nowicjat
przed zlozeniem $lubdéw zakonnych sg przeznaczone do wyprobowania powotania kandydatow.
219Co $lubuja Panu Bogu osoby zakonne? Osoby zakonne $lubuja Panu Bogu:
a)dobrowolne ubostwo,
b)dozywotnig czystos¢,
c)zupelne postuszenstwo przetozonemu duchownemu.

Przez te trzy Sluby osoby zakonne zwalczaH'Q skutecznie trzy glowne wady
cztowieka: pyche (przez postuszenstwo), pozadliwos¢ oczu czyli chciwos¢ (przez
ubdstwo: zakonnik osobiscie nic nie moze posiada¢) i pozadliwos¢ ciala czyli
nieczystos¢ (przez $lub czystosci: obowiazuja sie az do $mierci zy¢ w bezzenstwie



czyli w celibacie). 72
Zakony sa ozdoba Kosciola katolickiego i maja bardzo wielkie zaslugi.

Modlitwa i praca nauczycielska w Kosciele i w szkole, nawracaniem gogan,
szerzeniem wiary i ku tur{,v opieka nad chorymi (Szarytki, czyli Siost
milosierdzia), ubogimi (Sw. Wincenty a Paulo, Brat Albert) zaszczepily wsro
ludzi nieznane dotad swiatu heroiczne cnoty. Wielu sposrod zakonnikow oddato
zycie w ofierze dla miltosci Boga i bliznich. (O. Beyzym, O. Kolbe).

Jakie znasz zakony w najblizszej okolicy?

O ZrYyCH
UCZYNKACH

1. GRZECH SMIERTELNY I POWSZEDNI

,I rzekl Pan do Kaina: Gdzie jest Abel, brat twoj?... Cos uczynil? Glos krwi

brata twego wola do mnie z ziemi" (Rodz 4, 9—10). Kazdy czlowiek, ktory

doszed! do rozumu (nawet poganin) odczuwa

w swej duszy glos wewnetrzny, zachecajacy go do dobrego, a przestrzegajacy go
przed zlem. Glos ten nazywamy sumieniem.

Wyraznemu glosowi sumienia nigdy sie sprzeciwiac¢ nie

wolno. Nie grzeszy, kto uczyni co$ takiego, przed czym go sumienie nie

przestrzegalo.

220.Co nam przypomina w duszy przykazania Boskie?
Glos Bozy w duszy, ktéry zowiemy sumieniem przypomina nam przykazania Boskie.

221.Kto popetnia grzech?
Grzech popelnia ten, kto Swiadomie i dobrowolnie przestepuje przykazania Boze lub koscielne.

(Grzech pierwszych ludzi w raju. — Sw. Piotr zapiera si¢ Pana Jezusa).
Zgrzeszy¢ mozna mys$la, stowem, pozadaniem, uczynkiem. Do grzechu pociagaja nas rdézne
pokusy 1 okazje. « Walcz z pokusami 1 unikaj okazji — a nie zgrzeszysz!

222 Jakim moze by¢ grzech?
Grzech moze by¢ ciezkim czyli sSmiertelnym, albo lekkim (malym) czyli
powszednim.
Kto popetnia grzech $miertelny?
Grzech $miertelny popetnia ten, kto catkiem §wiadomie i dobrowolnie przestgpuje przykazania Boze lub koscielne w rzeczy

wazne;j. .. . L.
Grzech $miertelny odbiera nam zycie nadnaturalne.

223.Kto popetnia grzech powszedni?
Grzech powszedni popetnia: kto $wiadomie i dobrowolnie przestepuje przykazania Boze lub koscielne w rzeczy mniej
waznej, albo w rzeczy waznej, ale nie catkiem swiadomie i nie catkiem dobrowolnie.
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Przez kazdy grzech obrazamy Pana Boga, ktorego przykazania lekcewazymy.

Niektorymi grzechami nadto krzywdzimy bliznich (np. kto przezywa lub okrada bliZnich)
lub szkodzimy sobie samym (np. przez pijanstwo).

225 .Dlaczego najbardziej powinnismy unika¢ grzechu $miertelnego?
Powinni$my najbardziej unikaé grzechu $§miertelnego, bo:
a)grzech $miertelny cigzko obraza Pana Boga, Stworce i Pana naszego.
b)sprowadza na nas samych najwi¢ksze nieszczescia.

226.Jakie nieszczescia sprowadza na nas grzech $miertelny? Grzech $miertelny sprowadza na nas najwicksze nieszcze$cia tu na
ziemi i w wiecznoSci:
a)odbiera nam taske i prawo do nieba,
b)odbiera nam wszystkie zastugi dotychczas zebrane i sprawia, ze Zadnych nowych zastug na niebo nabyé nie mozemy,
¢)sprowadza na nas kary doczesne na ziemi i kare wieczng w piekle.

227.Gdzie ponosi cztowiek karg doczesng?

Karg doczesna ponosi cztowiek, albo tu na ziemi, albo w czysccu.

Im wigcej 1 dluzej czlowiek grzeszy, tym wigksze kary Boze Scigga na siebie. Nieraz grzech
sprowadza na cztowieka inne jeszcze zte skutki, jak utrate zdrowia, majatku, dobrej stawy,
spokoju sumienia itp.

Przypatrz si¢ upadtym aniolom w piekle, przypatrz si¢ pierwszym ludziom po grzechu,
Erz;(/lpatrz si¢ neidzy 1 $mierci, chorobom, zbrodniom, krwawym wojnom, zobacz cate

ezdenne morze tez 1 krwi ludzkiej, oto czym jest i co sprowadza grzech $miertelny.

Totez Pan Jezus mowi: ,,Jesli reka twoja ci¢ gorszy, odetnij ja''. (Obrazem grzechu byl
trad).

228.Dlaczego rowniez i grzechéw powszednich powinni$my si¢ wystrzegaé?
Takze i grzechow powszednich powinni$my si¢ wystrzegac, bo one:
a)obrazaja Pana Boga,
b)sprowadzajg na nas rozmaite kary doczesne (czysciec, kara Mojzesza, kara Zachariasza),
¢)prowadza do grzechéw $miertelnych.

,,Kto matymi grzechami gardzi, wnet w wieksze popadnie". Jedno jest
najwieksze nieszcze¢$cie: grzech Smiertelny, bo za nim idzie utrata faski
uswiecajacej, zycia nadprzyrodzonego, taski i przyjazni Boze;.

Wszystko inne: utrata rodzicow, majatku, zdrowia, nawet zycia jest niczym w poréwnaniu z
grzechem $miertelnym.

Czy$ kiedy o tym myslal? Czy rozumiesz co znaczy by¢ w nieprzyjazni z Panem
Bogiem? Zasypia¢ nad przepascia piekla w grzechu ciezkim? Czyz to nie jest
szalenstwem niepojetym? Rozwaz to dobrze.

2. RODZAJE GRZECHOW

Przez czeste popehlianie grzechow powstaje w woli czlowieka sklonnos¢ i1 tatwosc
grzeszenia, zwana nalogiem grzesznym.

229 Ktére grzechy nazywamy grzechami natlogowymi? Natogowymi grzechami nazywamy te grzechy, do ktérych

przyzwyczailiSmy si¢ przez ich czgste powtarzanie.

230.Jakie jeszcze rozrozniamy grzechy? Rozrézniamy jeszcze:

a) siedem grzechow (a raczej wad) gtéwnych,
b)szes¢ grzechéw przeciw Duchowi $wigtemu,



C)cztery grzechy wolajace o pomste do nieba,
d)dziewie¢ grzechéw cudzych.

Powiedz siedem grzechoéw glownych: Jest siedem grzechow gltownych:

1.Pycha.

2.Chciwos¢.

3 Nieczystosé.

4.7 azdroéé.

5 .Nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu.
6.Gniew.

7.Lenistwo.

Te grzechy (albo raczej wady i sktonnosci), nazywaja si¢ gldéwnymi dlatego, bo prowadza do
wielu innych grzechow.

Pycha grzeszy, ktouwaza si¢ za lepszego niz jest (Faryzeusz gardzi celnikiem).
Chciwos¢ skq(i)stwem) grzeszy, kto si¢ zbytnio przywigzuje do majatku. (Giezy, Judasz).
Skgpy tak bardzo przywigzuje si¢ do lE)ienif;dzy, ze nie chce ich wydawac, chociaz wymaga
tego chwata Boza 1 potrzeba wiasna lub blizniego. (Judasz).

Nieczystoscia grzeszy, kto mysli, mowi lub czyni bezwstydnie (Herodiada).
Zazdro$§ciag grzeszy, kto smuci si¢ z powoc%/zenia blizniego, a cieszy si¢ z jego
nieszczescia. (Saul zazdroscit Dawidowi, Kain Ablowi).

Nieumiarkowaniem w jedzeniu i piciu grzeszy, kto za wiele je lub pije, tak, ze przez
pijanstwo traci nawet uzZywanie rozumu. (Bogacz 1 Lazarz).

Gniewem grzeszy, kto si¢ zbytnio oburza, a nawet chce si¢ zemsci¢. (Ezaw gniewat
si¢ na Jakuba).

Lenistwem (prozniactwem) grzeszy, kto zaniedbuje swoje obowigzki wzgledem Pana Boga 1
ludzi. (Stuga leniwy zakopat talent).

Rachunek sumienia z grzechow gldéwnych: zastanowie si¢ — pysznilem(am) sie
ze swej urody, z ubioru, ze stanu lub majatku rodzicow? Bylem(am) skapy(a) i
niemilosierny(a), dla rodzenstwa lub dla ubogich? Bylem(am) zazdrosny(a)?
Upilem(am) si¢? Jadlem(am) za duzo? Niecierpliwilem(am) si¢ latwo? Bylem(am) le-
niwy(a) do pracy? Ktory grzech najczesciej i najchetniej popelnialem(am)?

Powiedz sze$¢ grzechow przeciw Duchowi §wictemu.

1.Grzeszyé zuchwale w nadziei milosierdzia Bozego (ludzie przed potopem).
2.Rozpaczaé, albo watpi¢ o tasce i mitosierdziu Bozym (Kain, Judasz).
3.Uznanej prawdzie chrzescijanskiej si¢ sprzeciwiaé (Faryzeusze) .

4 Blizniemu taski Bozej zazdroscié¢ (Kore).

5.Na zbawienne upomnienia mie¢ zatwardziate serce. (Faraon — Herod).
6.Pokute i nawrécenie, az do $mierci odktada¢ (Antioch).

Kto te grzechy popelnia obraza cigzko Ducha Swigtego, bo gardzi Jego pomocg 1 nie chce si¢
poprawi¢. Taki schodzi zwykle z tego swiata bez pokuty.

Pan Jezus powiedziat o tych grzechach, ze ,nie beda odpuszczone ani w tym, ani w
przysztym zyciu". Nie dlatego, jakoby Pan Bog nie chcial, albo nie mégt ich odpuscié, ale
dlatego, ze czlowiek nie chce za nie zalowaé. Z chwila, gdy cztowiek zatuje i chce sie popra-
wi¢, grzechy te przestaja by¢ grzechami przeciw Duchowi Swigtemu 1 moga by¢
odpuszczone.

Powiedz cztery grzechy wotajace o pomst¢ do nieba. Cztery grzechy wotajace o pomste do nieba sg:
1.Umyslne zabéjstwo (Kain).
2.Grzech sodomski (nieczysty).

3.Krzywdzenie ubogich, wddw i sierot.

4.Zatrzymywanie zaptaty stugom i robotnikom (Faraon wobec zydow).
Grzechy te sa tak wielkie, ze Pan Bog juz na tym $wiecie zwykle za nie karze.

Dziewig¢ grzechow cudzych (zob. pyt. 168, str. 85).



Krélowa Blanka, matka $sw. Ludwika, kroéla francuskiego, mawiata: ,,M0j synu
wolalabym ci¢ widzie¢ na katafalku (w trumnie) niz w grzechu ci¢zkim'" — zrozumial
Ludwik slowa swej matki. Zostal Swietym. -75

cz¢sC trzecia

O LASCE BOZEJ I SRODKACH DO JEJ NABYCIA

O tASCE
BOZE]

I. LASKA BOZA UCZYNKOWA

(Przypowies¢ o winnej latorosli).

Jak dzieci¢ male nie moze bez pomocy starszych wej$¢ na wysoka gore, tak cztowiek bez
pomocy Bozej nie moze si¢ dosta¢ do nieba; Pomoc t¢ zowiemy inaczej taskg Boza. (5-ta
prawda wiary).

Faske Boza wystuzyl nam Pan Jezus meka i $miercia swoja, a udziela jej Duch Swicty. Bez
taski Bozej nic zastugujacego na zywot wieczny uczyni¢ nie mozemy.

,,Beze mnie nic uczyni¢ nie mozecie" — moéwi Pan Jezus (Jan 15, 5), a wigc ani wierzy¢, ani
nalezycie pehi¢ przykazan Bozych nie mozemy bez taski Boze;j.

232.Czyjej pomocy potrzebujemy koniecznie do zbawienia?

Do zbawienia potrzebujemy koniecznie pomocy Bozej czyli taski Bozej.

233.W iloraki sposéb pomaga nam Pan Bog do zbawienia?

Pan Bog pomaga nam do zbawienia w dwojaki sposob:

a)pobudza nas do dobrych uczynkéw przez taski uczynkowe,
b)uswieca nas przez taske uswigcajaca.

Laski uczynkowe nazywamy takze natchnieniami BozZymi.

234 1le task uczynkowych daje Pan Bog kazdemu cztowickowi? Pan Bog daje kazdemu cztowiekowi tyle task uczynkowych,, ile

mu do zbawienia potrzeba.

,»Pan Bog chce, aby wszyscy ludzie byli zbawieni i1 przyszli do uznania prawdy" (I Tym 2, 4),
a nie przeznacza nikogo z gory na potepienie. Syn Bozy przeciez stat si¢ Cztowiekiem i

umarl na krzyzu, aby wszystkim ludziom wystuzy¢ taske potrzebng do zbawienia .

235 Kiedy taski Boze doprowadzajg nas do zbawienia?



Laski Boze doprowadzg nas do zbawienia, jesli z nimi wiernie wspotpracujemy (Trzej Krolowie). 76

Zrodtami, z ktérych mozemy czerpac taske Boza tak uswiecajaca, jak i uczynkowa, sa
Sakramenty $wigte. RoOwniez i przez: Msz¢ $w. i modlitwy wypraszamy sobie u Pana Boga
wszelkie potrzebne taski.-

,» Wszystko moge w tym, ktéry mi¢ umacnia" (Filip 4, 13). Kto z taskami uczynkowymi
wspotpracuje, otrzymuje ich coraz: wigcej 1 coraz szybciej postepuje w cnotach.

Nie lekcewaz sobie zatem dobrych natchnien wewnqtrznycﬁ 1 upomnien zbawiennych.

Kto z taska uczynkowa wiernie wspolpracuje i poboznie a wytrwale si¢ modli, otrzymuje
coraz wigksze taski i naywiekszg z task,, taske wytrwania w dobrem az do $mierci.

Kto wytrwa do konca, zbawion bedzie" (Mt 24, 13).

II. LASKA USWIECAJACA

Z chwilg przyj$cia na $wiat otrzymuje czlowiek duszg¢ niesmiertelng i1 przez nig staje si¢
naturalnym obrazem Pana Boga.

Przez Cﬁrzest $w. rodzimy si¢ do zycia nadnaturalnego i otrzymujemy laske uswigcajaca,
przez ktorg stajemy sie jeszcze bardziej podobnymi do Pana Boga. (Przypowie$¢ o szacie
godowej. — Rozmowa Pana Jezusa z Nikodemem 1 z Samarytanka).

Kto posiada taskg uSwigcajgcg jest dzieckiem Bozym i1 ma prawo
do nieba.

Dusza w tasce uswigcajacej jest niestychanie pigckna. W niej odbija si¢ pickno samego Pana

Boga. Podobnie jak Ze{azo Zarzi/ si¢ w ogniu na ksztalt samego ognia, jak ksiezyc $§wieci,
dy na niego padng promienie stofica, chociaz jest cialem ciemnym, — tak 1 dusza nasza w
asce uswiecajacej odbija w sobie pickno i §wigtos¢ samego Pana Boga.

W duszy wolnej od grzechu cigzkiego mieszka Duch Swigty nie tylko jako Stworca, ale jako

Ojciec 1 Przyjaciel. i

»Czy nie wiecie, Ze jesteScie Kosciolem Bozym i Duch Swiety mieszka w was?" (I Kor 3,

16).Szanuj zywa Swiatyni¢ Boza w swej duszy i nie wydalaj z niej nigdy
Niebieskiego GosScia.

:237. Co sprawia w duszy taska uswigcajgca? Laska uswigcajaca:
a)oczyszcza duszg z grzechow i czyni ja swigta,
b)czyni nas dzie¢mi Bozymi i daje nam prawo do nieba,
¢)czyni dusze mieszkaniem Ducha §wigtego.
»Nazwani jestesmy synami Bozymi i jestesmy" (nimi) (I Jan 3, 1).

:238. Jak dlugo zostaje w duszy taska uswigcajaca?
Laska uswigcajaca pozostaje w duszy dopoki nie popelnimy grzechu $miertelnego.

239. Co tracimy z taska uswigcajaca?
Wraz z taska uswigcajacg tracimy zastugi dotad zebrane i prawo do nieba, a zastugujemy na piekto.

Laska u$wiecajaca pozostaje stale w duszy wolnej od grzechu cigzkiego, a taske
uczynkowga daje Pan B6ég nowa, do kazdego dobrego czynu.

Laske uczynkowa daje Pan Bog wszystkim ludziom, nawet niechrze$cijanom, a taske
uswigcajaca tylko tym, ktdrzy przyjmuja Sakramenty $w. lub Zatuja za grzechy.

WSZYSCY LUDZIE ZYJACY W LASCE USWIECAJACEJ TWORZA MISTYCZNE CIALO (DUCHOWE CIALO)
CHRYSTUSA PANA, BIORA UDZIAL W ZASLUGACH I MODLITWACH CALEGO KOSCIOLA: WALCZACEGO,
TRIUMFUJACEGO I CIERPIACEGO.

Laska Boza nadaje czynom naszym wartoS¢ nadprzyrodzong tak, Ze przez nie mozemy
sobie wyshuzy¢ szczescie nieskonczone czyli posiadanie Pana Boga na wieki.



240.Jakim darem jest taska Boza? 77

Laska Boza jest darem nadnaturalnym, ktory nam Pan Bog daje dla zbawienia duszy nasze;j.

241.Przez co mozemy otrzymac taske Boza?

Laske Boza mozemy otrzymaé przez Sakramenty Sw., przez Msze §w. i modlitwy.

Sakramenty $w. i Msza $w. daja faske Boza. Dobre uczynki, wykonywane w stanie faski 1
w dobrej intencji wystuguja nam pomnozenie taski Bozej na ziemi i chwaty w niebie, a
wykonane w stanie grzechu smlertelnego chociazby w dobrej intencji, wypraszaja nam tylko
taske Boza uczynkowa do nawrdcenia si¢ z grzechow.

Utracong taske uswigecajacga mozemy odzyskac¢ przez spowiedz (i zal
doskonaty).

Cenmy sobie ponad wszystko w zyciu ten skarb najwigkszy i nieoceniony, jakim
jest taska uswiegcajaca.

Nie sprzedawajmy go za chwilke glupiej 1 nedznej rozkoszy, jak sprzedat Ezaw
pierworodztwo swoje za miske soczewicy, albo Indianie amerykanscy bryly ztota za lusterka i
liche §wiecidetka.

Gdy mamy taske uswigcajaca, kazdy nasz czyn najdrobniejszy w dobrej intencji spetniony,
nawet spoczynek, positek i godziwa rozrywke liczy nam Pan Bog jako zastuge na zywot
wieczny.

GdybyS$my nie daj Boze, umarli bez faski uswigcajacej, bedziemy zgubieni na wieki. Trzeba
by¢ szalonym, by si¢ klasé na spoczynek w stanie cigzkiego grzechu.

Pamigtajmy o tych stowach, ktére nam moéwit kaptan bezposrednlo po chrzcie Sw., dajac
nam bialg szate: ,,Wez t¢ szate b1alq 1 strzez jej przez cale zycie, by§ w niej kiedy$s mogl stanaé
przed trybunalem Chrystusowym".

Zyjmy w lasce uswiecajacej, w tej prawdziwej ,,szacie godowej" nie tylko kilka dni po
spowiedzi, ale calymi miesigcami i latami i przez cale zycie.

Y. SAKRAMENTACH
FEe SWIETYCH

CHRZEST SWIETY

(Sw. Jan chrzci Pana Jezusa w rzece Jordan — Mt 3, 13—17).
W rozmowie z Nikodemem powiedzial Pan Jezus: ,,Jesli kto si¢ nie odrodzi z wody i Ducha
Swietego, nie moze wej$¢ do Krolestwa Bozego" (Jan 3, 5).

Przez narodzenie otrzymujemy zycie naturalne a przez chrzest (odrodzenie) zycie

nadnaturalne.

242.Dlaczego chrzest jest pierwszym sakramentem? Chrzest jest pierwszym sakramentem, bo przed



chrztem nie mozna zadnego innego sakramentu waznie przyjac.

243 Dlaczego chrzest jest najpotrzebniejszym sakramentem? Chrzest jest najpotrzebniejszym
sakramentem, bo bez Chrztu nie mozna by¢ zbawionym. Pan Jezus powiedziat: ,,Kto uwierzy 1
ochrzci si¢, bedzie zbawiony, a kto nie uwierzy, bedzie potepiony" (Mk 16, 16).

Chrzest zwyczajny (woda) moze by¢ zastapiony chrztem krwi lub
pragnienia. Chrzest krwi jest wowczas, gdy czlowiek nieochrzczony oddaje
zycie za wiare chrzescijanska (Dzieci betlejemskie). Chrzest pragnienia ma
ten, kto nie wie o chrzcie, lecz miluje Pana Boga calym sercem i jest gotow uczyni¢
wszystko, czego Pan Bog zada dla zbawienia duszy.

Kos$ciéol nigdy nie uczyl, Ze wszyscy nieochrzczeni bedg na
wieki odrzuceni od Pana Boga. Moze bowiem kto$§ nie
naleze¢ zewnetrznie do KoSciola, a naleze¢ wewnetrznie
czyli duchowo.

244 Kiedy Pan Jezus ustanowit chrzest?
Pan Jezus ustanowit chrzest wowczas, gdy powiedziat do apostotéw: ,,Idac tedy nauczajcie
wszystkie narody chrzczac je w Imig¢ Ojca 1 Syna i Ducha $wietego" (Mt 28, 19).
245 Kto udziela chrztu Sw.?
Biskup, kaptan lub diakon udzielaja zwykle chrztu §w. lecz w naglej potrzebie moze chrzcic¢
kazdy cztowiek.
246.W jaki sposob udziela sie chrztu Sw.?
Chrztu Sw. udziela si¢ w ten sposob: glowe dziecka polewa si¢ woda Swiecona lub
zwyczajna, mowigc przy tym : ,N.N. ja ci¢ chrzcze w Imi¢ Ojca i Syna i Ducha
Swietego''.
247 Jakich task udziela chrzest Sw.? Chrzest Sw.:
ajodpuszcza grzech pierworodny i wszystkie grzechy przed chrztem popetnione,
vodpuszcza kar¢ wieczng i calg kare doczesna.
odaje taske wuswiecajaca 1 prawo do task uczynkowych potrzebnych do zycia
chrze$cijanskiego (laska sakramentalna) .
dwyraza na duszy niezatarte znami¢ chrzescijanina i wprowadza do Kos$ciota katolickiego.
248.Co to jest chrzest Sw.?
Chrzest sw. jest to pierwszy i najpotrzebniejszy Sakrament, ktory daje nam zycie nadnaturalne
1 czyni nas cztonkami Kosciota katolickiego.

Chrzest jest sakramentem, bo:

a)ustanowit go Pan Jezus,

b)jest obrzedem (znakiem) widzialnym (polanie woda i stowa Boze).
c)daje taske Boza.

Te trzy rzeczy musza by¢ w kazdym sakramencie.

249 Jakie przyrzeczenia sktadamy przy chrzcie Sw.? Na chrzcie §w:.

1.wyrzekamy si¢ szatana i spraw jego czyli grzechow,
derzyrzekamy wierzy¢ we wszystko, co Pan Bog objawit.
Rodzice chrzestni skladajg obietnice za dzieci. Sg oni ze. swym chrzestniakiem duchowo
spokrewnieni.
Rodzice chrzestni zatrzymujg si¢ z dziecigciem w przedsionku ko$ciota, bo dziecko nie
nalezy jeszcze do Kosciota katolickiego.

Kaptan zapytuje: ,,Czego zadasz od Kosciota Bozego?" Rodzice chrzestni odpowiadaja:
»Wiary". ,,Wiara co ci daje?" Odpowiadaja: ,,Zywot wieczny". ,,Jezeli chcesz wejs¢ do zywota,



chowaj przykazania"... itd. 79

Kaptan tchnie §>0tem w twarz dziecigciu, ktore przez chrzest ma otrzyma¢ nowe zycie
(nadnaturalne — task¢ Boza) 1 znaczy gziecie; krzyzem $wietym, kladzie tez reke na glowe
dziecigcia na znak, ze Kosciof bierze je odtad pod swoja opieke. Daje mu do ust szczypte soli, by
si¢ strzeglo zgnilizny grzechowej, zaklina ducha zlego, by dziecigciu nie szkodzit i wprowadza
dziecie do kosciota. — Po drodze odmawiajg rodzice chrzestni ,,Wierz¢ w Boga Ojca" 1 ,,0jcze
nasz".

Przy chrzcielnicy dotyka kaptan §ling nosa i uszu dziecigcia i mowi: ,,Effeta" tj. ,,Otworz
si¢" (na stuchanie stowa Bozego). Potem pyta kaptan: ,,Odrzekasz si¢ ducha ztego?" Odpowiedz:
,Odrze- kam", Kaptan: ,,I wszelkich spraw jego". Odpowiedz: ,,Odrzekam".

Kaptan namaszcza dzieci¢ na piersiach 1 plecach Olejem katechumenoéw i pyta: ,,Wierzysz w
Boga Ojca Wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi?" Odpowiedz:, ,,Wierze". ,,Wierzysz w
Jezusa Chrystusa..." Odpowiedz: ,,Wierzg". ,,Wierzysz w Ducha Swietego?" Odpowiedz:
,»Wierze". — Teraz dokonuje kaptan wiasciwego chrztu Sw., ojciec i matka chrzestni ktada rece na
dzieci¢ na znak, ze je przyjmuﬂq w opieke.

Po chrzcie namaszcza kaptan dzieci¢ na czole krzyzmem §wietym, przypominajac mu, ze
jest dzieckiem Boga, Kréla niebieskiego i wklada na glowke jego bialg szatg, symbol taski
uswiecajacej, ktora na chrzcie §w. otrzymato.

koncu wrecza rodzicom chrzestnym zapalong §wieceg, zachgcajac dziecie, by strzeglto swej
duszg 1 jasnymi drogami szto przez zycie.

Obietnice ztozone przy chrzcie $w. odnawiamy uroczyscie w Wielkg Sobote, przy
pierwszej Komunii $w. i w dniu swoich imienin.

Odnowienie przymierza chrztu Sw.:

Boze, dzigkuje, Ci za to, ze dla zaslug Syna Twego Jezusa Chrystusa odpuscites mi przy chrzcie
sw. grzech pierworodny 1 uczynite$ mnie dziecigciem Swoim. Przyrzekam ponownie, ze stowom
Twoim wierzy¢ 1 wedlug nich zy¢ bede. Wyrzekam si¢ szatana i spraw jego

czyli grzechow, a szatg laski uswigcajgcej pragng zanies¢ niesplamiong przez Twoj Trybunat
Boski. Ty za$ §wigty moj Patronie ktorego 1mi¢ na chrzcie §w. otrzymatem, wspieraj mi¢ swa
przyczyng u Pana Boga, abym obietnic mych wiernie dochowat. Amen

BIERZMOWANIE

(Sw. Piotr i §w. Jan bierzmuja (umacniajg w wierze) chrzescijan w Samarii — Dz Ap 8, 14
—16).

250.Kto ma wladze bierzmowania? Wtadze bierzmowania ma kazdy biskup.

Ojciec $wigty moze tej wladzy udzieli¢ takze kaptanom zwyczajnym, np. misjonarzom.
Wiladze bierzmowania posiadaja kaplani grekokatoliccy. W Kosciele rzymsko-katolickim
udziela jej niekiedy Ojciec $w. niektérym kaplanom zarzadzajacym diecezja. Ostatni dekret
Ojca $w. pozwala ksiezom proboszczom udziela¢ sakramentu bierzmowania ci¢zko chorym,
ktérzy tego sakramentu jeszcze nie przyjeli.

251.Jak udziela biskup sakramentu bierzmowania?
Biskup udziela sakramentu bierzmowania w nastepujacy sposob:
a)wyciaga rece 1 modli si¢ do Ducha $wigtego o siedem jego daréw,
b)ktadzie reke na kazdego z osobna i namaszcza jego czoto krzyzmem Sw., mowiac: ,,Znacze cie
znakiem krzyza $wigtego 1 umacniam ci¢ krzyzmem zbawienia w Imi¢ Ojca i Syna i Ducha
Swietego. Amen",
c)dotyka palcami twarzy bierzmowanego (pasowanie na rycerza),
d)w koncu udziela wszystkim btogostawienstwa.

Krzyzmo $w. sklada si¢ z oliwy i balsamu. Oliwa §wigci 1 wzmacnia, balsam za$ chroni od
zgnilizny. Laska Ducha Swigtego ma nas oswieca¢ 1 umacnia¢ duchowo od zepsucia



grzechowego. 80
W chwili udzielania sakramentu bierzmowania Swiadek bierzmowania kladzie
prawa reke na rami¢ bierzmowane go (ej).

252.Jakie taski daje sakrament bierzmowania? Sakrament bierzmowania:
a)pomnaza taske uswigcajaca,
b)daje taske uczynkowa — dary Ducha Swietego, (taska sakramentalna),
c)wyraza na duszy niezatarte znami¢ rycerza Chrystusowego.

Siedem daréw Ducha $wietego:
1.Dar madrosci.
2.Dar rozumu.
3.Dar umiej¢tnosci.
4.Dar rady.
Przez te cztery dary o§wieca Duch Sw1qty nasz rozum.
5.Dar mestwa.
6.Dar poboznosci.
7.Dar bo jazni Boze;j.

,Bojazn Boza poczatkiem madrosci” (Ps 110, 10).
Przez te trzy ostatnie dary wzmacnia Duch Swigtynasza wolg.

253.Bierzmowanie jest to sakrament, w ktorym Duch §wigty umacnia chrzescijanina, aby wiar¢ swoja
wyznawat, bronit jej i wedtug niej zyt.

Kto moze, a nie chce przyja¢ sakramentu bierzmowania grzeszy, bo lekcewazy sakrament
Sw., ktéry Pan Jezus ustanowit dla naszego zbawienia.

Przed bierzmowaniem trzeba: a) nauczyé si¢ o Duchu Swigtym i o bierzmowaniu, b)
przystapi¢ do Spowiedzi i Komunii §w.

Podczas bierzmowania trzeba modlié sie goraco o taske Ducha Swictego i by¢ w kosciele,
az do udzielenia btogostawienstwa.

Po bierzmowaniu trzeba: a) podziekowaé Duchowi Swictemu za otrzymane dary i przyrzec
Mu, ze chcemy zy¢ 1 umiera¢ jak dobrzy katolicy, b) obchodzi¢ rocznice bierzmowania i
dzien $§w. Patrona, ktérego imi¢ otrzymali$my na bierzmowaniu.

,,Pracuj jako dobry zohierz Jezusa Chrystusa" (I Tym 2, 3).

NAJSWIETSZY SAKRAMENT OLTARZA

(Ustanowienie Najsw. Sakramentu. Mt 26, 26—30). (Manna — Baranek Wielkanocny.

Obietnica ustanowienia Najswigtszego Sakramentu po cudownym rozmnozeniu chleba —
Jan 6, 22—40).

254.Kiedy Pan Jezus obiecal ustanowi¢ Naj$§wietszy Sakrament?

Pan Jezus obiecal ustanowi¢ Naj sw1@tszg Sakrament po cudownym nakarmieniu pigciu
tysigcy ludzi, gdy powiedzial: ,,Jam jest Chleb zywy, ktory z nieba zstgpil. Kto pozywa tego
hleba, zy¢ be;d21e na wieki. A tym Chlebem, ktory J a dam, jest Ciato moje" (Jan 6, 52).
255 Kiedy Pan Jezus ustanowit Najswigtszy Sakrament?
Pan Jezus ustanowit Najswietszy Sakrament przy Ostatniej Wieczerzy we Wielki Czwartek.

256.W jaki sposob ustanowit Pan Jezus Najswietszy Sakrament?
Pan Jezus ustanowit Naj$wietszy Sakrament w ten sposob: wziat chleb, blogostawit, famat 1



dawal uczniom swoim, mowiac: ,,bierzcie i jedzcie, to jest Cialo moje". Potem wziat kielich z
winem, dzieki czynit i dawat uczniom swoim, méwiac: ,,pijcie z tego wszyscy, to jest Krew
moja". ,,To czyncie na mojg pamiatke" (Mt 26, 26—28).

257.W co przemienity si¢ chleb i wino mocg stéw Pana Jezusa: ,,To jest Ciato moje", ,, To jest Krew
moja"?
Mocg stéw Pana Jezusa: ,,To jest Ciato moje", ,, To jest Krew moja" chleb przemienit si¢ w
Cialo Pana Jezusa, a wino przemienito si¢ w prawdziwag Krew Pana Jezusa (Przeistoczenie).

258.Co pozostato z chleba i wina po przemienieniu?
Po przemienieniu pozostaty z chleba i wina zewnetrzne postacie, to jest wielkos$¢, wyglad,
ksztalt, barwa, smak, zapach chleba i wina.

Po owych tajemniczych stowach Pana Jezusa nie zauwazyli apostolowie Zadnef' zmiany,
widzieli dalej chleb i wino, a jednak wierzyli, ze maja przed soba prawdziwe Ciato i Krew
Pana Jezusa.




259.Co to jest Najswigtszy Sakrament?
Najswigtszy Sakrament jest to prawdziwe Cialo 1 prawdziwa Krew Pana Jezusa pod postaciami
chleba 1 wina.
Swiety, Swiety, Swiety, zawsze Swiety,
Jezu jestes$ niepojecie, w Przenajswigtszym Sakramencie!
1. Obecnos¢ Pana Jezusa w Naj$w. Sakramencie
Kosciot §w. zawsze naucza, ze w Najsw. Sakramencie jest obecny zywy Pan Jezus.
Sw. Jan Chryzostom (IV wiek) mowi, ze nie mamy powodu zazdroécié¢ tym, ktorzy zyli za
czasOw Chrystusa Pana, bo tegoz samego Pana Jezusa mamy w Najswietszym Sakramencie.
260.Jaka wtadze dat Pan Jezus apostotom, gdy rzekt: ,, To czyncie na moja pamiatke"?
W stowach: ,,To czyncie na mojg pamiatke" dat Pan Jezus apostotom wladzg przemieniania
chleba i wina w Ciato i Krew Pana Jezusa.
Wtadza przemieniania chleba i wina w Cialo 1 Krew Pana Jezusa przeszta od apostotow na
biskupow 1 kaptanow.

261 Kiedy biskupi i kaptani przemieniaja chleb i wino w zywego Pana Jezusa?
Biskupi i kaptani przemieniaja chleb i wino w zywego Pana Jezusa we Mszy Sw., gdy nad
chlebem i winem wymawiajg stowa Pana Jezusa: ,,To jest Ciato moje", ,,To jest Krew moja".
Biskupi 1 kaptani dokonuja tego cudownego Przeistoczenia chleba i wina na oltarzu, dlatego
Ciato i Krew Pana Jezusa zwiemy Naj$wigtszym Sakramentem Ofltarza.

W Najswietszym Sakramencie nawet pod najmniejsza czastka
chleba i wina obecny jest Pan Jezus zywy z Cialem i Krwia, z Bo-
stwem i Czlowieczenstwem Swoim.

Gdy Kaplan lamie Hosti¢, lamie tylko postaé chleba, a nie Cialo
Pana Jezusa. Podobnie, gdy kaplan rozdaje Komunie¢ Sw. wielu
ludziom, rozdaje jednego tylko Pana Jezusa.

Gdy postacie ulegng zniszczeniu (np. jaki$ czas po przyjeciu Komunii §w.) przestaje by¢ Pan
Jezus pod nimi obecny.

Przeistoczenie pod dwiema postaciami przypomina nam oddzielenie Ciata od Krwi Pana
Jezusa czyli Jego $mier¢ na krzyzu.

W tej Hostii jest Bog zywy, Cho¢ zakryty, lecz prawdziwy.

jak wielki cud uczynit,

Ze chleb w Ciato Swe przemienit

nam pozywac zostawil, Azeby nas przez to zbawitl.

(Piesn koscielna).

262. Na co ustanowit Pan Jezus Najswietszy Sakrament? Pan Jezus ustanowit Naj§wietszy Sakrament

na to:
a)aby z nami ustawicznie przebywat (tabernaculum),
b)aby sie za nas we Mszy $w. ofiarowat (ottarz),
c)aby w Komunii §w. dawatl si¢ za pokarm duszom naszym (Stét Eucharystyczny).

Poniewaz Pan Jezus przebywa z nami ustawicznie, odwiedzajmy Go jak najczgsciej i
szukajmy u Niego pomocy i pociechy.

Sw. Kazimierz, krélewicz, w nocy éf 1484) nawet przychodzit do bramy ko$ciota w
Krakowie czy w Wilnie i tam klgczac oddawat cze$¢ Panu Jezusowi.

Naj$wietszy Sakrament jest w domku na oftarzu (tabernakulum), {)rzed ktorym we dnie i w
nocy ptonie wieczna lampka. Pan Jezus przebywa w puszce, albo w



monstrancji, w ktorej za szklem jest poziacany polksiezyc (melchizedech)
podtrzymujacy Hosti¢ Przenaj$wietszg.

Gdy przechodzimy przed zamknigtym tabernakulum, przyklgkamy na jedno kolano.
,Chwalmy ten nieskonczony Sakrament wystawiony, Ktory
Jezus tu zostawit Nam dla obrony.

Dziesigtego dnia po Zielonych Swigtach, tj. we czwartek po Swigtej Trojcy jest
uroczysto$s¢ Bozego Ciata (tj. uroczyste uwielbienie Najswigtszej
Eucharystii przeniesione z W. Czwartku). O, Przenajswietsza Hostia, Dla ktore;j
nam niebo sprzyja, Brof nas od nieprzyjaciot wszelkich, Dodaj mocy i sit
wielkich.

Badz chwatla Panu naszemu, Z Dziewicy narodzonemu,
O.icu, Duchowi Swietmeu, Bogu w Trojcy jedynemu!

Podczas Mszy §w. chor §piewa hymn, utozony przez $w. Tomasza z Akwinu: ,,Chwal Syjonie
Zbawiciela". Podczas ostatniej z.wrotki tego hymnu kaplan udziela blogostawienstwa
Najswietszym. Sakramentem. Po Mszy $w. idzie uroczysta procesja z NajsSwietszym
Sakramentem do czterech oftarzy a lud Spiewa pie$ni eucharystyczne: ,,Twoja czesc, chwafz’l",
,Chwalmy ten nieskonczony", ,,Niebo, ziemia, $wiat i morze", ,,Kazda zyjaca dusza".
Przy kazdym z czterech oftarzy $piewa kaplan poczatek jednej z czterech Ewangelii. Procesja
konczy si¢ hymnem , Te Deum lauda- mus" (&ebie, Boze, chwalimy) i blogostawienstwem
Naj$wietszym Sakramentem.

Zrébcie Mu miejsce, Pan idzie z nieba, Pod przymiotami ukryty chleba,

Zagrody nasze widzie¢ przychodzi I jak si¢ jego dzieciom powodzi.

Karpinski).

Uroczyste nabozefistwa ku czci Najsw. Sakramentu odprawiaja si¢ przez caly tydzief, czyli
oktawe Bozego Ciata, rano 1 po Eotudniu. W 6smy dzien, czyli oktawe Bozego Ciata
poswieca kaptan wianki zidt polnych.
Procesja poranna i popotudniowa konczy si¢ hymnem eucharystycznym, ulozonym przez $w.
Tomasza z Akwinu.

Przed tak wielkim Sakramentem

Upadajmy na twarze

Niech ustgpig z Testamentem

Nowym prawom juz starzy.

Wiara bedzie supfementem (uzupehieniem)

Co si¢ zmystom nie zdarzy.

Ojciec z Synem niech to sPrawi,

By Mu dzigka zabrzmiata!

Niech Duch Swigty blogostawi,

By si¢ Jego moc stata!

Niech nas nasza wiara stawi (umiesci),

Gdzie jest wieczna cze$¢ chwala!
}V piatek po oktawie Bozego Ciata przypada uroczystos¢ Najswigtszego Serca Pana

ezusa.

W wielu kosciotach parafialnych i klasztornych odprawia si¢ w kazdy pierwszy piatek miesigca
uroczyste nabozenstwo ku czci Najswietszego Serca Pana Jezusa, a wierni thumnie przystgpuja do
Komunii §w. w mys$l wielkiej obietnicy Pana Jezusa danej §w. Malgorzacie Alacogue (czytaj:
Alakok). Czciciele Najswigtszego Serca Pan Jezusa przystepuja przez dziewig¢ pierwszych
piatkow do Komunii Sw., by sobie zapewni¢ taske uswiecajaca 1 opieke Najswigtszego Serca
Pana Jezusa na ostatnie chwile zycia.

Caly miesigc czerwiec poswiecony jest czci NajsSwietszego Serca Pana Jezusa,
Gleboka cze$¢ 1 mito$¢ ku Najswietszemu Sercu Pana Jezusa w Najswietszym
Efglgramencie leczy nasze serca z samolubstwa i rozpala w nas ogien mito$ci Boga i

1Zniego.

Gdy Jezus jest wystawiony na widok publiczny w puszce lub w monstrancji
przyklgkamy na obydwa kolana i oddajemy gle¢boki pokton.

,Chwalmy ten nieskonczony Sakrament wystawiony, Ktory Jezus tu zostawit Nam dla obrony".
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2. O Ofierze Mszy swigtej

Juz pierwsi ludzie (Kain, Abel, Noe, Abraham, Melchizedech), rozumieli to, Ze nalezy Panu
Bogu sktada¢ ofiary, aby Mu cze$¢ 1 wdziecznos¢ okazaé. W tym celu zabijali 1 palili
zwierzeta (ofiary krwawe), a przy tym, modlili si¢ do Pana Boga.

Przez Mojzesza nauczyl Pan Bog Zydow, jakie maja sktadaé ofiary.

Ofiary Starego Zakonu byty tylko obrazem przysztej ofiary Syna Bozego i tym jedynie
ludziom taske Boza jednaty, ktorzy je sktadali z wiarg w przysziego Mesjasza.

Prawdziwie godng Majestatu Bozego ofiare ztozyt dopiero sam Syn Bozy na krzyzu w
sposob krwawy, a w kazdej Mszy Sw., poczawszy od pierwszej ofiary wielkoczwartkowej,
sktada ja w sposob bezkrwawy pod postacig chleba i wina.

Osobliwg zapowiedzig Mszy §w. byla ofiara Melchizedecha jako ofiara chleba 1 wina. Dawid
krol przepowiedziat o Mesjaszu: ,, Ty jestes kaplanem do konca wieka wedtug obrzadku
Melchizedecha". (Ps 109).

263. Co to jest Msza Sw.?
Msza §w. jest to ofiara Nowego Testamentu, w ktorej Pan Jezus pod postaciami chleba i wina
ofiarowuje si¢ za nas swemu Ojcu.

264.Czym rozni si¢ Ofiara Mszy $w. od Ofiary na krzyzu?

Ofiara Mszy $w. rozni si¢ od Ofiary na krzyzu tym, ze na krzyzu ofiarowat si¢ sam Pan
Jezus w sposob krwawy, a we Mszy $w. ofiarowuje si¢ w sposob niekrwawy przez rece
kaptana. ,

E 1prote stantow nie ma Mszy Sw., bo ich pastorzy nie maja Swigcen
apla

nskich, nie moga wiec przemienia¢ chleba i wina w Ciato i Krew Pana
Jezusa.

265.0fiara Mszy $§w. odprawia si¢ za wszystkich katolikow zywych i umartych.

W osobliwy sposob korzystajg ze Mszy Sw.: a) kaptan, ktory ja odprawia, b) ci,
za ktorych kaptan Msze $w. ofiaruje, ¢) ministranci, ktorzy do niej shuza, d
ktorzy w niej biorg udzial, to jest przez rgce kaplana ofiarujg Pana Jezusa, e
wszyscy wierni (a nawet wszyscy ludzie) zywi i umarli.

266.W jakim celu odprawia si¢ Ofiara Mszy Sw.? Ofiara Mszy §w. odprawia sie:
a)aby Pana Boga uwielbic,
b)aby Panu Bogu podzigkowa¢ za odebrane taski,
c)aby Pana Boga przebtaga¢ za grzechy,
d)aby Pana Boga prosi¢ o potrzebne taski.

Cele te osiggnag¢ mozna rowniez przez modlitwe, ale mniej doskonale, bo przy

Mszy $w. sam Pan Jezus nie tylko z nami za nas si¢ modli, ale Siebie Samego

za nas ofiaruje.

Krélowie i hetmani polscy uwazali sobie za zaszczyt stuzy¢ do Mszy §w. — Krol Jan 111
Sobieski pod Wiedniem w 1683 r.

Prezydent Eguadoru w Ameryce, Garcia Moreno, stuzyl czesto do Mszy $w.,
odnowit religijnie swa ojczyzne 1 poswigcil ja Najswietszemu Sercu
Jezusowemu. — Zginal z rak spiskowcow (w 1875 r.) ze stowami na ustach: —

,,BOg nie umiera".

267 Ktore sa gtowne czesci Mszy Sw.? Gtowne czesci Mszy $w. sa:
a)Ofiarowanie,
b)Przeistoczenie czyli Przemienienie,
c¢)Komunia swigta.
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3. Obrzedy Mszy Swigtej

I. Czgs$¢ przygotowawcza (Msza katechumendw). Na poczatku Mszy $w. kaptan
odmawia Psalm 42 i spowiedZ powszechng u stop ottarza na przemian z ministrantami.
Ministranci odpowiadaja w imieniu catego ludu, wigc wszyscy wierni powinni wowczas
przeprasza¢ Pana Boga za grzechy swoje 1 wzbudzi¢ akt zalu.

Kaptan idzie do mszatu po stronie lekcji i czyta poczatek Mszy $wietej czyliIntroit,
ktory konczy dziewieciokrotna prosba do Trojcy Swictej o zmitowanie (3 Kyrie elejson, 3
Chryste elejson, 3 Kyrie elejson).

Ku uczczeniu Pana Boga odmawia potem hymn anielski ,,Gloria in excelsis Deo" (Chwata
na wysokos$ci Bogu). Pozdrawia wiernych stowami: ,,Dominus vobiscum" (Pan z wami) i
wzywa ich do modlitwy ,,Oremus" (Modlmy si¢), po czym odmawia ze mszatu modlitwy
(Kolekty) za lud zebrany i w imieniu ludu, oraz czyta Lekcje z Pisma $w. 1 Graduat.

Po przeniesieniu mszatu na strong¢ prawa (wedtug ramion krzyza) oltarza czyta kaptan
Ewangelig, a po niej na $rodku ottarza wyznanie wiary: ,,Credo in unum Deum" (Wierze w
jednego Boga), czyli sktad wiary nicejsko-konstantynopolitanski, utozony na dwoch
pierwszych soborach w Nicei 1 Konstantynopolu w IV w.

Boze, lud Twoj czcig przejety Wszechmocnos¢ dziet Twoich glosi,
Oczy na Twoj ottarz Swiety I serce do Ciebie wznosi. Liczne na nas
cigza winy, Lecz niech zal nasz lito$¢ wznieci, Przyjmij Ojcze
grzeszne syny, Nie odrzucaj Twoich dzieci.

,Credo" jest na pograniczu Mszy katechumenéw 1 Mszy wiernych.

II. Wtasciwa Ofiara zaczyna si¢ od przygotowania darow ofiarnych czyli chleba
(Hostii) i wina. To przygotowanie nazywamy zazwyczaj ofiarowaniem chleba i
wina. Do wina dolewa kaptan nieco wody na znak, ze z naturg Boskg zlgczyta si¢ w Panu
Jezusie natura ludzka.

Modl sig:

,»Ojcze Przedwieczny, ofiaruj¢ Ci przez rie kaptana dary chleba i wina, a razem siebie
samego: serce, cialo 1 dusz¢ mojg. Tobie tylko chcg stuzy¢ teraz i na wieki. Amen".

Z rak kaptanskich przyjmij, Panie, T¢ ofiar¢ chleba, wina,Co si¢ wkrotce Cialem stanie, |
Krwig Swieta Twego Syna, Niech przestgpstwa nasze zmywa I poskramia gniew Twoj,
Panie, Niech nas z niebem pojednywa I uzyska przeblaganie.

Po obmyciu rak (Ps 25) i wezwaniu ,,Orate fratres" (Mddlcie- si¢ bracia) odmawia kaptan w
imieniu ludu modlitwy ciche (Sekreta), podobne do Kolekt, a wreszcie wzywa wszystkich
do dzigkczynienia Bogu 1 odmawia wspanialy hymn dzigkczynny (Prefacje), ktory koficzy
si¢ stowami ,,Swiety, Swiety, Swiety, Pan Bog Zastepow! Pelne sa niebiosa i ziemia chwaty
Twojej! Blogostawiony, ktory idzie w Imi¢ Panskie. Hosanna na wysokos$ciach!"

II1. Teraz nastepuje gtowna cze$¢ Mszy sw. Przeistoczenie czyli Przemienienie.

Kanon przed Podniesieniem, obejmuje kilka modlitw cichych, a wérdd nich wspomnienie
czyli ,Memento" za zywych (Kaptan wymienia w cicho$ci imi&ia tych, za ktorych chce si¢
modli¢).

Nastepuje Kanon. Podczas Podniesienia kaptan dziata i méwi w imieniu samego Chrystusa
Pana. Jego wlasnymi stowami wsrdd glebokiego milczenia dokonuje przeistoczenia darow
ofiarnych, tj. chleba i wina w Ciato i Krew Pana Jezusa. Jezus Chrystus ofiaruje si¢ Ojcu
niebieskiemu w sposéb bezkrwawy. Podniesienie ma za cel ukazanie wiernym
konsekrowanych postaci, by wraz z kaptanem i Ko$ciotem i oni Bogu ofiarowali Jego
Boskiego Syna.

Podczas Podniesienia winna by¢ cisza.

Modl si¢ (przy wspdlnym odmawianiu chéralnym bezposrednio po Podniesieniu):

»Niech bedzie pochwalony Przenaj$§wietszy Sakrament..." (trzy razy).



,»Pan moj i B6g mg;..."

,»0jcze Przedwieczny, ofiaruj¢ Ci przez r¢ce kaplana Cialo i Krew Twego Boskiego Syna
dla oddania Ci najglebszej czci 1 na przebtaganie za wszystkie .grzechy i nieprawosci nasze.
Wraz z ta najswigtsza i nieskonczonej wartosci Ofiarg sktadam Ci wszystko, czym jestem i
co posiadam: ciato 1 dusze mojg 1 gotow jestem zycie ztozy¢ w ofierze dla Ciebie,

Dla Ciebie chcg zy¢ 1 umieraé, do Ciebie naleze¢ w zyciu i przy $mierci". Amen.

,»Przez niewinng meke Twego Syna 1 Jego Krew Najswietszg za nas przelang badZ nam
litosciw, odpus¢ wszystkie grzechy nasze". Amen,

Nastepuja teraz dalsze modlitwy (Kanon po Podniesieniu), wsrdd, nich ,,Memento" za
zmarlych. — Migdzy Przeistoczeniem a Komunig $w. jest tzw. male podniesienie (Kielicha
wraz z Hostig) i modlitwa ,,Pater noster" (Ojcze nasz).

Przygotowaniem do Komunii $w. jest lamanie Hostii Przenajsw. i wpuszczenie Jej do
kielicha i trzy krotkie modlitwy przed Komunig §w. Teraz kaptan sam przyjmuje Komunie
$w. pod postaciami chleba i wina i rozdaje Komuni¢ wiernym, obmywa winem i woda
kielich 1 palce.

Po wytarciu kielicha przechodzi do mszatu, ktéry ministrant przeniost na strong Lekcji. Z
mszatu odmawia krotka modlitwe, zwang ,,Komunia" (Communio).

Podczas Komunii Sw., kleczac i bijac sie w piersi, mow:

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, zmituj si¢ nad nami!

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy $wiata, zmilyj si¢ nad nami!

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, udziel nam pokoju!

Jezu w Naj$wietszym Sakramencie utajony, wierze w Ciebie, uwielbiam Cig, calym sercem
kocham Cig... zaluje za wszystkie grzechy moje... Pragne Ci¢ przyja¢ w Komunii $w.
Przyjdz o Jezu, przynajmniej duchowo do serca mojego 1 zamieszkaj w nim na wieki!
Panie, nie jestem godzien, aby$ wszedt do przybytku serca mego, ale rzeknij tylko stowo, a
bedzie zbawiona dusza moja! (Trzy razy bijac si¢ w piersi).

Cialo Pana naszego Jezusa Chrystusa niechaj strzeze duszy mojej na zywot wieczny. Amen.
Witam Cig, o Jezu, w ubogim sercu moim, Tobie si¢ catkiem oddaj¢, Twoim chce by¢ w
zyciu 1 przy $mierci. Amen.

IV. Zakonczenie Mszy $w. Kaptan odmawia w imieniu ludu ze mszatu modlitwy po
Komunii Sw., podobne do Kolekt, nastgpnie zwraca si¢ do ludu i méwi: ,,Ite missa est".
(Idzcie, Msza skonczona), albo ,,Benedicamus Domino" (Blogostawmy Panu), lub we Mszy
zatobnej ,,Requiescant in pace" (Niech odpoczywaja w pokoju), na co ministrant
odpowiada: ,,Deo gratias" (Bogu niech bedg dzigki), albo ,,Amen" (we Mszy zatobnej po
,Reauiescant in pace"). Z kolei kaptan udziela ludowi btogostawienstwa. (W zatobnej Mszy
$w. kaptan nie udziela blogostawiefistwa po Mszy Sw.).

Nastepnie przechodzi na strong Ewangelii i odmawia poczatek Ewangelii §w. Jana lub
wyjatek z innej Ewangelii .1 tak konczy Msze §wigta.

We Mszy $w. powinni§my uczestniczy¢ poboznie i modlitwy swoje faczy¢ z modlitwami
kaptana odprawiajacego Mszg¢ §w. Jeszcze lepiej czynig ci, ktorzy z mszalika odmawiaja te
same modlitwy, ktore odmawia kaptan.
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4. O Komunii $wigtej

(Pierwsza Komunia $w. we Wieczerniku).
Komunia $w. jest czes$cig sktadowa Mszy §w. Wedtug nauki Kosciota ten nalezycie uczestniczy
we Mszy Sw., kto przyjmuje Komunie $w. przynajmniej duchowo.

268. Co nazywamy Komunig $wieta?
Komunig §w. nazywamy przyjmowanie Ciala i Krwi Pana Jezusa na positek duszy.

269. W jakich stowach kazal nam Pan Jezus spozywac¢ Ciato 1 Krew swoja Najswigtsza?
Pan Jezus kazat nam spozywa¢ Cialo i Krew swoja Najswietsza, gdy powiedziat: ,,Zaprawde,
zaprawde powiadam wam, jeslibyscie nie jedli Ciala Syna Cztowieczego i nie pili Krwi Jego,
nie bedziecie mieli zywota w sobie" (Jan 6, 54).
W Komunii §w. przyjmujemy nie tylko Cialo Pana Jezusa, ale takze i Krew Jego, bo w kazdej
Hostii i w kazdej czastce Hostii $w. jest caly Pan Jezus zywy z Ciatem i Krwig Swoja.
Koscio6t rzymsko katolicki udziela Komunii §w. wiernym pod postacig chleba (a takze pod
postacig wina, jak to czynig grekokatolicy), bo pod jedng postacig przyjmujemy calego Pana
Jezusa zywego, a wigc z Ciatem 1 Krwig 1 z Béstwem Jego. Sam Pan Jezus uczyt: ,,Kto
pozywa tego Chleba, zy¢ bedzie na wieki" (Lk 24, 35).
Pod postacig wina tatwiej moze ulec Naj$wietszy Sakrament nieuszanowaniu przez rozlanie.
Ponadto Komuni¢ §w. pod postacig wina trudniej bytoby przechowywac i rozdzielaé.
Komuni¢ $§w. nakazat Kosciol §w. przyjmowac chociaz raz w roku w czasie Wielkanocnym
(czwarte przykazanie koscielne) i w niebezpieczenstwie $mierci.

270. Jakie taski daje nam Komunia Sw.?
Komunia $§w. daje nam nastepujace taski:
a)laczy nas najscislej z Panem Jezusem i pomnaza taskg uswiecajaca,
b)ostabia w nas zte sktonnosci i dodaje nam sity 1 ochoty do dobrego (taska
sakramentalna),
c)oczyszcza nas z grzechow powszednich, a chroni od grzechdéw $miertelnych,
d)zapewnia nam chwalebne zmartwychwstanie 1 szczesliwos$¢ wiekuistag w niebie.

5. Przygotowanie do Komunii $w.

Komunig $w. trzeba przyjmowac godnie.
Kto odwazylby sie¢ przyja¢ swiadomie Komuni¢ $w. niegodnie, to jest w grzechu ciezkim,
popehitby grzech Swigtokradztwa.
,.Ktokolwiek by jadt ten c‘ileb albo pit kielich Panski niegodnie bedzie winien Ciata i Krwi
Panskiej". ,,Sad sobie je i pije, nie rozsadzajac Ciata Panskiego" (1 Kor 11, 27—29).

271.Jak powinni$my sie przygotowa¢ na przyjecie Komunii Sw.? Na przyjecie Komunii $w. powinnismy
przygotowac¢ si¢ co do duszy i co do ciata.

272.Jak mamy si¢ przygotowa¢ do Komunii $w. co do duszy? Dusza nasza:
a)ma by¢ w stanie taski u§wiecajacej, to jest nie moze mie¢ zadnego grzechu ciezkiego,
b)ma wiedzie¢ i rozumie¢ kogo przyjmuje w Komunii Sw.,
c¢)ma odmowi¢ (wzbudzi¢) akty: wiary, nadziei, mitosci, pokory, skruchy i pragnienia.

Grzechy powszednie nie sg przeszkoda do Komunii $w. Nalezy jednak przed Komunig $w. za
nie zatowac, by w nalezytym usposobieniu i z jak najwigksza korzyscig przyja¢ Komunig §w.



273.Jak mamy sie przygotowa¢ do Komunii $w. co do ciata? Co do ciala trzeba przed Komunig Sw.:
a)zachowac post eucharystyczny,
b)by¢ przyzwoicie i czysto ubranym.

274.Na czym polega post eucharystyczny?
Post eucharystyczny polega na wstrzymaniu si¢ na trzy godziny przed przyjeciem Komunii §w. od
potraw statych, a na jedng godzine od napojow.

Wedtug zarzadzenia Papieza Piusa XII z dnia 18. III. 1957 roku moze przystapi¢ do Komunii
sw. ten, kto w dniu Komunii $w. po poinocy na trzy godziny przed przyjeciem Komunii $w.
wstrzymal si¢ od przyjecia pokarméw statych a na jedng godzing od napojow

Nie moze natomiast przystapi¢ do Komunii $w. ten, kto w czasie wyznaczonym
na post eucharystycznyuzywat n apojow alkoholowych. -
Wody naturalnej mozna uzywaé nawet bezposrednio przed przyjgciem Komunii §w.

275. Kto moze przyja¢ Komuni¢ §w. bez zachowania postu eucharystycznego (nie na czczo)?

Cigzko chorzy i w nicbezpicczenstwie §mierci moga przyja¢ Komunie §w. po przyjeciu pokarméw jako Wiatyk, to jest jako
positek na droge wiecznosci. Inni za$§ chorzy moga przyjmowac¢ Komuni¢ $w. po zazyciu lekarstwa.

W czasie Mszy $w. wieczornych moga przystapi¢ do Komunii $w. ci, ktorzy sa w stanie
faski uswiecajacej, zachowali post eucharystyczny, i o ile w tym dniu nie przystapili juz w
godzinach porannych do Komunii §w.

Do Komunii §w. powinniSmy przystepowaé¢ w postawie poboznej,
Ze spuszczonymi oczyma, z r¢koma zlozonymi.

Przed przyjeciem Komunii Sw. trzeba uklekngé¢ na oba kolana i
bijac si¢ w piersi mowi¢: ,,Oto Baranek Bozy, ktory gladzi grzechy
Swiata", (trzy razy) ,,Panie, nie jestem godzien, aby$ wszedl do
przybytku serca mego, ale rzeknij tylko stowo, a bedzie zbawiona
dusza moja' (stowa setnika).

Gdy kaplan zbliza si¢ z Hostia PrzenajSwietsza trzeba trzymacd
oburacz przed soba obrus lub patene do Komunii §w. lub
ksiazeczke otwarta, podnies¢ glowe, usta otworzy¢, jezyk nieco
wysunac¢ na dolng warge. Hostie PrzenajSwietsza po przyjeciu
zaraz spozy¢, nie dotykajac Jej zebami, a tym bardziej palcami.
Po Komunii §w. pozostaje w nas Pan Jezus sposobem sakramen-
talnym 10—15 minut, potem jest obecny w nas przez laske uswie-
cajacq. Dzien Komunii $w. nalezy przepedzi¢ poboznie i wystrzegac
si¢ grzechow.

Kto nie moze przyja¢ Komunii §w. sakramentalnej, niech przyj-
muje ze skrucha Komuni¢ duchowng.

Swiety Pa}aiei Pius X otworzyl dla wszystkich wiernych niewyczerpane zrodlo zycia i
swietosci, zalecajac czesta 1 codzienng Komuni¢ §w. Postawil tylko dwa warunki: a) stan taski
poswiecajacej 1 b) dobrg intencje.

Ten drugi warunek polega na tym, by przystepowa¢ do Komunii $w. nie ze wzgledow
ludzkich, np., ze kto$ sobie tego zyczy, lub, ze" inni tez przystepuja, lecz dla Pana Jezusa i dla
dobra swej duszy. Spowiedz przed Komunig $w. nie jest konieczna, jesli nie poczuwamy sig
do grzechu cigzkiego. Moze zatem bez obawy 1$¢ do Komunii $§w. co niedzielg 1 §wigto ten,
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kto przystepuje co miqsigc do spowiedzi. Niedzielna Komunia $w. bedzie droga do Komunii
Sw. czestej 1 codziennej dla tych, ktorzy majg do tego czas i sposobnos¢. Gdy wszyscy,
zwlaszcza mtodziez, dzigki czestej Komunii $w. beda trwaé w tasce uéwiqca'?cej nie jeden
dzien lub dwa po spowiedzi, ale stale miesigcami i latami, odnowi si¢ wtedy 1 oﬂ) icze $wiata.

SAKRAMENT POKUTY

(Pan Jezus uzdrawia sparalizowanego — Jan 5, 1—18).

Pan Jezus sam odpuszczal grzechy w czasie pobytu swego na ziemi. Odpuscit grzechy
sparalizowanemu, gdy mu powiedziat: ,,Synu, odpuszczaja ci si¢ grzechy twoje" (Mk 2, 5).
Podobnie odpuscit grzechy Marii Magdalenie stowami: ,,Odpuszczaja ci si¢ grzechy twoje"
(Lk 7, 48), a w dzien swojego zmartwychwstania dat apostotom witadze nie tylko
odpuszczania, ale i zatrzymywania grzechow.

276.Kiedy ustanowit Pan Jezus sakrament pokuty?
Pan Jezus ustanowil sakrament pokuty po swoim Zmartwychwstaniu, gdy powiedzial do
apostotow: ,,Wezmijcie Ducha Swictego, ktorych grzechy odpuscicie, sa im odpuszczone, a ktorych
zatrzymacie, sa im zatrzymane" (Jan 20, 22).
Z tych stow: ,ktorych grzechy odpuscicie..., a ktorych zatrzymacie" wynika, ze wierni obowiazani sa wyznawaé grzechy na spowiedzi,
aby spowiednik mogt osadzié, kto zastuguje na odpuszczenie grzechow, a kto nie. Juz $w. Pawtowi wyznawali wierni swe grzechy (Dz Ap 19,
18).

277.Na kogo po apostotach przeszta wtadza odpuszczania i zatrzymywania grzechow?

Wtadza odpuszczania i zatrzymywania grzechow przeszla po apostotach na biskupdw i kaptanow.
Kaptan odpuszczajac grzechy méwi: rozgrzeszam cig (uwalniam cig) z grzechoéw twoich w Imie Ojca i Syna i Ducha Swigtego".

278.Komu jest konieczny sakramen pokuty do zbawienia? Sakrament pokuty jest konieczny do zbawienia

temu, kto po chrzcie $w. popehit grzech $miertelny.
Swigci nazywaja sakrament pokuty drugim chrztem i ostatnig deska ratunku dla grzesznika.
Jeden z filozotow (niekatollljk Leibnitz) powiedzial, ze sakrament pokuty jest najwigkszym
dobrodziejstwem, ktére Pan Jezus zostawit ludziom.

279.Jakie taski daje sakrament, pokuty? Sakrament pokuty:
a)odpuszcza grzechy po chrzcie popetnione,
b)odpuszcza kare wieczna i czg$é kary doczesnej (Dawid, fotr pokutujacy),
C)przywraca, albo pomnaza taske uwigcajaca, (pomnaza wtenczas, gdy si¢ spowiadamy z samych grzechéw powszednich) ,
d)daje osobng taske uczynkowsa do poprawienia si¢ z grzechow (taska sakramentalna), (Maria Magdalena).
280.Co to jest sakrament pokuty?
Sakrament pokuty jest to sakrament, w ktorym kaptan w zastepstwie Pana Boga odpuszcza czlowiekowi grzechy po chrzcie

popehione. .

281.Ktore sg warunki potrzebne do godnego przyjecia sakramentu pokuty?
Warunki potrzebne do godnego przyjecia sakramentu pokuty sa:
a)Rachunek sumienia.
b)Zal za grzechy.
c¢)Mocne postanowienie poprawy.
d)Spowiedz szczera.
e)Zados$¢uczynienie.

(Przypowies¢ o synu marnotrawnym — Lk 15, 14—32).

1. Rachunek sumienia



282.Co przypominamy sobie w rachunku sumienia? 91
W rachunku sumienia przypominamy sobie grzechy popetnione od przyjscia do rozumu, albo od ostatniej dobrej spowiedzi.
Rachunek sumienia robimy w ten sposob:
1.Prosimy Ducha Swigtego, aby -nam dopomoégt do poznania grzechow.
2 Przypominamy sobie, kiedy$my si¢ ostatni raz spowiadali, czySmy wszystkie grzechy cigzkie
wyznali i pokute nadang odprawili.
3.Rozwazamy po kolei wszystkie przykazania Boskie i koscielne, przechodzimy siedem
grzechoéw gléwnych i obowigzki swego- stanu i zastanawiamy si¢ nad grzechami, ktoresmy
popetnili mysla, mowa i uczynkiem lub zaniedbaniem naszego obowigzku.
4Staramy si¢ poznac¢ swoj grzech gléwny czyli natogowy.
Kto po raz pierwszy idzie do spowiedzi powinien sobie przypomnie¢ grzechy popetnione od
momentu rozumnego postgpowania; przy nastgpnych spowiedziach trzeba sobie przypomniec
grzechy popetione od ostatniej dobrej spowiedzi.

283.Co trzeba sobie przypomnie¢ przy grzechach cigzkich?

Przy grzechach ciezkich nalezy sobie przypomnie¢ liczbe i okolicznosci takie, ktore grzech zmieniaja
na inny, albo powickszaja go z lekkiego na ciezki.

Na przyktad: Ukradiem(am) co? Komu? Gdzie? Czy w kosciele? (kradziez zmienia si¢ na
swietokradztwo). Upitem(am) si¢ w niedziele. Ile razy? Niektore okolicznosci zmieniajg
grzech lekki na cigzki — inne za$ sprawiaja, ze grzech sprzeciwia si¢ nie jednemu przy-
kazaniu, ale kilku przykazaniom Bozym, np. gdyby kto$ uderzyl w ztosci ojca czy matke, albo
upil, si¢ cho¢ slubowat wstrzemiezliwos¢.

Kto nie moze sobie przypomniec liczby grzechow cigzkich, powinien si¢ zastanowic, ile razy
mniej wigcej je popetniat w kazdym dniu, tygodniu lub miesigcu.

Przy rachunku sumienia powinni$my si¢ wystrzegac:

aaby rachunku sumienia nie robi¢ lekkomys$lnie lub powierzchownie i nie odpisywac z
ksigzeczki,

naby nie umniejszac przed sobg grzechow, zwlaszcza natogowych,

oaby si¢ nie sili¢ na przypomnienie sobie liczby grzechow lekkich.

Mozna sobie utatwi¢ rachunek sumienia, jesli go robimy codziennie (wieczorem) i czgsto si¢
spowiadamy.

2. Zal za grzechy

284 Ktory warunek sakramentu pokuty jest najwazniejszy?
Najwazniejszym warunkiem sakramentu pokuty jest zal za grzechy, bo bez zalu nie ma odpuszczenia
grzechow.

285.Co to znaczy: zatlowac za grzechy?
zatowac¢ za grzechy, to znaczy smuci¢ si¢ w duszy, ze zgrzeszyliSmy i nie chcie¢ nadal
grzeszyc.

286.Za ktore grzechy trzeba zalowac?
Dobrze jest zalowac za wszystkie grzechy nawet powszednie, ktore popetnili$my, a koniecznie
nalezy zatowac za wszystkie grzechy $miertelne (zal taki nazywa si¢ powszechnym).
Zal nie moze konczy¢ sie na stowach, ale musi pochodzi¢ z duszy, a wiec z rozumu i woli (Zal
taki nazywamy wewnetrznym).

287.Co nas powinno pobudza¢ do zalu za grzechy?



Do zalu za grzechy powinna nas pobudza¢ mysl, ze obraziliSmy grzechami Pana Boga. (Zal
nadnaturalny).

Niewystarczajacym, bo czysto naturalnym byt zal Judasza, byl to zal pozbawiony ufnosci w
mitosierdzie Boze 1 raczej rozpacz i Igk, niz zal prawdziwy.

Nie wystarczy rowniez zalowac za grzechy z powodu kar lub strat doczesnych (np. utrata
zdrowia lub majatku, kara doznana od rodzicow lub innych ludzi) chyba, ze te kary wyraznie
uwazamy za pochodzace z r¢ki Boze;j.

Zal nadnaturalny pochodzi z pobudek odnoszacych sie do Pana Boga i jest potagczony z
ufnoscig w mitosierdzie Boze (Tak ufa syn marnotrawny w przebaczenie, znajac dobro¢ swego
ojca).

Nie kazdy zal nadnaturalny jest rownie doskonaty. MoZzemy bowiem zatowac¢ z bojazni przed
karg Boza, albo z czystej mitosci ku Panu Bogu. Tak np. jedno dziecko zatluje za przewinienie,
bo si¢ leka surowej kary ojca, drugie nie myslac o karze — zatuje, ze tak dobrym rodzicom
sprawito ciezka przykros$¢ 1 tzy im z oczu wycisneto. Jasng jest rzecza, ze zal drugiego dziecka
ma wieksza warto$¢.

Zal pochodzacy z bojazni Bozej nazywamy wystarczajacym (bo wystarczy do odpuszczenia
grzechow przy spowiedzi), albo mniej doskonalym. Zal z mitoéci nazywamy doskonatym. Zal
doskonaty pochodzi z mitosci Bozej, gladzi grzechy bez spowiedzi, jesli mamy chec
(przynajmniej domyslng) z tych grzechow si¢ wyspowiadac.

288.Kiedy mamy zal doskonaty?
zal doskonaty mamy, gdy zalujemy za grzechy z mitosci ku Panu Bogu, czyli dlatego, ze obrazilismy
Pana Boga, ktdry jest Ojcem naszym najlepszym i Syna Swego Jezusa Chrystusa wydat dla naszego
zbawienia.

Akt zalu doskonatego

Zaluje z calego serca, Panie, Boze moj, za wszystkie grzechy, bo przez nie zastuzylem na
sprawiedliwg kar¢ Twoja. Ale bardziej jeszcze zaluj¢ dlatego, ze obrazilem Ciebie, Ojca
mego najlepszego, niepomny na niezliczone dobrodziejstwa Twoje, na gorzkg meke 1 Smier¢
Syna Twego 1 Jego Krew Naj$wi¢tszg za mnie przelang. Przebacz mi Ojcze najlaskaws%iy, bo
pragne szczerze si¢ poprawic i Odtaf1d wiernie C1 stuzy¢. Boze, badz mitosciw grzesznej duszy
mojej. Maryjo, ucieczko grzesznych, modl si¢ za mng. Amen.

289 Kiedy trzeba koniecznie wzbudzi¢ zal doskonaty?
zal doskonaty trzeba koniecznie wzbudzi¢ w niebezpieczenstwie zycia, gdy nie mozemy si¢
spowiadac, a poczuwamy si¢ do grzechu $miertelnego.
Dobrze jest wzbudzaé zal doskonaty:
agdy ciezko zgrzeszymy, a nie mamy sposobnos$ci zaraz si¢ wyspowiadac,
wprzed kazda spowiedzia,
ocodziennie wieczorem przed udaniem si¢ na spoczynek,
dw chwili §mierci, nawet po dobrej spowiedzi.
Cho¢bys$ mie nigdy za grzechy, moj Panie, Nie karat, przeciez zatlowatbym za nie, A
zalowalbym dlatego samego, Zem Cie obrazit, Pana tak dobrego.
(Z piesni ,,Boze w dobroci ').



290.Kiedy mamy wystarczajacy zal za grzechy? Wystarczajacy zal za grzechy mamy, gdy zatujemy z bo-93
jazni przed karg Boza.

Zal za grzechy trzeba wzbudzi¢ przed spowiedzig, a przynajmniej przed rozgrzeszeniem
kaptanskim.

Zal za grzechy mozemy sobie wzbudzi¢ w ten lub inny sposdb:

1.Po gorgcej modlitwie o faske zalu rozwazy¢ niezliczone dobrodziejstwa Boze (co do duszy
1 co do ciata), za ktore odptaciliSmy si¢ Panu Bogu czarng niewdzigczno$cia.

2Pomysle¢, jakie nas kary czekaja za grzechy juz tu na ziemi, w czy$¢cu, a moze i w piekle
(Pan Bog tak surowo ukaral anioléw zbuntowanych, pierwszych rodzicow, ludzi podczas
potopu, %odomq 1 Gomore, Ananiasza i Safirg itd.).

3.Rozwazy¢, co wycierpial Pan Jezus za nasze grzechy. MySmy Go biczowali, cierniem
ukoronowali 1 przybili do krzyza grzechami.

Wszystkie te rozwazania dobrze jest robi¢ kleczaco przed krzyzem lub oltarzem, a
zakonczy¢ je powolnym odczytaniem lub odmoéwieniem z pamieci aktu zalu. Wowczas na
pewno wzbudzimy w sobie zal doskonaty albo przynajmniej wystarczajacy.

3. Postanowienie poprawy

Zal za grzechy i postanowienie poprawy facza si¢ $cisle ze soba. Sa to bowiem jakby dwie
strony tej samej rzeczy. Zal odnosi si¢ do przesziosci naszego zycia, a postanowienie poprawy
do przysztosci.

291.Jakie przyrzeczenie winnismy zlozy¢ Panu Bogu przy spowiedzi?
Przy spowiedzi winni§my Panu Bogu ztozy¢ przyrzeczenie, ze juz odtad grzeszy¢ nie bedziemy.

Kto nie ma mocnego i szczerego postanowienia poprawy, ten nie ma tez i szczerego zalu za
grzechy 1 nie moze dostgpi¢ odpuszczenia grzechow.

Postanowienie poprawy powinno si¢ odnosi¢ do wszystkich grzechow, a przynajmniej do
wszystkich grzechéw ciezkich.

292.Co ponadto mamy przyrzec Panu Bogu przy spowiedzi? Mamy przyrzec Panu Bogu przy spowiedzi:
a)ze bedziemy unikali okazji czyli sposobnosci do grzechow, to jest takich osob, rzeczy, miejsc,
ktore nas zwykle do grzechow pobudzaty,
b)ze chcemy modli¢ si¢ i przyjmowac Sakramenty $wicte czesto 1 godnie,
c)ze wynagrodzimy krzywdy i pogodzimy si¢ z bliznimi.

Kto ma grzechy lekkie, powszednie, powinien postanowic, ze przynajmniej z jednego z nich
catkiem si¢ poprawi:
Jezu moj ukrzyzowany, Patrzac na Twe $wigte rany, Za
grzechy szczerze zatuje, Bo Ci¢ serdecznie mituj¢. Pragne
si¢ poprawi¢ Panie — Okaz mi Twe zmitowanie.

4. Spowiedz

Ten, kto zostat obrazony, ma prawo stawiania warunkow przebaczenia. Otéz Pan Bog
stawia taki warunek: przyznanie si¢ do winy przed kaptanem. Pokorne wyznanie grzechow

leczy nasza pyche i mito§¢ wlasng i umacnia nasze postanowienie poprawy, jest bowiem
jakby stowem honoru danym samemu Panu Bogu. Kaptan bowiem przyjmujacy
wyznanie grzechOw zastepuje miejsce Pana Boga.
( ,,Kzt?')ryzrgl)grzechy odpuscicie, sa im odpuszczone, a ktorym zatrzymacie, sa im zatrzymane"

Jan 20, .

293.Co wyznajemy na spowiedzi?
Na spowiedzi wyznajemy nasze grzechy przed kaptanem, aby otrzymac rozgrzeszenie.

294.7 ktorych grzechow trzeba sie spowiadac?
Dobrze jest spowiadaé si¢ ze wszystkich grzechow, nawet powszednich, koniecznie za$§ trzeba si¢
spowiada¢ ze wszystkich grzechéw $miertelnych.
(Spowiedz powinna by¢ doktadna i zupeina).



Na spowiedzi nalezy wyznac¢ i okolicznosci, ktore wing powigkszaja, albo ja zmniejszaja.
Przy spowiedzi nie nalezy wymienia¢ grzechow innych ludzi, a tym bardziej ich nazwisk, nie
nalezy rowniez podawac drobiazgowych i obojetnych okoliczno$ci naszych grzechow.

295.Dlaczego nie wolno na spowiedzi zadnego grzechu §miertelnego zataic?
Nie wolno na spowiedzi, zadnego grzechu $miertelnego zatai¢, bo taka spowiedz bytaby
niewazna 1 $wietokradzka.
Gdy dziecko chce rodzicow przeprosi¢, przyznaje si¢ do wszystkiego szczerze i nie zrzuca
winy na drugich. Tym bardziej wobec Pana Boga nasze wyznanie grzechdéw powinno
by¢ szczere.

Spowiedz nieszczera i ktamliwa jest naigrawaniem si¢ z Pana Boga wszystkowiedzacego 1 nie
tylko daje odpuszczenia grzechow, lecz obarcza sumienie nowym cigzkim grzechem. Komunia
$w. przyjeta po takiej spowiedzi jest ciezkim Swietokradztwem i zniewaga Pana Jezusa
obecnego w Naj$wietszym Sakramencie. I lepiej si¢ w ogole nie spowiadac, niz spowiadac si¢
nieszczerze i $wietokradzko, i z lekarstwa robi¢ dla swej duszy trucizng.
296.Co nas powinno pobudza¢ do szczerej spowiedzi?

Do szczerej spowiedzi powinno pobudza¢ nas, przeswiadczenie, ze kaptan chociazby miat
$mier¢ ponies¢, nie wyjawi, nic z tego, co styszal na spowiedzi. (Tajemnica spowiedzi).

Sw. Jan Nepomucen byl spowiednikiem zony Wactawa, krdla czeskiego. Krol usitowat
prosbami, a potem torturami zmusi¢ Swigtego do wyjawienia grzechow krolowej, a gdy to nie
pomoglo, kazat go utopi¢ (1383 r.). (Przeczytaj, jesli mozesz, ksiazke pod tytutem ,,Tajemnica
spowiedzi" Spillmann I1J.).

Gdyby ktos przypadkiem ustyszat co$ ze spowiedzi innych osob, jest rowniez — cho¢ nie
tak surowo jaE kaptan — zobowigzany do sekretu. W ogéle nie powinniSmy mowi¢ o
spowiedzi, ani o pokucie, ktorg otrzymali$my, a tym bardzie; nie wolno na temat spowiedzi
opowiada¢ anegdotek i niesmacznych zartow. — Spowiedz jest rzecza wielka 1
Swigtg — jest sakramentem $wigtym, ustanowionym przez Chrystusa Pana.

297.Co powinien uczyni¢ ten, kto zapomniat wyznac grzech Smiertelny na spowiedzi?
Kto zapomniat na spowiedzi wyzna¢ grzech $miertelny, powinien wyzna¢ ten grzech na
nastepnej spowiedzi.

Nie jest konieczne zatem, ani po spowiedzi, ani przed Komunig $w. i8¢ do tak. zwanej
»poprawki".

298.Co ma uczyni¢ ten, kto §wiadomie zatait na spowiedzi $miertelny grzech?
Kto $wiadomie zatail na spowiedzi grzech $miertelny powinien :
a)grzech zatajony jak najrychlej wyznac,
b)powiedzie¢ na ilu spowiedziach ten grzech zatait,
c)wyzna¢ czy w tym czasie nie przystepowat do innych sakramentéw $w. (do Komunii Sw.,
bierzmowania, sakramentu matzenstwa itp.).
d)powtorzy¢ wszystkie ciezkie grzechy popetnione od ostatniej spowiedzi.

299.Jak nazywamy spowiedz, na ktorej powtarzamy grzechy z kilku poprzednich spowiedzi lub z
catego zycia?

Spowiedz, na ktorej powtarzamy grzechy z kilku poprzednich spowiedzi lub z calego zycia, nazywamy
spowiedzig generalng.



300.Kiedy spowiedz generalna jest konieczna? 94
Spowiedz generalna jest konieczna, gdy dawniejsze spowiedzi byly niewazne lub swietokradzkie.

Pozyteczna jest spowiedz generalna:
a)przed pierwsza Komunig Sw.,
b)przy wyborze stanu na cate zycie,
¢)podczas misji i rekolekcji,
d)przed przyjeciem Wiatyku §w. i Namaszczeniem Olejem $w.

SPOSOB SPOWIADANIA SIE
Ukleknawszy przy kracie konfesjonatu, nalezy mowic: ,,Niech bedzie pochwalony Jezus
Chrystus". ,,Ostatni raz bylem(am) u spowiedzi... pokute zadang odprawitem(am)... grzechy
wszystkie wyznatem(am)... wzglednie zapomniatem(am)... zatailem(am)... Pana Boga
najlepszego obrazitem(am) nastepujacymi grzechami..." (wyznaje grzechy).
Po wyznaniu grzechow nalezy powiedziec¢: ,,Wigcej grzechow nie pamigtam. Za te i za
wszystkie grzechy serdecznie zatuj¢ 1 postanawiam si¢ z nich poprawi¢. Boze. badZz mitosciw
grzesznej duszy mojej".
Z najwieksza uwagg nalezy stuchac¢ stéw spowiednika i zapamigta¢ zadang pokute.
Gdy kaptan daje rozgrzeszenie — ponawiac klgczac akt zalu serdecznego za grzechy. Gdy
kaptan da znak, odej$¢ przed ottarz, w ktérym jest Najswietszy Sakrament, by dluzsza
chwile poswigci¢ na modlitwe po spowiedzi Swietej.
Dobrze jest spowiadac si¢ czesto (np. co miesige przed pierwszym pigtkiem) i to u tego
samego spowiednika, bo wowczas pozna on lepiej stan naszej duszy i wskaze nam
najodpowiedniejsze srodki do poprawy zycia.

5. Zados$¢éuczynienie

(Zados¢uczynienie Zacheusza, celnika — Lk 19, 1—10. — Pokuta Marii Magdaleny).

Rodzice moga darowac¢ dziecku wing, a nie darowa¢ kary, mimo, ze ich dzieckoprzeprosito.
W sakramencie pokuty odpuszcza nam Pan Bég grzechy czyli winy i1 kar¢ wieczna, ale nie
zawsze daruje kar® doczesng. Dlatego przy spowiedzi nadaje kaptan pokutg, bySmy reszte
kary doczesnej odpokutowali 1 tym pewniej poprawili si¢ z grzechow.

301.Komu winni$§my zado$éuczynié¢ po spowiedzi?

Po spowiedzi winnismy zado$¢uczyni¢ Panu Bogu i ludziom. Panu Bogu przez odprawienie pokuty
nadanej nam na spowiedzi, ludziom przez naprawienie wyrzadzonej krzywdy.

302.Na co kaptan daje na spowiedzi pokute? Kaptan daje na spowiedzi pokutg:
a)aby$my odpokutowali tu na ziemi kary doczesne,
b)aby$my si¢ poprawili i do grzechow nie wracali.

Pokuty zmienia¢ nie wolno, ale trzeba odprawi¢ te, ktorg spowiednik nadat i w tym czasie,
w ktorym ja polecit odprawi¢. Kto nie odprawi pokuty po spowiedzi, winien to uczynic
p6zniej, chocby przed nastepna spowiedzig.

Dobrze jest zadang pokute dobrowolnie sobie powigkszy¢. W pierwszych wiekach wierni
odprawiali pokuty bardzo dlugie i bardzo surowe, a przeciez sprawiedliwo$¢ Boza i1 dzi§ nie
ulegta zmianie.

Poza tym w duchu pokuty powinni§my znosi¢ utrapienia, smutki, choroby, ktéorymi nas Pan
Bog nawiedza.

Publiczng pokut¢ odprawiali w pierwszych wiekach ludzie z najwyzszych warstw
spoteczenstwa, nawet panujacy. ,

Pokutg publiczng zaczynano zwyczajnie w Srode Popielcow?(— od przyjecia popiotu jako
oznaki pokuty — a konczono w Wielki Czwartek — nieraz po kilku latach. Skrécenie pokuty
(odpust) czgsciowe — lub zupelne mozna byto otrzyma¢ od biskupa za wstawieniem sig
me¢czennikow cierpigcych w wigzieniach.



303. Co czeka nas w przysztym zyciu, jesli na ziemi nie odpokutujemy wszystkich kar doczesnych? 96
Jezeli tu na ziemi nie odpokutujemy wszystkich kar doczesnych, czekajg nas o wiele
wigksze meki w czy$ccu.

Sw. Tomasz z Akwinu méwi, ze nawet najmniejsza kara w czys$¢
cu jest bez porownania bole$niejsza od najwigkszego cierpienia na ziemi.

O ODPUSTACH

Odpusty w czasach pierwszych meczennikow (Patrz o zado$¢uczynieniu).

Kosciot wyplaca sprawiedliwosci Bozej za nasze grzechy i kary niezliczonymi
zaslu¥ami Chrystusa Pana, Naj$wietszej Maryi Panny i Swigtych., Sg one
wspolng wilasnoscia, jakby majatkiem wielkiej rodziny zwanej ,,Swigtych
obcowaniem". Inaczej zaslugi te nazywamy ,,Skarbcem Kosciola". Z tego
wiasnie ,,skarbca" udziela Ko$ciot odpustow. Skarbiec ten nie wyczerpuje si¢

nigdy.

304. Przez co mogg by¢ darowane kary doczesne?
Kary doczesne moga by¢ darowane przez odpusty.

305.Kiedy Pan Jezus dat Kosciotowi wtadze udzielania odpustow?
Pan Jezus dat Kosciolowi wiladz¢ udzielania odpustow, gdy rzekl do $w. Piotra:
,»Cokolwiek rozwigzesz na ziemi, bedzie rozwigzane w niebie" (Mt 16, 19).

306.Co nazywamy odpustem?
Odpustem nazywamy darowanie kar doczesnych za grzechy juz odpuszczone.

307.Jakie rozrozniamy odpusty?
Rozrézniamy: odpust zupely i odpusty czastkowe.

Odpust najuroczystszy nazywa si¢ jubileuszem (co 25 lat). Odpusty
mozna ofiarowac¢ za dusze w czy$ccu cierpiace.

308. Czego potrzeba, aby dostapi¢ odpustu? Aby dostapi¢ odpustu trzeba:
a)by¢ w tasce uswigcajacej, tj. by¢ bez grzechu $miertelnego,
b)wypehic¢ wszystko doktadnie, za co Kosciot udziela odpustu,
¢)mie¢ intencje zyskania odpustu.

Dobrze jest wzbudzi¢ w sobie przy rannej modlitwie intencje zyskania wszystkich
odpustow, do uzyskania ktérych bedziemy mie¢ sposobno$¢ w ciagu dnia.

Dla uzyskania odpustu zupetego ,,tylekro¢, ilekro¢" np. w Dzien Zaduszny albo 2 sierpnia
w kosciotach franciszkanskich nalezy przy kazdym nawiedzeniu ko$ciota odmowi¢ 6 Ojcze
nasz, 6 Zdrowas§ Maryjo i1 6 Chwata Ojcu.

Odpust np. 300 dni oznacza odpuszczenie takiej kary doczesnej jaka by nam Pan Boég
odpuscil, gdybysmy pokutowali na ziemi przez 300 dni wedlug dawnego zwyczaju Kosciota.

Odpust zupelny pozwala Kosciot zyska¢ nawet wielokrotnie, poniewaz nikt nie moze mie¢
pewnosci, ze w danym razie zyska odpust zupelny. Uzyskanie bowiem tego odpustu nie jest
fatwe, bo cata kara doczesna moze by¢ darowana tylko temu, kto ma juz odpuszczone
wszystkie bez wyjatku grzechy nie tylko Smiertelne, ale i powszednie.

Za przezegnanie si¢ znakiem Krzyza $§w. z wymowieniem Imion Trojcy Przenajswietszej
zyskujemy 3 lata odpustu.

Przy przezegnaniu si¢ woda §wiecong — 7 lat (Pius XII). Za odmoéwienie ,,Aniot Panski" z
modlitwa ,.taske Twoja" —10 lat. Za odmdwienie ,,Boze, w rece Twoje, Panie, oddaj¢ ducha
mego" — 500 dni.

Za odmowienie pozdrowienia: ,,Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus". Odpowiedz:

»Na wieki wiekéw. Amen". — 300 dni. ,jO Jezu badz mi Jezusem i zbaw mi¢" — 300' dni.
,Jezusie, Synu Dawidéw, zmityj si¢ nade mng" — 500 dni. Za wymowienie stéw: ,,Boze,
badz mitosciw mnie grzesznemu" — 500 dni.

Za kazde stuzenie do Mszy $§w. odpust 3 lat.

Za wezwanie z wiarg, poboznos$cig 1 mitoscig w czasie Podnieb6ie- nia: ,,Pan moj 1 Bog mo;"
— odpust 7 lat.

Za odmoéwienie na gltos dzwonu, oznajmiajagcego Podniesienie, jakiejkolwiek modlitwy,
gdziekolwiekby si¢ bylo — 300 dni odpustu.Za nalezyte uklekniecie przed tabernakulum i
odmowienie np. ,,Jezu, Boze mdj, uwielbiam Ci¢ obecnego w tym Sakramencie mitosci"" lub
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podobnej modlitwy — 300 dni.

Za odmowienie przed Komunig §w. ,,Panie, nie jestem godzien,, aby$ wszedl pod dach moj,
ale rzeknij tylko stowo, a bedzie zbawiona dusza moja" — 500 dni odpustu.

Za trzykrotne odmoéwienie ,,Najswigtsze Serce Jezusa zmityj si¢ nad nami" — 7 lat odpustu.

Za nawiedzenie Najswietszego Sakramentu wystawionego publicznie—10 lat odpustu.

Za ukleknigcie na obu kolanach przed Panem Jezusem w tabernakulum i odmoéwienie
jakiejkolwiek modlitwy uwielbienia — 500 dni odpustu.Za nawiedzenie Naj$wietszego
Sakramentu i odméwienie 5 Ojcze nasz, 5 Zdrowas i 5 Chwata Ojcu i Synowi itd. na intencje
Ojca swigtego — 10 lat odpustu.

Za uczestniczenie w procesji z Najswietszym Sakramentem w kosciele lub poza kos$ciotem
— odpust 5 lat.

Za uczestniczenie w ,,Godzinie $wiete]" przez godzing, po spowiedzi i Komunii §w. i
odmoéwienie modlitwy za Ojca §w. — odpust zupehy.

OSTATNIE NAMASZCZENIE

Pan Jezus, ktory w sakramentach §w. dat nam pomoc duchowa na wszystkie wazne chwile
chia, nie odmowil nam sakramentalnej pomocy na ostatnie chwile naszego zycia, kiedy
ztozeni niemocy stoimy u wrot wiecznosci 1 tej pomocy najbardziej potrzebujemy.

W liscie §w. Jakuba Apostota tak czytamy: ,,Choruje kto miedzy wami — niech wprowadzi
kaptanéw Kosciota 1 niech si¢ modla nad nim, namaszczajac go Olejem w Imi¢ Panskie. A
modlitwa wiary uzdrowi niemocnego i ulzy mu Pan, a jesliby w grzechach byl — beda mu
odpuszczone" (Jk 15, 14—15).

Stad widzimy, ze i ten sakrament Olejem Namaszczenia zostal przez Chrystusa Pana
ustanowiony, inaczej $w. Jakub nie mogiby go wiernym polecac.

309. Jak udziela kaptan sakramentu Olejem Namaszczenia? Kaptan namaszcza zmysty chorego Olejem dla chorych i modli sig:
,»Przez to §wicte namaszczenie i przez najtaskawsze milosierdzie Swoje niech Ci Bog odpusci, co$§ zgrzeszyt wzrokiem...

shuchem... powonieniem... mows... i dotykiem...

Oleje dla chorych, podobnie jak krzyzmo $w. i olej katechumenéw, poswigca biskup
uroczyscie w Wielki Czwartek.

310.Jakie taski daje sakrament Olejem Namaszczenia? Sakrament Namaszczenia Olejem daje nastgpujace
taski:
a)pomnaza taske uswigcajaca,
b)gtadzi grzechy powszednie i kary doczesne, a niekiedy i grzechy $miertelne (jesli chory nie moze si¢
spowiadac),
c)daje duchowe pokrzepienie w chorobie i w chwili $§mierci (taska sakramentalna),
d)przynosi czesto ulge w chorobie, a niekiedy i zdrowie przywraca.

311.Co to jest Ostatnie Namaszczenie?
Ostatnie Namaszczenie jest to sakrament, w ktorym cigezko chory otrzymuje taski dla duszy, ulge w
cierpieniu, a czasem i zdrowie ciala.
312.Kto powinien przyjac¢ Ostatnie Namaszczenie?
Ostatnie Namaszczenie powinien przyja¢ kazdy chrze$cijanin powaznie chory.

313.1le razy mozna przyja¢ Ostatnie Namaszczenie?
Ostatnie Namaszczenie mozna przyjac raz w kazdej cigzkiej chorobie i w kazdym nowym
niebezpieczenstwie zycia.

Sakrament Ostatniggo Namaszczenia nalezy przyjmowa¢ w lasce Bozej, a zatem po
spowiedzi i Komunii Sw., a przynajmniej po wzbudzeniu zalu doskonatego, z wiarg zywa 1 z
ufnoscig w opieke i pomoc Boza.

Najblizsza rodzina i otoczenie chorego winni utatwi¢ choremu przyjecie Ostatnich
Sakramentow $swigtych wowczas, gdy jeszcze jest calkowicie przytomny 1 moze te



Sakramenty S$w. przyja¢ godnie i owocnie. Przez zle zrozumiang delikatno$¢ i
wprowadzenie chorego w blad, co do stanu jego zdrowia, wyrzadza si¢ najwicksza i
niepowetowang szkode jego duszy, narazajac f'q na wieczne potepienie.

Kaptan wchodzi do domu chorego, sktada bursi z Naj$wietszym Sakramentem na
przygotowanym stoliku, nakrﬁ/rtym bialgrm obrusem, na ktérym powinien sta¢ krucyfiks i dwie
swiece zapalone. Nastepnie kropi woda $wiecong dom i chorego, spowiada go, udziela mu
Komunii $§w. i Ostatniego Namaszczenia i daje mu odpust zupetny.

Na czas spowiedzi chorego wszyscy wychodzg z pokoju chorego i razem odmawiajg
modlitwy lub $piewaja piesni eucharystyczne. Po ukonczeniu spowiedzi wracajg i kleczac
modlg si¢ w milczeniu na intencje chorego.

KAPELANSTWO 98

(Lewici, kaptani, arcykaptani w Starym Zakonie). Dwa ostatnie sakramenty Sw.:
Kaptanstwo 1 Matzenstwo ustanowit Pan Jezus dla u§wigceniarodziny i
spoteczenstwa. Udzielajg one fask potrzebnych tym chrzescijanom, ktoérzy wstepuja w
stan kaptanski lub matzenski.

Najwyzszym kaptanem jest sam Pan Jezus, ktory pojednal ludzi z Bogiem. W Jego tez
Imieniu odprawiajg kaptani Mszg¢ §w. 1 udzielajg sakramentow swigtych.

314.Kiedy Pan Jezus ustanowit sakrament kaptanstwa?

Pan Jezus ustanowil sakrament kaptanstwa przy Ostatniej Wieczerzy (,,To czyncie na moja pamiatke").

315.Komu Pan Jezus dat wladzg kaptanska?

Pan Jezus dat wiadz¢ kaptanska Apostotom i ich nastegpcom biskupom i kaptanom.

316.Co to jest kaptanstwo?

Kaptanstwo jest to sakrament, ktory daje wiadze i taske do godnego sprawowania urzedu kaptanskiego.

317.Jaka wladze ma kaptan? Kaptan ma wiadze:

a)odprawiania Mszy Sw.,
b)udzielania sakramentow Sw.,
c)poswigcania i btogostawienia,
d)gloszenia stowa Bozego.

318.Jakie taski daje sakrament kaptanstwa? Sakrament kaptanstwa:

e)pomnaza taske uswigcajaca,
fwyciska na duszy niezatarte znami¢ kaptana Chrystusowego,
g)udziela szczegodlnych task do godnego sprawowania urzedu kaptanskiego (taska sakramentalna).

319.Kto moze $wieci¢ kaptanow? Kaplanéw moze §wiegci¢ tylko biskup.

Swigcen nizszych moze za szczegdlnym pozwoleniem Ojca $w. udzielaé takze kaplan.

320.Jakie sg stopnie w sakramencie kaptanstwa?

W sakramencie kaptanstwa sa cztery stopnie nizsze (ostia- riusza, lektora, egzorcysty i akolity) i cztery
wyzsze (sub- diakona, diakona, kaptana i biskupa).

O dobrych kaptandéw trzeba si¢ modli¢ czgsto, a zwlaszcza w Suche Dni.
Kaplanem moze zosta¢ ten, kto ma od Pana Boga powotanie do tego $wigtego stanu.
Protestanci i inni sekciarze odrzucili sakrament kaptanstwa, dlatego u nich nie ma ofiary Mszy
swietej.

Pra\ilvdziwy chrzescijanin katolik (nie tylko z metryki) wysoko ceni kaptanow, jest im
postuszny w rzeczach odnoszacych si¢ do zbawienia duszy 1 modli si¢ za nich. Katolicka
rodzina uwaza sobie za wielki zaszczyt, gdy kogos sposrod jej cztonkdéw Pan Bég powotuje do
kaptanstwa. Mtody czlowiek, ktory w swej duszy styszy glos Bozy, wzywajacy go do stanu
kaptanskiego (lub zakonnego) w imi¢ wlasnego szczegscia doczesnego 1 wiecznego 1 szczgscia
drugich, nie bedzie glosu Bozego lekcewazyt, ani iskry powotania ttumit i deptal przez zle
zycie, ale pojdzie z ochotg za glosem Bozym. Przed kaptanami otwiera si¢, dzisiaj

zwlaszcza, olbrzymie pole pracy. I Koscidt 1 spoteczenstwo wielkim glosem wolajg o
licznych, dzielnych 1 $§wigtobliwych kaptanow. ,,Zniwo wielkie, ale robotnikow mato" — zali



si¢ 1 dzisiaj Chrystus Pan, jak niegdys$ przed wiekami (Lk 10, 2). 99
MALZENSTWO

(Cody w Kanie Galilejskiej — Jan 2, 1—11).

Pan Bog stwarzajac dwoje ludzi zwiazal ich ze soba nierozerwalnie i jakobg podzielit si¢ z
nimi Swoja wszechmocg, by mogli dawa¢ zycie nowym ludziom. W ten sposob ustanowil Pan
Bog w raju i poblogostawil pierwszy zwiazek matzenski.

,Rosnijcie 1 mnozcie si¢ i napehiajcie ziemi¢" (Gen 1—22).

W nowym Zakonie podnidst Pan Jezus zwigzek malzenski do godnos$ci sakramentu,
uswiecil go, tj. zwigzal z nim taske uSwiecajaca i taske uczynkowa, a tym samym poddat
matzenstwo- pod wiadze Kosciota Katolickiego.

321.Kto ustanowit matzenstwo?

Matzenstwo ustanowit sam Pan Bog w raju. a Pan Jezus podnidst je do godnosci sakramentu.

322.Wobec kogo zawieraja katolicy $lub koscielny?

Katolicy zawieraja §lub koscielny wobec ksigdza proboszcza i dwoch swiadkow:

Sakramentu matzenstwa udzielaf'q sobie nawzajem sami narzeczeni, wyrazajac swa zgode
na wspolne pozycie. Kaptan jest tylko Swiadkiem, ale takim, ktorego obecnos¢ jest konieczna
do waznosci sakramentu.

Obrzed $lubu — zamiana obraczek Slubnych 1 zwigzanie rak stulg przypominaja wiernos¢
matzenska az do $mierci.

Biskup blogostawi malzenstwo na terenie swojej diecezji, proboszcz na terenie swojej
parafii, inny za$ kaptan z upowaznienia biskupa lub proboszcza.

323.Co to jest sakrament matzenstwa?
Sakrament malzenstwa jest to sakrament, w ktorym chrze$cijanie zawieraja ze soba nierozerwalny zwiazek i otrzymuja taski
do wiernego wypetiania obowigzkdéw malzenskich.

324.Jakie taski daje sakrament matzenstwa? Sakrament matzenstwa:
a)pomnaza taske uswiecajaca,

b)daje osobng taske uczynkowa do spetniania obowigzkoéw matzenskich (taska sakramentalna).

325.Ktore sa glowne obowiazki stanu matzenskiego? Glowne obowiazki stanu matzenskiego sa:
¢)zy¢ zgodnie az do §mierci,

dywychowywa¢ dzieci, dba¢ o ich dobro doczesne i wieczne.

326.Czy matzenstwo moze by¢ kiedy rozwigzane? Malzenstwo waznie zawarte moze by¢ rozwigzane jedynie przez $mier¢ jednego z

matzonkow.
,Co Bog ztaczyl, cztowiek niech nie rozlacza" (Mt 19. 6).

Gdy malzefistwo skutkiem pewnych przeszkod (np. pokrewienstwa, przymusu) od
poczatku bylo niewazne, rozwigzanie go nie jest rozwodem, ani uniewaznieniem, lecz jedynie
urzgdowym stwierdzeniem niewaznosci.

Separacja, ktéorg ze strony Kosciota otrzymui"lq niektérzy matzonkowie z bardzo
waznych powodow, nie jest rozwodem, bo zadne z nich nie moze zawrze¢ nowego zwigzku
matzenskiego.

Do sakramentu matzefstwa winni si¢ narzeczeni przygotowac nalezycie, a wigc:

a)modli¢ si¢ do Ducha Swigtego o swiatto i poznanie woli Bozej, nie mysle¢ jedynie o

rozkoszach 1 majatku, lecz o Panu Bogu i wiecznosci,

b)nie zarecza¢ si¢ lekkomyslnie, lecz zasigga¢ rady rodzicow, spowiednika lub innych

powaznych 1 madrych osob,

c)przed slubem unika¢ grzechow, odprawi¢ spowiedz dobrg (generalng) i przyja¢ godnie

Komunig¢ $wieta.

Dla wykrycia przeszkéd malzenskich oglasza kaptan trzy zapowiedzi przed

Slubem. Przeszkody matzenskie sg dwojakie: jedne uniewazniaja zwigzek matzenski, a
drugie tego zwigzku zabraniaja (utrudniajg).

Przeszkody uniewazniajgce: przymus, wick niedojrzaly, Sluby zakonne czy
swiecenia kaptanskie, zbrodnia, pokrewienstwo, powinowactwo zwyczajne i duchowe z



Chrztu 'Sw., zwigzek malzenski z inng osobg, religia niechrzeScijanska. Przeszkody te
sprawiaja, ze zwigzek matzenski jest niewazny.

Przeszkody wzbraniajace (utrudniajace) sa: Slub czystosci, religia mieszana
(czyli niekatolicka jednego z narzeczonych) brak pozwolenia ze strony rodzicow
narzeczonych matoletnich i inne.

Zwigzek malzenski zawarty mimo takich przeszkod nie jest niewaznym, lecz ci, ktorzy go
bez dyspensy zawieraja, grzesza cigzko.

Dyspensy od niektorych przeszkod moze udzieli¢ Ojciec $w. lub biskup. '
Maltzenstwa katolikéw z heretykami nazywaja si¢ matzenstwami mieszanymi.

327. Dlaczego Kosciot zabrania malzenstw mieszanych? Kosciot zabrania malzenstw mieszanych, bo:
a)strona katolicka stabnie w wierze, albo ja zupetnie traci,
b)dzieci nie otrzymuja zwykle w takiej rodzinie wychowania katolickiego,
c¢)strona niekatolicka moze tatwo zwigzek ten rozerwacé, a osoba katolicka mimo to wolng nie
bedzie.

Totez dopiero, gdy zachodza bardzo wazne przyczyny, zezwala Kosciot na matzenstwo
mieszane, ale czyni ty tylko wyjatkowo 1 zada, aby §lub odbyl sie tylko w kosciele
katolickim, aby wszystkie dzieci byly wychowywane po katolicku, a strona niekatolicka musi
uroczyscie zobowigza¢ si¢ wobec $wiadkow, ze stronie katolickiej nie bedzie utrudniac
wyznawania wiary. Rzadko jednak wszystkie te warunki sg dotrzymywane, dlatego Kosciot
tylko wyjatkowo 1 niech¢tnie zezwala na matzenstwo mieszane.

O SAKRAMENTACH SW. W OGOLNOSCI

328.Co to jest sakrament?
Sakrament jest to znak widzialny, ktory z ustanowienia Pana Jezusa daje nam taske.

W kazdym sakramencie mozemy zatem wyr6znic:
1. obrzed widzialny,
2. taske Boza,
3. ustanowienie Pana Jezusa.

329.1le sakramentéw ustanowil Pan Jezus?
Pan Jezus ustanowil siedem sakramentow: chrzest, bierzmowanie, Najswigtszy Sakrament, pokuta,
Ostatnie Namaszczenie, kaptanstwo, matzenstwo.

Skutek sakramentow §wigtych wynika z ustanowienia Pana Jezusa, a nie zalezy od tego, czy
kaptan, ktory sakramentu udziela jest w tasce u§wigcajacej. Podobnie jak lekarz, cho¢by sam
byt chory, moze uleczy¢ pacjenta, albo sedzia, ktory by miat sam jakie§ wykroczenia na
sumieniu, wydaje waznie wyrok.

330.Jak dzielimy sakramenty Sw.? Sakramenty $wicte dzielimy na:
ajsakramenty zywych i sakramenty umartych,

b)na takie, ktore tylko raz i takie, ktore wiecej razy w zyciu przyja¢ mozna.

331. Ktore sg sakramenty umartych?
Sakramenty umartych sa: chrzest i pokuta.

332. Czemu chrzest i pokute nazywamy sakramentami umartych?
Chrzest i pokute nazywamy sakramentami umartych dlatego, bo przyjmujemy je zwyczajnie w stanie
grzechu ciezkiego, ktory jest $miercig duszy.

Reszta (pig¢) sakramentow $w. sg to tzw. sakramenty zywych, bo je mozemy przyjmowac
tylko w stanie taski poswiecajacej, czyli wtedy, gdy jestesmy zywi na duszy.



333.Ktore sakramenty mozna przyjmowac tylko raz w zyciu? 101

Raz tylko mozna przyjmowac chrzest, bierzmowanie i kaptanstwo, bo wyrazaja na duszy znamig
niezatarte.
Chrzest wyraza znami¢ chrze$cijanina, Bierzmowanie znami¢ wyznawcy

Chrystusowego, a Kaptanstwo znami¢ posrednika miedzy Bogiem a ludzmi, czyli
kaptana Chrystusowego.

334.Jak powinni$my przyjmowaé sakramenty Sw.?
Sakramenty $§w. powinnis$my przyjmowac poboznie i z nalezytym przygotowaniem.
Sakramenty $w. wystuzyl nam Pan Jezus swoja meka 1 $§miercig. Site 1 skuteczno$¢ czerpia
one z Najswigtszej Krwi Chrystusowej
Kto niegodnie przyjmuje sakramenty $w. popetnia bardzo cigzki grzech swigtokradztwa.

IV. SAKRAMENTALIA

Oprocz sakramentow $w. ustanowionych przez Pana Jezusa mamy jeszcze inne obrzedy
widzialne ustanowione przez Kosciot i podobne nieco do sakramentéw §w. Obrzedy te
nazywamy sakramentaliami.

Jest ich znacznie wigcej niz sakramentdw $w. Nie udzielaja one same przez sig
taski uswiecajacej, lecz przez modhtW@ Kosciola wyjednuja nam u Pana Boga
taski uczynkowe potrzebne do dobrego zycia i pomoc w potrzebach doczesnych.

Sakramentaliami s3 r6Zne poswigcenia i blogostawienstwa.
Sakramentaliow nalezy uzywac tak, jak Ko$cidt sobie zyczy i do tego celu, do ktorego je
przeznacza.

335. Co czyni Koscidt przez poswiecenie pewnych osob, rzeczy lub miejsc?
Przez poswigcenie przeznacza Kosciol osoby, miejsca lub rzeczy na wylaczng stuzbe Boza.

Koscidt $w. poswigea koscioty, kaplice, oltarze, dzwony, kielichy, cmentarze, wodg, szaty
liturgiczne, gromnice, popiot, palmy, wience, krzyzyk1 medaliki itp.

336. W jakim celu btogostawi Kosciot §w. osoby lub rzeczy?

Koscidt sw. blogostawi osoby lub rzeczy w tym celu, by uprosi¢ dla nich szczegdlng pomoc Boza.
Kosciol btogostawi wiernych w czasie nabozenstw, matki, dzieci, pielgrzymki, chorych,
zwierzeta domowe, pola, domy, pokarmy na Wielkanoc itp.

Do sakramentaliow zaliczamy tez rozne zaklecia (egzorcyzmy). Ko$ciot chce przez nie
ostabi¢ wptyw ztego ducha na osoby i rzeczy.

Przez pobozne korzystanie z sakramentaliow, mozemy sobie wigcej wyprosi¢ fask, niz przez
wiasne modlitwy, bo przy sakramen- taliach nie tylko sami si¢ modlimy o jakas taske, ale
razem z nami i za nas modli si¢ Kosciot katolicki z Panem Jezusem jako Glowa, z Matka
Naj$wietszg i wszystkimi Swietymi.

Korzystaj czgsto z wody swigconej (kropielnice w kosciele i w domach).
Kto wody $wieconej uzywa poboznie otrzymuje:

oodpuszczenie grzechow powszednich,

dosobliwg pomoc Boza zwtaszcza w pokusach.

Ojcowie nasi méwili, zegnajac si¢ woda Swigcona:
,»Przez to $wiete pokropienie, Boze, odpus$¢ me zgrzeszenie".
,Przez dotknigcie wody $wietej, niech ucieka czart przeklety".
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Faski potrzebne do zbawienia otrzymujemy nie tylko przez sakramenty $w. i Msze Sw., ale i
przez modlitwg.

337.Dlaczego modlitwa jest wszystkim ludziom potrzebna do zbawienia?
Modlitwa jest wszystkim ludziom potrzebna, bo bez modlitwy nie mozna wytrwa¢ w dobrym 1
zbawic sie.
,,Kto si¢ modli, bedzie zbawiony, kto si¢ nie modli, bedzie potgpiony" — moéwi sw. Alfons
Liguori.

338.Co to jest modlitwa?

Modlitwa jest to pobozna rozmowa z Bogiem.
Przy modlitwie wznosimy dusze¢ nasza do Pana Boga, aby: a) uwielbi¢ Go, bg podziekowac
Mu za odebrane faski, ¢) przeprosi¢ Go za grzechy popetnione, d) poprosi¢ o taski potrzebne.
Swieci umieli si¢ modli¢, ale umieli i pracowac: ,,Kto si¢ umie dobrze modli¢, umie i dobrze
zyc". ,, Tak sie madl, jakby wszystko zalezalo od Pana Boga, a tak pracuj, jakby wszystko
zalezalo tkao od ciebie" — mowi §w. Augustyn.

Roztargnienia na modlitwie sa grzechem, gdy sa dobrowolne. Gdy roztargnienia oddalamy,

~ modlitwa f est dobra i nie trzeba jej powtarzac.
,» Irzeba si¢ zawsze modli¢, a nigdy nie ustawaé" — poleca nam Pan Jezus.

Modlimy si¢ zawsze:

1. Gdy si¢ modlimy w czasie wyznaczonym na modlitwe, wigc np.: rano 1 wieczor, przed
positkiem i1 po nim, w niedzielg¢ podczas Mszy Sw., w pokusach, cierpieniach, smutkach.
Podobnie mowimy, ze uczen zawsze chodzi do szkoty, chociaz nie chodzi do szkoty w
czasie wakacji, w niedzielg itp.

2. Gdy prace nasza zamieniamy na modlitwe, ofiarujac ja Panu Bogu przez dobra intencje
poranng i przeplatajac ja aktami strzelistymi. S .
Kto ze zrozumieniem spiewa pie$ni nabozne, podwdjnie si¢ modli. .
dquzc)agélnle zaleca Pan Jezus modlitwy wspolne (np.: rano a zwlaszcza wieczorem w
rodzinie).
,(dzie je§,t dwoch lub trzech zgromadzonych w Imi¢ moje, ta- mem jest w posrodku ich" (Mt
18, 20).



339.Kiedy Pan Bog wystuchuje modlitwy nasze? Pan Bog wystuchuje modlitwy nasze:
a)gdy to, o co prosimy, jest dla nas zbawienne, 103
b)gdy si¢ modlimy nalezycie.

340.Kiedy modlimy si¢ nalezycie? Modlimy si¢ nalezycie, gdy si¢ modlimy:
a)poboznie tj. nie tylko ustami, ale calg dusza, a roztargnienia oddalamy,
b)pokornie, tj. pami¢tamy o niegodnos$ci naszej i nieskonczonej godnosci Bozej (celnik),
c)z ufnoscig, ze Pan Bog nas wystucha (nie wiasta chananejska),
d)z poddaniem si¢ woli Bozej, pozostawiajac Panu Bogu, jak i kiedy zechce nas wystucha¢ (Pan
Jezus w Ogrdjcu),
e)wytrwale, nie ustajagc w modlitwie, chociaz nas Pan Bog zaraz nie wystuchuje (przypowies¢ o
dwaoch sasiadach i o chlebie).

Dobra modlitwa wyprasza nam taske i site¢ do dobrego. Stad $w. Alfons Liguori uczy, ze
,kto si¢ umie dobrze modli¢, ten umie dobrze zyc¢".
Z tej biednej ziemi, z tej tez doliny Teskny si¢ w niebo unosi dzwigk:
Ql?oskie Serce, skarbie jedyny, Wystuchaj grzesznych serc naszych
JeX.
Nie chciej odrzuca¢ modlitwy tej, Bo Twej litosci blagamy w niej.
Serce Jezusa, ucieczko nasza, Zmituj si¢, zmituj nad ludem Twym.
,»Przed modlitwa przygotuj dusze twoja, a nie badz jako cztowiek, ktéry kusi Pana Boga" —
upomina Pismo $wigte.
Jak orkiestra stroi instrumenty przed koncertem, tak winniSmy nastroi¢ dusze¢ nasza do
modlitwy przez przypomnienie sobie obecnosci Bozej.

O Modlitwie Panskiej

Najpigkniejsza modlitwa jest ,,Ojcze nasz", czyli Modlitwa Panska, zwana tak dlatego, ze ja
sam Pan Jezus utozyl.
Ojcze nasz, ktory jeste§ w niebie, Swie€ si¢ Imi¢ Twoje, Przyjdz
Kroélestwo Twoje,
Badz wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi, Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj,
I odpusé¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom,
I nie wodz nas na pokuszenie, Ale nas zbaw ode ztego. Amen.

341.Z czego sklada si¢ Modlitwa Panska?

Modlitwa Panska sktada si¢ ze wstepu i z siedmiu prosb. Wstepem sg stowa: ,,0jcze nasz,
ktory jestes w niebie".

342.Co przypominaja nam stowa: ,,Ojcze nasz, ktory jeste§ w niebie"?
Stowa ,,Ojcze nasz, ktéry jeste§ w niebie" przypominaja nam, ze Pan Bog jest naszym
najlepszym Ojcem, wigc powinnismy si¢ modli¢ do Niego jak dzieci z najwiekszg ufno$cia.

343.0 co modlimy si¢ w pierwszej prosbie: ,,Swie¢ si¢ Imie Twoje"?

W pierwszej prosbie modlimy sie¢, by wszyscy ludzie znali 1 wielbili Imi¢ Boze.
344.0 co modlimy si¢ w drugiej prosbie ,,Przyjdz Krolestwo Twoje"?

W drugiej prosbie modlimy sig, aby:

a)Kosciot katolicki rozszerzyt si¢ po calym $wiecie,

(Prosba misyjna o Krélestwo Boze na ziemi. Hasto ,,Apostolstwa modlitwy").
b)aby przez taske uswigcajaca Pan Bog krolowal w sercach naszych,
c)aby$my po tym zyciu weszli do Krélestwa niebieskiego.
O Twe Krolestwo: prawdy, swiatla, cnoty, Gdzie prysng wigzy bledu i
ciemnoty, W ogniu mito$ci sptong niepokoje, O to prosimy: Przyjdz
Kroélestwo Twoje.
(Z piesni: ,, Ty, ktorys stowem").
345.0 co modlimy si¢ w trzeciej prosbie: ,,Badz wola Twoja jako w niebie tak i na ziemi"?
W trzeciej prosbie modlimy si¢, aby wszyscy ludzie tak wypetniali wol¢ Boza na ziemi, jak ja
wypelniaja Aniolowie i Swigci w niebie.
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346.0 co modlimy si¢ w czwartej prosbie: ,,Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj"?
W czwartej prosbie modlimy si¢ o wszystko, czego potrzebujemy dla ciata i duszy.

347.0 co modlimy si¢ w piatej prosbie: ,,Odpus¢ nam nasze winy jako 1 my odpuszczamy naszym
winowajcom"?
W piatej prosbie modlimy si¢, aby Pan Bog tak nam odpuscil grzechy, jak i my odpuszczamy
tym, ktorzy nas obrazili. (Przypowies¢ o studze nielitosciwym).

348.0 co modlimy si¢ w szdstej prosbie: ,,I nie wddz nas na pokuszenie?
W szbstej prosbie modlimy si¢, aby nas Pan Bég uwolnit od pokus, albo nam dopomégt do
ich zwycigzenia.
Pokusa nie jest grzechem, ale zastuga, gdy ja od razu i stanowczo odrzucamy.

349. O co modlimy si¢ w siddmej prosbie: ,,Ale nas zbaw ode ztego"?
W si6dmej prosbie modlimy si¢, aby nas Pan Bog zachowal od wszelkich nieszczg$é, a
osobliwie od grzechu i od potgpienia wiecznego.
Stowo: ,,Amen" oznacza niech si¢ tak stanie.

Powtorzenie Modlitwy Panskiej innymi stowami:

Z ufnos$cig najwiekszg modlimy si¢ do Ciebie, Panie, Boze nasz, bo jestes Ojcem naszym
najlaskawszym, a zarazem z pokora najglebsza, bo jesteSmy ngdznymi stworzeniami. Ty za$
jestes Panem nieskonczonego Majestatu i krélujesz w niebie.

Panie, naucz nas modli¢ si¢!

Prosimy, aby wszyscy ludzie znali i czcili Najswietsze Imi¢ Twoje!

Prosimy, aby Kos$ciot $w. katolicki szerzyt si¢ na catym $wiecie, aby$ Ty. o Boze, krolowal w
sercach naszych przez fask¢ uswigcajaca i abySmy dostali si¢ do Kroélestwa niebieskiego.
Dopom6z nam, Ojcze, abySmy zawsze chetnie wole Twoja spetniali tak, jak Aniotowie i
Swigci w niebie ja spetniaja.

Udziel nam taskawie daréw doczesnych, potrzebnych dla duszy i ciala.

W duchu pokuty i zalu btagamy Cig, Ojcze, aby$ nam tak odpuscit wszystkie grzechy nasze,
jak 1 my odpuszczamy ze serca wszystkim nieprzyjaciotom naszym.

Chron nas od pokus 1 okazji do grzechu i udziel taski potrzebnej do ich zwyciezenia.

Uchron nas od wszelkich nieszczg$é, zwlaszcza od grzechu cigzkiego i1 od potepienia
wiecznego.

Niech si¢ stanie to, o co z ufno$cig najwigksza prosimy. Panie wystuchaj modlitwe nasza, a
wotanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

O POZDROWIENIU ANIELSKIM

Bezposrednio po Modlitwie Panskiej zwyczajnie odmawiamy P o- zdrowienie
Anitelskie, bo po Panu Bogu w Matce Najswigtszej poktadamy catg nadziej¢ nasza.

»Zdrowa$ Maryjo, taski petna, Pan z Toba, blogostawio- na§ Ty miedzy niewiastami i
btogostawion owoc zywota Twojego, Jezus, Swicta Maryjo, Matko Boza, modl si¢ za nami
grzesznymi teraz i w godzing $§mierci naszej. Amen."

350.Czyje stowa wypowiadamy w Pozdrowieniu Anielskim?
W Pozdrowieniu Anielskim wypowiadamy stowa archaniota Gabriela, stowa $w. Elzbiety i
stowa Kosciota.
Stowa archaniota Gabriela s3: ,,Zdrowas Maryjo, taski petna, Pan z Toba, btogostawionas Ty
migedzy niewiastami" Stowa $w. Elzbiety: ,blogostawionas Ty migdzy niewiastami i
btogostawion owoc zywota Twojego".
Kosciot dodat: ,,Jezus, swieta Maryjo, Matko Boza, mddl si¢ za nami grzesznymi teraz i w
godzing $mierci naszej. Amen".
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351.Co znaczg stowa: ,,Zdrowas$ Maryjo"?
Stowa ,,Zdrowa$§ Maryjo" znacza tyle co: ,,BadZ pozdrowiona", ,,Witaj" Maryjo.

352.Co znaczg stowa: ,,Laski petna"?
Stowa: ,Laski pelna" znacza, ze Najswigtsza Maryja Panna juz od chwili Niepokalanego
Poczecia posiadata catg petnie taski Boze;.

353.Co znaczg stowa: ,,Pan z Tobg"?
Stowa ,,Pan z Tobg" znacza, ze Naj$Swigtsza Maryja Panna, zawsze w szczeg6lniejszy sposob
byta ztaczona z Panem Bogiem jako Corka Boga Ojca, Matka Syna Bozego i Oblubienica
Ducha $wigtego.Co znacza stowa: ,,Pan z Tobg"?

Stowa ,,Pan z Tobg" znacza, ze Naj§wigtsza Maryja Panna, zawsze w szczegOlniejszy sposob
byta ztagczona z Panem Bogiem jako Corka Boga Ojca, Matka Syna Bozego 1 Oblubienica
Ducha $wigtego.

354.Co znaczg stowa: ,,blogostawionas Ty mi¢dzy niewiastami"?

Stowa: ,,blogostawionas Ty mig¢dzy niewiastami" znaczg, ze Najswietsza Maryja Panna
sposrod wszystkich niewiast byta wybrana na Matke Syna Bozego.

355.Co znacza stowa: ,,I blogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus"?
Stowa ,,I blogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus" znacza, ze Pan Jezus, Syn Najswietszej
Panny, przynidst §wiatu btogostawienstwo i zbawienie wieczne.

356.0 co prosimy w zakonczeniu Pozdrowienia Anielskiego?
W zakonczeniu Pozdrowienia Anielskiego prosimy, aby Matka Boska modlita si¢ za nami we
wszystkich potrzebach naszych, a osobliwie w godzing $mierci.

Powtorzenie innymi stowami Pozdrowienia Anielskiego.

Badz pozdrowiona o Maryjo, Gwiazdo Morza, Pani i Krélowo nasza!

Badz nam Gwiazda Przewodnig w catym naszym zyciu. Oto otrzymata$ nie tylko dla siebie,
ale 1 dla nas wiecej task, niz Aniotowie 1 $wieci razem. Upros$ nam taski potrzebne.

Wierze, o Maryjo, ze jeste§ w osobliwy sposob zlaczona z catg Trojca §wigtg jako Corka
Boga Ojca, Matka Syna Bozego 1 Oblubienica Ducha $§wigtego. Spraw to, bySmy nigdy przez
grzech nie odlgczyli sig-od Pana Boga.

Blogostawiona jeste$, o Maryjo ponad wszystkie niewiasty, jakie byly i beda na ziemi.
Przyjmij nas w opieke swoja.

Niech bedzie btogostawiony Syn Twdj, Jezus Chrystus, ktoéry przynidst blogostawienstwo i
zbawienie catemu §wiatu.

Wierzg, o Maryjo, ze jeste$ prawdziwg Matka Syna Bozego 1 Matka nasza.

Dla grzechéw naszych nie jesteSmy godni wystuchania, ale Ty, o Matko, wstaw si¢ za nami, a
wszystko nam wyjednasz,.

Moddl si¢ tedy za nami we wszystkich naszych potrzebach terazniejszych, a osobliwie w
chwili §mierci nasze;.

W Tobie, o Maryjo, ufno$¢ potozyliSmy: niech si¢ spetnia, wszystkie godziwe prosby nasze.
Amen.

SPOSOB ODMAWIANIA ROZANCA

Wstep. Zmow: Wierzg w Boga Ojca, Ojcze nasz i trzy Zdrowa$ Maryjo, proszac o
pomnozenie wiary, nadziei i mitosci, Chwata Ojcu (a gdy odmawiasz za zmartych — zamiast
Chwata Ojcu — Wieczny odpoczynek racz im da¢ Panie...).

CZESC PIERWSZA RADOSNA



Tajemnica I. Zwiastowanie narodzenia Pana Jezusa
Rozwazaj, jak archaniot Gabriel zwiastowal Najswigtszej Maryi- Pannie, ze bedzie Matka
Syna Bozego, zapewniajac Ja przy tym, ze zostanie na zawsze czysta Dziewicg. Pro$

o cnotg czystosci. Ojcze nasz, 10 Zdrowas

Maryjo, Chwata Ojcu.

Tajemnica II. Nawiedzenie sw. Elzbiety
Rozwazaj, jak Najswigtsza Maryja Panna odbyta dtuga podréz, aby ustuzy¢ sw. Elzbiecie. Pro$ o
cnote mitosci blizniego.
Ojcze nasz, 10 Zdrowas$ Maryjo, Chwala Ojcu.

Tajemnica III. Narodzenie Pana Jezusa
Rozwazaj, jak Dziecigtko Jezus przychodzi na §wiat w ubogiej stajence w Betlejem. Nie narzekaj
na ubdstwo, nie zazdros¢ bogaczom.

Ojcze nasz, 10 Zdrowas Maryjo, Chwata Ojcu.

Tajemnica I'V. Ofiarowanie Pana Jezusa w §wiatyni
Rozwazaj, jak NajsSwigtsza Maryja Panna dnia czterdziestego go narodzeniu ofiaruje Bogu
Dzieciatko Jezus w $wiatyni jerozolimskiej, aby spetni¢ przepis Starego Zakonu. Pro§ o cnote
postuszenstwa.

Ojcze nasz, 10 Zdrowas$ Maryjo, Chwata Ojcu.

Tajemnica V. Znalezienie Pana Jezusa w $wiatyni
Rozwazaj, jak Matka Boza i §w. Jozef po trzech dniach znajduja dwunastoletniego Zbawiciela w
$wiatyni. Za przyktadem Boskiego Zbawiciela bierz ch¢tnie udzial w nabozenstwach koscielnych.

Ojcze nasz, 10 Zdrowas Maryjo, Chwata Ojcu.
CZESC DRUGA BOLESNA

Tajemnica I. Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu
Rozwazaj, jak Pan Jezus trzykrotnie modlitwg przysposabia si¢ do pojmania i gorzkiej meki. Pros
o dar modlitwy naboznej i wytrwate;j.

Ojcze nasz, 10 Zdrowas Maryjo, Chwata Ojcu.

Tajemnica II. Biczowanie Pana Jezusa

Rozwazaj okrutne biczowanie, ktore z rozkazu Pifata ponosi Pan Jezus. Przepraszaj Pana Jezusa
za grzechy nieczyste 1 dogadzanie sobie w jedzeniu 1 piciu.
Ojcze nasz, 10 Zdrowas Maryjo, Chwata Ojcu.

Tajemnica III. Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa
Rozwazaj, jak Zolnierze wbijaja na glowe Pana Jezusa cierniowa korong, a przy tym pluja nan i
wykémiewajq si¢ z Niego. Przepraszaj Jana Jezusa za pyche i pogardzanie drugimi, a pro$ o
pokore.

Ojcze nasz, 10 Zdrowas Maryjo, Chwata Ojcu.

Tajemnica IV. Pan Jezus niesie krzyz na Gore Kalwarig

Rozwazaj, jak Pan Jezus ochotnie niost krzyz na Gorg¢ Kalwarig, cho¢ upadat pod cigzarem.
Pro$ o cierpliwo$¢ w chorobach, nieszczg$ciach 1 wszelkich niepowodzeniach.

Ojcze nasz, 10 Zdrowas Maryjo, Chwala Ojcu.

Tajemnica V. Ukrzyzowanie Pana Jezusa

Rozwazaj, jak Pana Jezusa do krzyza okrutnie przybito i jak Pan Jezus na krzyzu modlit si¢ za



przesladowcoéw swoich. Przebaczaj chetnie tym, ktorzy ci¢ obrazili.
Ojcze nasz, 10 Zdrowa$ Maryjo, Chwala Ojcu

.CZESC TRZECIA CHWALEBNA
Tajemnica I. Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Rozwazaj, jak Pan Jezus dnia trzeciego po $mierci chwalebnie z grobu powstat. Pro$ o powstanie ze
ztych natogow.
Ojcze nasz, 10 Zdrowas Maryjo, Chwata Ojcu.

Tajemnica II. Wniebowstgpienie Pana Jezusa

Rozwazaj, jak Pan Jezus czterdziestego dnia po zmartwychwstaniu wstgpit do nieba, aby tam
przygotowa¢ nam miejsce. Tak zyj, abys tego miejsca nie utracit.
Ojcze nasz, 10 Zdrowas Maryjo, Chwata Ojcu.

Tajemnica III. Zestanie Ducha Swictego

Rozwazaj, jak dnia dziesiatego po wniebowstapieniu zestal Pan Jezus Ducha Swietego na
Apostolow. Pro$ o siedem darow Ducha Swigtego, zwlaszcza o mestwo w wyznawaniu wiary.
Ojcze nasz, 10 Zdrowa$§ Maryjo, Chwatla

Ojcu.Tajemnica IV. Wniebowzigcie Najswigtszej Maryi Panny

Rozwazaj, jak Najsw. Maryja Panna z duszg i ciatem przez aniotéw zostata wzigta do nieba. Pro$ o
szczesliwa Smieré za przyczyng Najs§wigtszej Maryi Panny.
Ojcze nasz, 10 Zdrowas Maryjo, Chwata Ojcu.

Tajemnica V. Ukoronowanie Najswigtszej Maryi Panny w niebie

Rozwazaj, jak Trdjca Przenaj$wietsza ukoronowata w niebie Maryje na Krolowe nieba 1 ziemi. Pro$
o taske wytrwania w dobrym, az do konca.
Ojcze nasz, 10 Zdrowas Maryjo, Chwata Ojcu.

Zakonczenie: Litania do Najswietszej Maryj Panny.

Pod Twoja obrong uciekamy si¢ $wieta Boza Rodzicielko! Naszymi pro$bami racz nie gardzi¢ w
potrzebach naszych, ale od wszelakich ztych przygdd racz nas zawsze wybawiaé¢ Panno chwalebna i
btogostawiona! O Pani nasza! Orgdowniczko nasza! Posredniczko nasza! Pocieszycielko nasza! Z
Synem Swoim nas pojednaj! Synowi Swojemu nas polecaj! Synowi Swojemu nas oddawaj.

MODLITWA DO SW. JOZEFA

Do Ciebie, o $w. Jozefie, uciekamy si¢ w naszej niedoli i wezwawszy pomocy Twej Najswietsze]
Oblubienicy, z ufnoscig Twojej takze btagamy opieki. Prosimy Ci¢ przez t¢ mitos¢, ktora Cig z
Najswietsza Dziewica Bogarodzica taczyla 1 przez ojcowska Twa troskliwos¢, ktora Dziecie Jezus
otaczate$, pokornie btagamy, abys na dziedzictwo, ktére Jezus Chrystus Krwia swoja odkupit,
taskawie wejrzat i by§ nam dopomogt w naszych potrzebach swa potega i przyczyna.

Strzez, troskliwy Strozu Najswigtszej Rodziny, dziatwe Chrystusowa: oddalaj od nas, najdrozszy
Opiekunie, wszelki jad bledu i zepsucia; przybgdz nam taskawie z pomoca niebianska,
najdzielniejszy nasz 6br0ﬁco, w tej walce z mocami ciemnosci. A jakos niegdys ocalil Dzieci¢
Jezus od oczywistej zguby, tak dzi$§ bron $w. Kosciol Bozy od wrogich zasadzek i kleski
wszelakiej. Otocz kazdego z nas nieustajaca opieka, abySmy wedtug Twego wzoru i pomocy

Twoja wsparci, mogli zy¢ poboznie, $wigcie umierac i dostapi¢ wiecznego szczg$cia w niebie.
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O OBRZEDACH
KOSCIELNYCH

Przypomnij sobie obrzedy, ktoérych uzywat Pan Jezus przy uleczeniu ghluchoniemego i
slepego od urodzenia.
360.W jakim celu ustanowit Kosciot obrzedy religijne?

Kosciot ustanowit obrzedy religijne w tym celu, aby one pobudzaly wiernych do lepszego
zrozumienia prawd wiary $wigtej 1 do gorliwego stuzenia Panu Bogu.

Wyjasnienie obrzgddéw oraz modlitwy i piesni pobozne znajdziemy tylko w takich ksigzkach,
ktore maja zatwierdzenie biskupa katolickiego.

Nabozenstwa odprawia Koscidt w szatach barwy biatej, czerwonej, zielonej, fioletowej i
czarnej.

W kolorze biatym oznaczajagcym rado$¢ 1 niewinnos¢ odprawia si¢ nabozenstwa w §wigta Pana
Jezusa, Matki Bozej, $wigtych Dziewic i Wyznawcow.

W kolorze czerwonym: wyrazajacym mito$¢ i meczenstwo: w §wicta Zielonych Swiat i $wigta
Mgczennikow.

W kolorze fioletowym przypominajgcym pokute: w niedziele 1 dni Adwentu, Wielkiego Postu,
w Suche dni i we wigilie przed uroczysto$ciami.

W kolorze zielonym oznaczajacym nadziej¢ zbawienia: w niedziele 1 dni po Trzech Krolach i
Zielonych Swigtach, o ile nie wypadnie inne uroczyste §wieto.

W kolorze czarnym czyli zatobnym: w Wielki Pigtek, w Dzien Zaduszny 1 przy nabozenstwach
zatobnych za dusze zmartych.

Ponadto w III niedzielg Adwentu 1 w IV niedzielg Wielkiego Postu mozna zamiast koloru
fioletowego uzy¢ koloru rézowego, bo niedziele te maja charakter radosny ze wgledu na
zblizajace si¢ uroczystosci Bozego Narodzenia i Wielkiej Nocy.

361.Na co odprawiamy procesje? Procesje odprawiamy:

a) aby przed wszystkimi wyzna¢ wiare¢ 1 odda¢ publicznie cze$¢ 1 uwielbienie Panu Bogu
(Wjazd Pana Jezusa do Jerozolimy),

b) aby Pana Boga publicznie przeprasza¢ za grzechy i prosi¢ o taski potrzebne.

Procesje z Naj$wietszym Sakramentem i procesje pokutne w dzien §w. Marka i w Dni
Krzyzowe oraz w czasie jubileuszu.

362.Dlaczego Kosciot zaleca pobozne pielgrzymki? )
Kosciot zaleca pobozne pielgrzymki, abysSmy Pana Jezusa, Matke Najswietsza 1 Swigtych
czcili na tych miejscach, ktore Pan Bog wstawil faskami, a nawet cudami.
(Rzym, Jerozolima, Czestochowa, Tuchow, Kalwaria, Odporyszéw, Piekary, Okulice 1 in.).

363.Na co trzeba uwaza¢ przy odprawianiu pielgrzymek? Przy odprawianiu pielgrzymek nalezy
uwazac:
a)aby podczas pielgrzymek wystrze ga¢ si¢ wszelkich grzechow,
b)aby na miejscu $wietym, u celu pielgrzymki wyspowiadaé si¢, przyja¢ Komuni¢ $w. i
pomodli¢ sie dla dostgpienia odpustu.
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ZAKONCZENIE

364.Co powinni$my czyni¢, aby dostac si¢ do nieba? Aby dosta¢ si¢ do nieba powinni$my:
a)wierzy¢ w Pana Boga,
b)czyni¢ co Pan Bog nakazuje,
¢)zy¢ w facznosci z Panem Bogiem przez taske uswigcajaca.
To jest cel 1 zadanie chrzescijanina, bo od jego spetnienia zalezy cata wiecznosc.
,,C0z pomoze cztowiekowi, chocby caly §wiat zyskatl, a na duszy swojej szkode poniost" (Mk
8, 36).
Rel 1)g ijnym prawdziwie jest ten, kto nie tylko zna prawdy przez Pana Boga
objawione, lecz wypeitnia przykazania Boze 1 ko$cielne 1 zyje zjednoczony z
Panem Bogiem przez taske uswiecajaca.
,»Oko nie widziato, ani ucho nie styszato, ani w serce ludzkie nie wstgpito, co zgotowat Bog
tym, ktorzy Go mitujg" (1 Kor 2, 9).

KATECHIZM PAMIECIOWY

Gtowne prawdy wiary, ktore kazdy katolik zna¢ 1 wierzy¢ powinien pod utratg zbawienia:
1. Jest jeden Bog. "

2. Bog jest Sedzig sprawiedliwym, ktéry za dobre wynagradza.,, a za zte karze.

3.S3 trzy Osoby Boskie: Bog Ojciec, Syn Bozy i Duch $wiety (Trojca Przenajswietsza).
4.Syn Bozy stal si¢ cztowiekiem i umarl na krzyzu dla naszego zbawienia.

5.Dusza ludzka jest nie§miertelna.

6.Laska Boska jest do zbawienia koniecznie potrzebna.

Pig¢ przykazan kos$cielnych:

1.Ustanowione przez Kosciot dni §wiete §wigcic.

2.W niedziele i $wigta we Mszy $w. naboznie uczestniczyc..

3.Posty nakazane zachowywac.

4 Przynajmniej raz w roku spowiadac si¢ i w czasie wielkanocnym Komuni¢ §w. przyjmowac.
W czasach zakazanych wesel 1 zabaw hucznych nie urzadzac..

Siedem sakramentow $§wietych:
1. Chrzest, 2. Bierzmowanie, 3. Najswietszy Sakrament, 4. Pokuta, 5. Ostatnie namaszczenie, 6.
Kaptanstwo, 7. Malzefstwo-

Trzy cnoty Boskie:
1. Wiara, 2. Nadzieja, 3. Milos¢.

Cztery cnoty gtowne czyli kardynalne:
1. Roztropnosé¢, 2. Sprawiedliwos¢, 3. Wstrzemiezliwose, 4. Mestwo.

Uczynki mitosierne co do duszy:
1. Grzeszacych upomina¢, 2. Nieumiejetnych naucza¢, 3. Watpigcym dobrze radzi¢, 4.
Strapionych pocieszaé, 5. Krzywdy cierpliwie znosi¢, 6. Urazy chetnie darowac, 7. Modli€ si¢ za
zywych 1 umartych.

Uczynki mitosierne co do ciata:
1. Glodnych nakarmi¢, 2. Pragnacych napoi¢, 3. Nagich przyodzia¢, 4. Podréznych w dom
przyjaé, 5. Wiezniom pomagac, 8. Chorych odwiedza¢, 7. Umartych grzebac.

Sprawiedliwo$¢ chrzescijanska.
1. Unikaj ztego. 2. Czyn dobrze, 3. Nasladuj Chrystusa Pana.

.Siedem daréw Ducha Swigtego.
1. Dar madrosci, 2. Dar rozumu, 3. Dar rady, 4. Dar mg¢stwa, 5. Dar umiejetnosci, 6. Dar
poboznosci, 7. Dar bojazni Bozej.
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Osiem btogostawienstw:

1.Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem ich jest Krdolestwo niebieskie.

2.Blogostawieni cisi, albowiem oni posigda ziemig.

3.Blogostawieni, ktérzy placza, albowiem oni beda pocieszeni.

4 Blogostawieni, ktorzy takng 1 pragng sprawiedliwosci, albowiem oni beda nasyceni.

i0. Blogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostg- pia.

6.Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac beda.

7.Btogostawieni pokoj czyniacy, albowiem nazwani bedg synami Bozymi.

8.Blogostawieni, ktorzy cierpig prze§ladowanie dla sprawiedliwos$ci, albowiem ich jest Krolestwo
niebieskie.

Trzy rady ewangeliczne:
1. Dobrowolne ubostwo, 2. Dozgonna czystos¢, 3. Bezwzgledne postuszenstwo przetozonemu
duchownemu.

Siedem grzechow gléwnych:
1. Pycha, 2. Chciwos¢, 3. Nieczystos¢, 4. Zazdros¢, 5. Nie- umiarkowanie w jedzeniu i piciu, 6.
Gniew, 7. Lenistwo.

Szes§¢ grzechow przeciw Duchowi $wigtemu:
1.Grzeszy¢ zuchwale w nadziei mitosierdzia Bozego.
2.Rozpacza¢ lub watpi¢ o tasce 1 mitosierdziu Boskim.
3.Uznanej prawdzie chrzescijanskiej si¢ sprzeciwiac.
4 Blizniemu taski Bozej zazdroscic.
5.Na zbawienne upomnienia mie¢ zatwardziate serce.
Pokute i nawrdcenie az do $mierci odktadac.

Cztery grzechy o pomste do nieba wotajace:
1. Umys$lne zabojstwo, 2. Grzech sodomski, 3. Krzywdzenie ubogich, wdow 1 sierot, 4.
Zatrzymanie zaptaty za praceg.

Dziewie¢ grzechow cudzych:

1. Radzi¢ do grzechu, 2. Rozkazywa¢ drugiemu grzeszy¢, 3. Zezwala¢ na grzech drugiego, 4.
Pobudza¢ do grzechu, 5. Pochwalaé¢ grzech drugiego, 6. Milcze¢ na grzech cudzy, 7 Nie karaé
grzechu, 8. Pomaga¢ do grzechu, 9. Uniewinnia¢ grzech cudzy

Ostateczne rzeczy cztowieka:
1. $mier¢, 2. Sad, 3. Niebo albo 4. Pieklo

DODATEK
PRZYGOTOWANIE DO SPOWIEDZI
MODLITWA PRZED RACHUNKIEM SUMIENIA

Przyjdz Duchu Swiety, o$wie¢ moj rozum, abym sobie grzechy dokladnie %rzypommal(a)
WZrusz serce moie abym za nie prawdziwie za1owa%(a) wzmocnij wol¢ moja, abym si¢ z nich
szczerze poprawil(a).

Najswietsza Maryjo Panno, Matko moja, Aniele Strozu moj i Ty $wigty moj Patronie (Swigta
moja Patronko) przyczyncie si¢ za mng, abym si¢- dobrze wyspowiadal(a) i odpuszczenie
grzechow otrzymal(agr

Zdrowas Maryjo...

SPOWIEDZ POWSZECHNA

Ja grzeszny(a) spowiadam si¢ Panu Bogu Wszechmogacemu w Trojcy Swietej Jedynemu, @
Tobie Ojcze duchowny), zem zgrzeszyl(a) mys$la, mowg, uczynkiem i zaniedbaniem dobrego, moja
wina, moja wina, moja bardzo wielka wina.

RACHUNEK SUMIENIA
Gdy masz pierwszy raz i8¢ do spowiedzi, przypomnij sobie najpierw przed ilu latami



zrobites(as) cos zlego i od tej chwili przypominaj sobie grzechy. Jesli juz bytes(as) u spowiedzi,
przypomnij sobie, kiedy ostatni raz spowiadales(as) si¢? Czy ta spowiedz ‘téyla dobra? Czy$ na
oatatniejl(s ‘g)wiedzi nie zatail(a) jakiego grzechu lub nie zapomnial(a)? Czy$ nadang pokute
odprawit(a)?

Potem przypomnij sobie grzechy popelnione od ostatniej spowiedzi lub od }i)rzyjs',cia do rozumu.
Przy grzechach cigzkich dodaj liczbg i okolicznosci, ktore grzech zmniejszaja lub powigkszaja,

Podany tutaj wzor przypominania sobie grzechow ma ci ulatwicC, a nie zastapi¢ osobisty
rachunek sumienia. Poza wymienionymi bowiem w podanym rachunku sumienia grzechami,
ktérych moze nie popehites(as), sa takie grzechy, ktore popehites(as), ale one nie s3 objete
wymienionymi pytaniami i te masz sobie przypomnie¢.

Wyznaj na spowiedzi grzechy wedlug przykazan Bozych, ale nie powtarzaj tekstu samych
przykazan, bo spowiednik zna je dobrze.

Przykazania Boskie:

1.0puszczatem(am) ranny i wieczorny pacierz? Odmawiatem(am) go z nalezyta uwaga?
Uczytem(am) si¢ pilnie reli§ii? Czytalem(am) bezbozne ksigzki? Stuchatem(am) rozmow
przeciwnych wierze? Wierzytem(am) w gusta i zabobony? Narzekatem(am) na zarzadzenia
Boze? Odmawia- tem(am) uszanowania rzeczom §wigtym?

2.Wymawiatem(am) lekkomyslnie Imiona Swiete? Przysiggalem(am) falszywie lub lekkomys$lnie?
Ile razy? Mowitem(am) z nieuszanowaniem o rzeczach swietych?

3.0puszczalem(am) z lenistwa Msz¢ $w. w niedziele i Swigta? Spdznia- tem(am) si¢ z lenistwa na
Msze Sw.? lle razy? Zachowywatem(am) si¢ w koSciele nalezycie? Moze z kim
rozmawiatem(am) lub rozgladalem(am) si¢ niepotrzebnie? Czym co$§ ci¢zkiego robit(a) w
niedziele 1 $wieta? Jak dhugo?

4Myslalem(am) zZle o rodzicach? Zle o nich moéwitem(am)? Ztego ''m zyczytem(am)?
Martwitem(am) ich swoim zachowaniem tak, ze matka z mego powodu ptakata? lle razy?
Bytem(am) im niepostuszny(a)? Har- dy(a)? Przeprosilem(am) ich? Modlitem(am) si¢ za nich?
5.Gniewatem(am) sig? Zie zyczylem(am)? Chcialem(am) si¢ zemscic?
Dokuezatem(am),przezywatem(am) lub bitlem(am) drugich? Namawia- tem(am) do ztego? lIle
razy? Dregczylem(am) zwierzeta? Szkodzitem(am) sobie umyslnie na zdrowiu? Palilem(am)
tyton? Pitem(am) trunki? Jak czesto? Ile razy?

61 9. Zabawiatem(am) si¢ dobrowolnie mys$lami nieskromnymi? Ile razy? Spogladatem(am) na
rzeczy nieskromne lub na obrazki z upodobaniem? He razy? Czynitem(am) sam(3) lub z innymi
co nieskromnego? Ile razy? Pisalem(am), czytalem(am) lub rysowatem(am) co$ nieskromnego?
itp. Ile razy? Czytalem(am) pisma lub ksigzki nieskromne? Jakie?

71 10. Bratem(am) rodzicom bez ich wiedzy? Co? Ile razy? Wzigtem(am) co$ komu innemu? Co?
Wyrzadzitem(am) szkode¢ w ogrodzie lub polu? Popsutem(am) co§ umyslnie?. Zatrzymatem(am)
znalezione rzeczy po to, by ic% potem nie odda¢? Pragnagtem(am) albo nawet usitowalem(am) w
nieuczciwy sposob cudza rzecz naby¢?

g Klamatem(am)? Zaszkodzilem(am) komu przez klamstwo? Obmawia- iem(am)?
Naprawilem(am) obmowy? Oczernialem(am)? Odwotatem(am) oszczerstwa? Posadzatem(am)
lekkomys$lnie?

Przykazania ko$cielne:

Jadtem(am) z takomstwa w dni postne migso? Ile razy? Staralem(ami si¢ zachowa¢ nakazany
post?

Grzechy gtowne:

Pysznitem(am) si¢ z urody, z ubioru, ze stanu lub majatku rodzicéw? Byiemgam) ska,;;)y(a) dla
rodzenstwa 1 dla ubogich? Bylem(am) zazdro- sny(a)? Za 31120 jadtem(am) lub pitem(am)? Ile i jak
czesto? Latwo si¢ niecierpliwilem(am) Bylem(am) leniwy(a) do pracy? Z lenistwa nie poszedtem
(posztam) do szkoty? Ile razy? Bylem(am) w szkole roztargniony(a), nie uwazalem(am)?
Uczylem(am) si¢ lekcji szkolnych niedbale?

Odpowiedz sobie na pytanie: ktory grzech najczesciej 1 najchetniej po- petniates(as)?



MODLITWA O SZCZERY ZAL ZA GRZECHY

Naj$wietsza Maryjo Panno upro$ mi zal za grzechy!
Jezu, zmy mqie grzechy Krwig Twojg PrzenajsSwigtsza!
Boze, badz mitosciw grzesznej duszy moje;j!

Przeczytaj przynajmniej jedng pobudke do zalu w ten sposob, bys po kazdej kropce lub $redniku
zatrzymal(a) si¢ na chwilg. Zakoncz aktem zalu doskonatego.

Pobudka I (do zalu wystarczajacego).

Wspomne sobie, na jakie to kary zasluzylem(am) sobie }ﬁrzez grzechy w tym i przysztym zyciu.
Przez jeden grzech (pierworodny) przyszio na swiat tyle chorob, cierpien, nieszcze$C i Smierc. Za
jeden grzech mysla popelniony zamienit Pan Bog aniotdow w szatandw i odrzucit od siebie na
wieki, juz tyle tysiecy lat cierpig oni straszne meki w piekle i1 nigdy cierpie¢ nie przestang... A ilez to
ludzi nieszczesnych traci niebo... cierpi (jak 6w bogacz ewangeliczny) ,,straszne meki w ogniu" bez
nadziei, by si¢ to kiedys skoficzylo... Ilez to znoéw dusz za bardzo lekkie grzechy nie moze wejs¢ do
nieba 1 cierp1t katusze w czy$ccu... Smiercig ukarat Pan Bog prosta ciekawos$¢ zony Lota —
chwilowe wahanie si¢ Mojzesza...

Poznaje stad, jak wielkim zlem jest grzech, jak bardzo zniewaza Najwyzszego Pana nieba i
ziemi, skoro Pan Bog, ktory nigdy nad miar¢ nie karze, bo jest najsprawiedliwszy i najlepszy,
przeciez tak strasznie musi za grzechy karac.

Przypomne sobie, dla jakich to rzeczy odwazylem(am) si¢ przestepowaé prawo Boze. Czy nie
dlagtupstw?... I gdzie bylbym (bylabym) teraz, gdybym umart(a) w tych grzechach? A dlaczego
mnie Pan Bog trzyma przy zyciu? Dlaczego tylu innych ludzi pomarto w tym czasie, a ja nie umar-
tem(am)? Dlatego, bo mi¢ Pan Bog kocha i nie chce mej zguby, kocha mnie wigcej niz (giiciec 1
matka rodzona. Jakze nie mam dziql%owac’ za to serdecznie najmii)siernie'szemu Panu Bogu? Jakze
nie przeprasza¢ Go szczerze za grzechy i nie przyrzec Mu, ze juz Go nigdy nie obraz¢ dobrowolnie
1 ze bede si¢ wystrzegal(a) tego grzechu... natogowego i innych grzechow.

Pobudka II (do zalu doskonatego).

Wspomng, jak bardzo mnie umitowat Bog, Pan nieba i ziemi i jak wielkie wyswiadcza mi
dobrodziejstwa. Jeszcze mnie nie byto na swiecie, a On juz naprzc')dI przygotowal mi miejsce w
niebie 1 zapewnil, ze mnie bardziej kocha niz moja matka. ,,Azali moze matka zapomniec¢
niemowlgcia swego, aby si¢ nie ulitowata nad nim? A chociazby ona zapomniata, Ja jednak o tobie
nie zapomng" mowi Pan Bog przez Proroka. I dat mi Pan Bog wszystko, co mam dobrego, a dal,
jak Ojciec najdobrotliwszy. Dal mi rodzicow, zdrowie, rozum, pamig¢¢ i dobre zmysty, dat mi
Chrzest $wiety 1 Swietego Aniota Stroza 1 daje mi Samego Siebie juz tu na ziemi w Komunii §w. a
w niebie na zawsze!...

Czymze sobie zastuzylem(am) na tyle milosci u tego Krola krolow? Jak si¢ za nig odplacam
najwickszemu Dobroczyncy mojemu? Prawdziwie, cho¢by Pan Bog nigdy nie karat za grzechy, to
dla samej mitosci 1 wdzigcznosci powinienem (powinnam) byt(a) jak najwierniej stuzy¢ temu Ojcu
najlepszemu. Tymczasem odptacatem(am) Mu si¢ nieraz grzecham:, a wigc tg jedyng na Swiecie
rzecza, ktora Go nieskonczenie zniewaza... Jak mo- glem(am) by¢ tak niewdzigczny(a)? Jak
moglem(am) tego, czym mnie Pan BoOg obdarzyl, uzywa¢ ku zniewazaniu Boga? O, zaluje
serdecznie, Boze moj 1 chce necllprawic' te niewdzigcznos$¢ catym zyciem, a przede wszystkim unikac
bede odte}d starannie okazji do zlego, a szczegdlnie tych..., ktore mnie juz nieraz do grzechu
przywiodty.

Akt mitosci. Akt zalu.

Pobudka III (do zalu doskonatego).

Spojrz¢ na krzyz.

Wisi tam Pan Jezus caly pokrwawiony i skatowany i cierpi niewymowne mgki... Za kogo?... Za
mnie. Za moje grzechy chce Zbawiciel odpokutowac, bo chce, abym nie cierpial(a) strasznych kar
sprawiedliwosct Bozej, bo mnie kocha nad miare, bo mnie chce zbawi¢ na wieki.

Przypatrze Mu si¢ dobrze! Cierpi, pokutuje za mnie... a ja tak mato pokutuje 1 ciagle w te same
grzechy wpadam... Nikt by mi takiego postgpowania nie darowal, ale Pan Jezus gotow mi
przebaczy¢ 1 modli si¢ za mnie z krzyza: ,,0jcze odpus¢ mu (jej), bo on (ona) nie wie, co czyni".
Wylat Pan Jezus za mnie Krew swoja do ostatniej kropelki i da mi przebaczenie, bo patrzy na mnie
z krzyza pelen litosci 1 dobroci i o jedno prosi: ,,Synu (corko) 1dz, a nie grzesz wigcej!" ,,Juz odtad
Mig nie krzyzuj w sercu twoim".

Z serdecznym zalem upadng¢ do stop Zbawiciela mego 1 obejmujac Jego krzyz przyrzekne i
przysiggne zycie moje calkiem odmieni¢, na zadne ludzkie wzgledy nie zwaza¢ i1 niczego nie
zaniedbywa¢, byle wytrwa¢ w dobrym do konca. A patrzac na cierpienia konajacego na krzyzu
Zbawiciela, sercem skruszonym mowi¢ do Niego bede:
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Zatuje z calego serca, o Boze mdj, za wszystkie grzechy moje, bo przez nie zashuzytem(am) na
sprawiedliwg kar¢ Twoja. Ale bardziej jeszcze zaluj¢ dlatego, ze obrazitem(am) Ciebie, Ojca mego
najlepszego, niepomny(a) na niezliczone dobrodziejstwa Twoje, na gorzka meke 1 $mier¢ Syna
Twego 1 Jego Krew Najswigtszg za mnie przelang. Przebacz mi, Ojcze najlaskawszy, bo pragne
szczerze si¢ poprawi¢ 1 odtad wiernie Ci stuzy¢. Boze, badZz miloSciw grzesznej duszy moje;.
Maryjo, Ucieczko grzesznych, modl si¢ za nami.

MINISTRANTURA

Na wstepie ministrant powinien zbada¢, czy ampulki z winem i woda, r¢czniczek i dzwonek sa
na swoim miejscu przy oftarzu.

Nastepnie ministrant pomaga kaptanowi przy ubieraniu si¢. Wychodzac z zakrystii wraz z
kaptanem ktania si¢ krzyzowi. Ministrant idzie przed kaptanem, trzymajac mszal na lewej rece i
zadzwoni raz, dwa lub trzy razy. Staje przed oltarzem po prawej stronie kap1ana, oddaje pokion
krzyzowi, lub przykleka, (cho¢by kaptan tylko pochylit gtowe) to samo czyrr' na Srodku stopni ile
raz&r dprzechodziz Jednej strony oftarza na druga. . . .

y idzie do oltarza, odbiera biret od kaptana, ale nie kladzie go na mszat. Ktadzie mszal na
stronie Lekcji, a sam przykleka na stopniu otta- Tza po stronie Ewangelii ze zlozonymi rekami.
Gdy kaptan schodzi ze stopni ottarza, ministrant wstaje i kleka przed stopniami, zegna si¢ wraz .z
kaptanem i odpowiada wyraznie, wszystko co jest naznaczone zgloska M.

Po tacinie: Wymawia si¢ po polsku

K. In nomine i Patris et Filii fet K. In nomine t Patris et Filii f et
Spiritus t Sancti. Amen. S}:iiritu_s t Sankti. Amen.
K. Introibo ad altare Dei. K. Introibo ad altare Dei.

M. Ad Deum, qui laetificat iuven-M. .Ad Deum, kwi letifikat juwen-

tutem meam. tutem meam.
_ (Psalm 42 zawarty miedzy gwiazdkami opuszcza si¢ przy Mszy swigtej
zatobnej).
% %
K. Iudica me... erue me. K. Judika me... erue me.
M. Quia Tu es Deus fortitudo mea;M. Kwija tu es Deus fortitudo mea;
guare me repulisti et guare tri- . Kware me repulisti et kware
stis incedo dum affligit me ini- tristis incedo, dum afligit me
micus? inimikus?

K. Emitte... in tabernacula tua.K. Emitte... in tabernakula tua.
M. Et introibo ad altare Dei, ad  M.' Et mtroibo ad altare Dei, acf
Deum, qui laetificat iuventutemDeum, kwi le.tifikat juwentutem

meam. meam.
K. Confitebor Tibi... quare contur-K. Konfitebor Tibi... kware kontur-
bas me? bas me?

M. Spera in Deo, guoniam adhuc M. Spera in Deo, kwoniam adhuk
confitebor illi, salutare vultus  kontitebor illi, salutare wultus
mei et Deus meus. mei et Deus meus.
K. Gloria Patri et Filio et SpirituiK. Gloria Patri et Filio et Spiritui
Sancto. Sankto.
M. Sicut erat in principio et nuncM. Sikut erat in principio et mmk: et semper et in saecula
saeculo- " et semper et in sekyla sekulorum. Amen. rum. Amen.

K. Introibo ad altare Dei. K. Introibo ad altare Dei.
M. Ad Deum, qui laetificat iuven-M. Ad Deum, kwi letifikat juwentutem meam. tutem meam.'

K. Adiutorium nostrum in nomineK. Adjutorium nostrum in nomine
Domini. Domini.

M. Zegna si¢ réwnoczesnie z kaptanem, mowiac:
M. Qui fecit coelum et terram. M. Kwi fecit celum et terram.



K. Confiteor Deo omnipotenti... adK. Konfiteor Deo omnipotenti... ad
Dominum, Deum nostrum. Dominum Deum nostrum.

M. gteboko nachylony mowi:
M. Confiteor Deo omnipotenti, bea-M. Konfiteor Deo omnipotenti, be-
tae Mariae semper Virgini, bea-ate Marie semper Wirgini, beato
to Michaeli Archangelo, beato Michaeli Archangelo, beato Jo-
Ioanni Baptistae, sanctis Aposto-anni Baptiste, sanktis Apostolis
lis Petro et Paulo, omnibus San-Petro et Paulo, omnibus Sanktis,.
tis et tibi Pater, quia peccavi et tibi Pater kwija pekkawi ni-
nimis cogitatione, verbo et ope-mis kogitacjone, werbo et opere:
re: mea culpa, mea culpa, mea mea kulpa, mea kulpa, mea ma-
maxima culpa! (bijgc sie trzyksima kulpa! (bijgc sie trzy razy-
razy w piersi). Ideo precor bea- w piersi). Ideo prekor beatam
tam Mariam semper Virginem, Mariam, semper Wirginem, be~
beatum Michaelem Archange- atum Michaelem Archangelum,
lum, beatum Ioannem Bapti- beatum Joannem Baptistam, san-
stam, sanctos Apostolos Petrumktos Apostolos Petrum et Pau-et Paulum,
omnes Sanctos et te lum, omnes Sanktos et te Pater,
Pater, orare pro me ad Dorni- orare pro me ad Dominum, De-
num Deum nostrum.um nostrum. K. Misereatur... ad vitam aeternam. K.
Mizereatur... ad witam eternam...

M. podnosi glowe M. Amen. M. Amen.
K. Indulgentiam, absolutionem... K. Indulgencjam, absoluc jonem.... miserieors

Dominus. mizerikors Dominus.
M. zegna si¢ rownocze$nie z kaptanem
M. Amen. M. Amen.
K. nieco pochylony
K. Deus, Tu conrersus, vivificabis K. Deus, Tu konwersus, unwifika- nos. bis
nos.

M. schyla si¢ nieco

M. Et plebs tua laetabitur in te. M. Et plebs tua letabitur in te.
K. Ostende nobis Domine miseri- K. Ostende nobis Domine mizeri-
cordiam tuam. kordiam tuam.
M. Et salutare tuum da nobis. M. Et salutare tuum da nobis.
K. Domine exaudi orationem me- K. Domine egzaudi oracjonem meam. am.
M. Et clamor meus ad te venia,t. M. Et klamor meus ad te weniat.
M. podnosi si¢ z nachylenia
K. Dominus vobiscum. K. Dominus wobiskum.
M. Et cum spiritu tuo. M. Et kum spiritu tuo.

Teraz kaptan przystepuje do samego ottarza, a ministrant wstaje 1 klgka na najnizszym stopniu.
Nastepujace wezwania odmawia na przemian z ksigdzem. Pierwsza i ostatnia odpowiedz
ministranta jest: Kyrie eleison,, a druga 1 trzecia: Chryste eleison.

K. Kyrie eleison. K. Kyrie elejzon.

, M. Kyrie eleison. M. Kyrie elejzon.

K. Kyrie eleison. K. Kyrie elejzon.
M. Christe eleison. M. Christe elejzon.
K. Christe eleison. K. Christe elejzon.
M. Christe eleison. M. Christe elejzon.

K. Kyrie eleison. K. 'Kyrie elejzon.
M. Kyrie eleison. M. Kyrie elejzon.

K. Kyrie eleison. K. Kyrie elejzon.

| dNastgpnie kaptan §piewa lub odmawia ,,Gloria in excelsis Deo" etc. a po6zniej obrociwszy si¢ do
udu méwi:



K. Dominus \gobiscum. K. Dominus wobiskum.

M. Et cum spiritu tuo. M. Et kum spiritu tuo.

K. Per omnia saecula saeculorum. K. Per omnia saecula saeculorum. M. Amen. M.
Amen.

Po kolekcie (lub kolektach) nastepuje Lekcja czyli Epistota. — Gdy kaptan daje znak r¢ka, ze
skonczyt Epistotg: M. Deo gratias. M. Deo gracjas.

M. powstaje, przechodzi na strone Lekcji 1 czeka, az kaptan skoficzy odmawia¢ Gradual. Potem
przenosi Mszal na rog Ewangelii. K. Dominus robiscum. K Dominus wobiskum.

.M. Et cum spiritu tuo. M. Et kum spiritu tuo.

K. Sequentia Sancti Evangelii se- K. Sekwencja Sankti Ewangelii se-
cundum... kundum...

M. Gloria Tibi, Domine. M. Gloria Tibi, Domine.

M. zegna si¢ rownoczesnie trzema matymi krzyzami: na czole, na ustach 1 na piersiach 1
przechodzi na stron¢ Lekcji. Gdy kaptan skonczy Ewangelie, ministrant mowi:

NI. Laus Tibi Christe. M. Laus Tibi Christe.

M. kleka na stopniu Po Ewangelii albo po ,,Credo" (Wierzg): K.
Dominus vobiscum. K. Dominus wobiskum.
M. Et cum spiritu tuo. M. Et kum spriritu tuo.

Kaptan czyta Ofertorium, nastepnie podnosi paten¢ z Hostig na Ofiarowanie, ministrant dzwoni
raz, a potem stawia tacke z am]pulkami na rogu oltarza po stronie Epistoly. Po ofiarowaniu kielicha
z winem polewa kaptanowi palce woda, podaje reczniczek do otarcia rak i potem ktadzie go nie na
oltarzu lecz na boku. Wraca na swoje miejsce po stronie Epistoly. Gdy kaptan obréciwszy si¢ do
ludu moéwi: ,,Orate fratres" (Modlcie si¢ bracia), odpowiada M.:

M. Suscipiat Dominus sacrificium M. Suscipiat Dominus sakrificjum de manibus tuis ad laudem et
de manibus tuis ad laudem et

gloriam nominis sui, ad utilita- gloriam nominis, sui, ad utilita- tem quoque nostram, totiusque

tem kwok we nostram, tocjuskwe

Ecclesiae suae sanctae. Eklezje sue sankte.

Po skonczonych modlitwach cichych, czyli Sekretach, zaczyna kaptan Prefacje:

K. Per omnia saecula saeculorum. K. P:r omnia sekula sekulorum. M. Amen. M.
men.
k. Dominus robiscum. K. Dominus wobiskum.
M. Et cum spiritu tuo. M. Et kum spiritu tuo.
k. Sursum corda. K. Sursum kordg.
M. Habemus ad Dominum. M. Habemus ad Dominum.
K. Gratias agarnus Domino Deo no- K. Gracjas agamus Domino Deo
stro. nostro.
M. Dignum et iustum est. M. Dignum et justum est. ,

Gdy kaptan po skonczonej Prefacji nachyla si¢ i méwi: ,,Sanctus, San- ctus" (Swigty),
ministrant dzwoni trzy razy po trzykro¢. Gdy kaptan po cichych modlitwach wyciera palce w
korporal, by wzig¢ do rgk Hostig, ministrant raz dzwoni dla zwrdcenia uwagi wiernych na
zbllzaf'a(ce si¢ Przeistoczenie. Podczas Poniesienia Hostii Przenaj$wigtszej dzwoni: raz, gdy kaptan
przykleka przed Podniesieniem; w chwili Podniesienia trzy razy krotko i raz dluzej, gdy kaptan po
Podniesieniu przyklgka. Podobnie przy Podniesieniu kielicha tez dzwoni po trzykro¢. Gdy kaptan
po kilku cichych modlitwach Hostig Przenajswigtsza czyni nad kielichem znaki krzyza §w.
ministrant dzwoni jak na Sanctus. Jest ,to tzw. Mate Podniesienie. Potem kaptan méwi:x. Per
omnia saecula saeculorum. K. Per omnia sekula sekulorum. M. Amen. M. Amen.

,Oremus" 1 ,,Pater noster" (Ojcze nasz):
k. Et ne nos inducas in tentatio- k. Et ne nos indukas in tentacjo-
nem. nem.
M. Sed libera nos a mato. M. Sed libera nos a mato.

Ztamawszy nad kielichem Hosti¢ Przenajswietszg kaptan méwi: K. Per omnia saecula

saeculorum. K. Per omnia sekula sekulorum. M. Amen. M. Amen.
Wpuszczajac czastke Hostii §w. do kielicha kaptan mowi: K. Pax Domini sit semper
vobis- K. Paks Domini sit semper wobis-
cum. kum.
M. Et cum spiritu tuo. M. Et kum spiritu tuo.

Po ,,Agnus Dei" (Baranku Bozy) 1 3 modlitwach przed Komunig $w. kaptan trzymajac w lewej

rece patene 1 obydwie czgsci Hostii Przenajsw. nachylony, bije si¢ trzykro¢ w piersi i mowi:



»Domine, non sum dignus". (Panie, nie jestem godzien). Ministrant dzwoni trzy razy. —
Nast@ﬁuje Komunia $§w. kaptana i wiernych. Po Komunii $w. nalewa ministrant kaptanowi wina do
kielicha, a potem winem i woda polewa palce kaptana. — Nastepnie przenosi Mszatl na rég
Epistoty i stawia go prosto (nie ukosnie).

Po odmoéwieniu krotkiejmodlitwy z Mszatu (Communio) wraca kaptan na $rodek.

K. Dominus vobiscum. K. Dominus wobiskum.

M. Et cum spiritu tuo. M. Et kum spiritu tuo.Nastgpnie méwi kaptan: ,,Oremus"i odmawia
modlitwy koscielne (Post- communio) podobne do Kolekt i Sekret.
K. Per omnia saecula saeculorum.K. Per omnia sekrila sekulorum. M. Amen. M.

Amen. K. Dominus vobiscum.K. Dominus wobiskum. M. Et cum spiritu tuo. M. Et
kum spiritu tuo. K. Ite missa est (albo Benedicamus K. Ite missa est (albo Benedika-
Domino, albo Requiescant inmus Domino, albo Rekwijeskant pace we Mszach
zatobnych). in pace we Mszach zatobnych). M. Deo gratias. (Przez caty tydzien M. Deo
gracjas. (Przez caly tydzien Wielkiej Nocy: De gratias. Alle- Wielkiej Nocyi- Deo
gracjas. Al~luja, Alleluja. — We Mszy Zg-leluja. Alleluja. — We Mszy zatobnej mowi
siej: Amen). fobnej mowi sit!: Amen). K. Benedicat vos omnipotens Deus K.
Benedikat wos omnipotens De- Pater et Filius et Spiritus San- us Pater et
Filius et Spiritus ctus. Sanktus. M. Amen. M. Amen.

Jezeli kaptan zostawil Mszal otwarty, ministrant go przenosi wraz z podstawky. Na
btogostawienstwo ministrant kleczy na érocﬁm 1 Zegna si¢.

Podczas ostatniej] Ewangelii ministrant stoi po stronie Lekcji 1 zegna si¢ jak na poczatku
pierwszej Ewangeli1.

K. Dominus robiscum. K. Dominus wobiskum.
M. Et cum spiritu tuo. M. Et kum spiritu tuo.
K. Initium sancti Evangielii... K. Inicjum sankti Ewangelii...
M. Gloria Tibi, Domine. M. Gloria Tibi, Dobmine.
Przy koncu ostatniej Ewangelii ministrant klgka wraz z kaptanem, a za chwile¢ odpowiada:
M. Deo gratias. M. Deo gracjas.

Po Mszy $w. cichej podaje kaptanowi formularz modlitw (3 Zdrowas. Maryja itd.). Gdy kaptan
ma odej$¢ od oftarza ministrant bierze Mszal i biret, przyklgka jak na pogzatku, podaje biret z reki
(nie z Mszatu), idzie przed kaptanem z oczyma spuszczonymi 1 wraca do zakrystii. Tam ktania si¢
krzyzowi 1 kaptanowi, kladzie Mszat na swym miejscu 1 w razie potrzeby pomaga kaplanowi przy
sktadaniu szat liturgicznych. Przed wyjsciem z kos$ciota dzigkuje Panu Jezusow1, ze mu pozwolit
ustugiwac przy Najswigtszej Ofierze.
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	Pan Bóg urządza wszystko najlepiej. Pan Bóg jest nie­skończenie mądry. (Stworzenie i urządzenie świata).
	17.Co Pan Bóg może uczynić?
	Pan Bóg może uczynić wszystko, co chce, bo Pan Bóg jest wszechmocny.
	18Czego Pan Bóg chce?
	Pan Bóg chce tylko dobra, a złem brzydzi się nieskończe­nie. Pan Bóg jest najświętszy.
	19.Za co Pan Bóg wynagradza lub karze?
	21.Komu Pan Bóg odpuszcza chętnie grzechy i kary?
	Pan Bóg odpuszcza chętnie grzechy i kary tym, którzy pokutują. Pan Bóg jest nieskończenie miło­sierny.
	22.Ile Pan Bóg ma doskonałości?
	23.W jakim stopniu ma Pan Bóg każdą doskonałość?
	24.Kto to jest Pan Bóg?
	Pan Bóg jest to Duch nieskończenie doskonały, Stworzyciel nieba i ziemi.
	25.Ile jest osób w Bogu?
	W Bogu są trzy osoby: Bóg Ojciec, Syn Boży i Duch święty.
	26.Dlaczego każda z trzech Osób Boskich jest Bogiem? Każda z trzech Osób Boskich jest Bogiem, bo każda posia­da wszystkie doskonałości Boskie.
	27.Czym się różnią między sobą trzy Osoby Boskie?
	31.Na co Pan Bóg stworzył świat?
	         Pan Bóg stworzył świat:
	  Dla chwały swojej.
	  Dla dobra ludzi.
	32.Co Bóg czyni dla świata?
	Pan Bóg zawsze opiekuje się światem.
	33.Jak nazywamy nieustanną opiekę Bożą nad światem? Nieustanną opiekę Bożą nad światem nazywamy Opatrzno­ścią Boską.
	33.Dlaczego Pan Bóg nie przeszkadza ludziom grzeszyć? 
	Pan Bóg nie przeszkadza ludziom grzeszyć, bo dał im wolną wolę i umie złe na dobre obrócić.
	35. Dlaczego Pan Bóg zsyła cierpienia na ludzi?
	Pan Bóg zsyła cierpienia na ludzi złych dla ich ukarania i poprawy, na dobrych dla ich wypróbowania i wiecznej na­grody w niebie.
	36.Kto to są aniołowie?
	Aniołowie są to duchy, które mają rozum i wolną wolę, ale nie mają ciała.
	b)Mieli wielki rozum i nie czuli skłonności do złego.
	 c) Mieszkali w raju.
	46.W jaki sposób ulitował się Pan Bóg nad ludźmi?
	Pan Bóg ulitował się nad ludźmi już w raju, gdy obie­cał zesłać na ziemię Zbawiciela.
	47.Kto jest obiecanym Zbawicielem świata?
	 Obiecanym Zbawicielem świata jest Jezus Chrystus.
	Artykuł drugi
	,,Wierzę w Jezusa Chrystusa Syna Jego jedynego, Pana naszego".
	50.Co znaczy Imię Jezus?
	Imię Jezus znaczy Zbawiciel.
	51.Co znaczy nazwa Chrystus?
	Nazwa Chrystus  znaczy „Namaszczon y", „Pomaza­niec", czyli Mesjasz.
	52.Dlaczego Pana Jezusa nazywamy jedynym Synem Bożym? 
	Pana Jezusa nazywamy jedynym Synem Bożym, bo On je­dynie narodził się z Ojca przed wiekami i jest tak samo Bo­giem jak Bóg Ojciec



	Proroctwo jest to przepowiednia zdarzeń przyszłych, któ­rych nikt prócz Boga przewidzieć nie może.
	57.Co wyznajemy w trzecim artykule Składu Apostolskiego?                                                           23
	     W trzecim artykule Składu Apostolskiego wyznajemy, że Syn Boży stał się człowiekiem za sprawą Ducha Św.
	58.Jak nazywamy tę prawdę, że Syn Boży stał się człowiekiem?
	 Tę prawdę, że Syn Boży stał się człowiekiem nazywamy ta­jemnicą Wcielenia Pańskiego.
	59)Dlaczego Najświętszą Maryję Pannę nazywamy Matką Bożą? 
	Najświętszą Maryję Pannę nazywamy Matką Bożą (Boga­rodzicą), bo Syn Jej Jezus Chrystus jest prawdziwym Bo­giem.
	Pan Jezus jako człowiek miał matkę a nie miał ojca, zaś jako Bóg miał Ojca a nie miał matki.
	60. Kim był św. Józef, Oblubieniec Najświętszej Maryi Panny, dla Pana Jezusa?
	Św. Józef, Oblubieniec Najświętszej Maryi Panny, był Opie­kunem Pana Jezusa.
	61. W jakim celu Syn Boży stał się człowiekiem? Syn Boży stał się człowiekiem:
	a) aby nas odkupić od grzechu pierworodnego i wszystkich innych grzechów,
	b) aby nam wysłużyć utraconą łaskę uświęcającą,
	aby nauką i przykładem swoim wskazać nam drogę do nieba.
	„Umęczon pod ponckim Piłatem, ukrzyżowan, umarł i pogrzebion".
	68.Dlaczego Pan Jezus chciał cierpieć i umrzeć?                                                                                  28
	Pan Jezus chciał cierpieć i umrzeć, aby odpokutować za. grzechy nasze i otworzyć nam niebo.
	69.Od czego nas odkupił Pan Jezus przez mękę i śmierć swoją? 
	Przez mękę i śmierć swoją odkupił nas Pan Jezus od grze­chu, od niewoli szatana i od wiecznego potępienia.
	70.Co nam Pan Jezus wysłużył swoją męką i śmiercią?
	 Swoją męką i śmiercią wysłużył nam Pan Jezus  łaskę: Bożą na ziemi i prawo do nieba.
	71. Dlaczego Pan Jezus jest Panem naszym? 
	       Pan Jezus jest Panem naszym, bo:
	a) jako Bóg jest Stwórcą i Panem wszystkiego,
	b) jako Zbawiciel odkupił nas gorzką męką i śmiercią swoją.
	                  
	„Zstąpił do piekieł, trzeciego dnia zmartwychwstał".
	72.Co znaczą słowa „Zstąpił do piekieł"?
	Słowa „Zstąpił do piekieł" znaczą, że dusza Pana Jezusa zaraz po odłączeniu się od ciała zstąpiła do otchłani.
	73.Kto przebywał w otchłani?
	W otchłani przebywały dusze ludzi sprawiedliwych, które oczekiwały odkupienia.
	74.Po co zstąpiła dusza Pana Jezusa do otchłani?
	Dusza Pana Jezusa zstąpiła do otchłani po to, aby duszom sprawiedliwych ludzi oznajmić, że pójdą do nieba.
	75.Kiedy dusza Pana Jezusa powróciła do ciała?
	Dusza Pana Jezusa powróciła do ciała dnia trzeciego i Chry­stus Pan zmartwychwstał chwalebnie z grobu.
	76. Jakie było Ciało Pana Jezusa po zmartwychwstaniu?
	Po zmartwychwstaniu Ciało Pana Jezusa było jaśniejące, przenikliwe, lotne jak duch, nie podlegało cierpieniom, ani śmierci.
	„Wstąpił na niebiosa, siedzi na prawicy Boga Ojca Wszechmogące­go".                                   29
	77.Kiedy wstąpił Pan Jezus do nieba?
	Pan Jezus wstąpił do nieba dnia czterdziestego po swoim Zmartwychwstaniu.
	78.Po co Pan Jezus wstąpił do nieba? Pan Jezus wstąpił do nieba:
	a)by otrzymać należną chwałę,
	b)by nam zesłać Ducha Świętego,
	c)by wstawiać się za nami u Ojca niebieskiego,
	d)by przygotować nam miejsce w niebie.
	79.Co znaczą słowa: „siedzi na prawicy Boga Ojca Wszechmo­gącego"?
	Słowa: „siedzi na prawicy Boga Ojca Wszechmogącego" znaczą, że Pan Jezus także jako Człowiek ma najwyższą chwałę i władzę na niebie i ziemi.
	„Stamtąd przyjdzie sądzić żywych i umarłych".
	80.Co wyznajemy przez słowa: „Stamtąd przyjdzie sądzić ży­wych i umarłych"?                                 31
	Przez słowa: „Stamtąd przyjdzie sądzić żywych i umar­łych" wyznajemy, że na końcu świata przyjdzie Pan Jezus sądzić wszystkich ludzi.
	81.Co powie Pan Jezus do dobrych ludzi?
	 Do dobrych ludzi powie Pan Jezus:
	„Pójdźcie błogosławieni Ojca mego. posiądźcie królestwo zgotowane wam od założenia świata i doda: Albowiem ła­knąłem a daliście mi jeść, pragnąłem a napoiliście mnie, byłem gościem a przyjęliście mnie, chorym a nawiedziliście mnie, byłem w więzieniu a przyszliście do mnie" (Mt 25,. 35—36).
	90.Jak długo pozostaje Duch święty w naszej duszy?
	Duch święty pozostaje w naszej duszy, dopóki nie popełni­my grzechu śmiertelnego.
	91.Co sprawia Duch święty w duszy? Duch Święty:
	a)oświeca i umacnia nas przez łaski uczynkowe,
	b)uświęca nas przez łaskę uświęcającą i
	c)mieszka w naszej duszy.
	94.Jakimi słowami ustanowił Pan Jezus św. Piotra najwyższym Pasterzem?
	Pan Jezus ustanowił św. Piotra najwyższym Pasterzem ty­mi słowami: „Piotrze, tyś jest Opoką, a na tej opoce zbu­duję Kościół mój, a bramy piekielne nie zwyciężą go" (Mt 16, 18).
	„I tobie dam klucze królestwa niebieskiego, a cokolwiek zwiążesz na ziemi, będzie związane w niebiesiech, a cokol­wiek rozwiążesz na ziemi, będzie rozwiązane w niebiesiech" (Mt 16, 19). „Paś baranki moje, paś owce moje" (Jan 21, 15—17).
	95.Jak wykonywał św. Piotr i inni apostołowie swą władzę po Zesłaniu Ducha Świętego?
	Św. Piotr i apostołowie:
	a)nauczali słowa Bożego,
	b)składali Panu Bogu ofiarę Mszy św. i udzielali Sakra­mentów Św.,
	    c)zakładali gminy chrześcijańskie, kierowali nimi i usta­nawiali w nich biskupów i kapłanów.
	96.Kto jest następcą św. Piotra?
	Następcą św. Piotra jest biskup rzymski, czyli Ojciec świę­ty albo Papież.
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	97.Czyimi następcami są biskupi?
	      Biskupi są następcami apostołów.
	98. Co to jest Kościół katolicki?
	99. Na co Pan Jezus założył Kościół?
	Pan Jezus założył Kościół na to, by Kościół prowadził ludzi do zbawienia.
	100.Jaką władzę dał Pan Jezus Kościołowi? Pan Jezus dał Kościołowi władzę:
	1. nauczycielską,
	2. kapłańską,
	3. pasterską.
	101.Komu dał Pan Jezus potrójną władzę w kościele?
	Pan Jezus dał potrójną władzę w kościele św. Piotrowi i apostołom oraz ich następcom, tj. papieżowi i biskupom zostającym w jedności z papieżem.
	102.Co powinniśmy czynić, aby przez Kościół dostać się do nieba?
	Aby przez Kościół dostać się do nieba, powinniśmy:
	a)wierzyć we wszystko czego Kościół naucza,
	b)korzystać ze Mszy Św., Sakramentów Św., i modlitw Kościoła,
	c)słuchać Kościoła we wszystkim, co dotyczy zbawienia duszy.
	103.W czym Kościół nie może się mylić?
	        Kościół nie może się mylić w nauczaniu Słowa Bożego.
	104.. Komu dał Pan Jezus przywilej nieomylności?
	          Pan Jezus dał przywilej nieomylności:
	a)samemu św. Piotrowi i Jego następcom,
	b)św. Piotrowi wraz z apostołami, tj. papieżowi wraz z biskupami.
	105. Kiedy sam papież naucza nieomylnie?
	Sam papież naucza nieomylnie, gdy jako GŁOWA KOŚ­CIOŁA ogłasza uroczyście, pod karą wykluczenia z Koś­cioła, jakąś prawdę wiary lub obyczajów.
	106. Jak nazywamy chrześcijanina nieposłusznego Kościołowi? Chrześcijanina nieposłusznego Kościołowi nazywamy schizmatykiem.
	107. Co czeka tu na ziemi katolika nieposłusznego Kościołowi? Katolika nieposłusznego Kościołowi czeka tu na ziemi wy­kluczenie z Kościoła (ekskomunika).
	108. Ile kościołów założył Pan Jezus?
	Pan Jezus założył tylko jeden Kościół, bo Pan Jezus po-- wiedział: „Zbuduję Kościół mój", a nie „kościoły moje".
	109. Po czym można poznać Kościół prawdziwy?
	Kościół prawdziwy można poznać po czterech znakach, bo Kościół, jaki Chrystus Pan założył jest:
	a)jeden,
	b)święty,
	         c)powszechny,
	d)apostolski.
	(Orzekł to drugi Sobór Powszechny w Konstantynopolu w 381 r. ,,Wierzę w jeden, święty, katolicki i apostolski Kościół").
	114.Przez co Kościół katolicki jest apostolskim? Kościół katolicki jest apostolskim, bo:
	a) ma tę samą wiarę, co apostołowie,
	b) Ojciec święty i biskupi katoliccy są prawowitymi na­stępcami apostołów,
	c) sięga czasów apostolskich, (apostolski co do wiary, co do władzy i co do czasu).
	115.Jak długo trwać będzie nasz Kościół rzymsko-katolicki? 
	Nasz Kościół rzymsko-katolicki trwać będzie aż do końca świata, bo Pan Jezus powiedział: „Bramy piekielne nie zwy­ciężą go" (Kościoła). „Oto ja jestem z wami po wszystkie dni aż do skończenia świata (Mt 16, 18; 20).
	a)że do Kościoła Chrystusowego należą nie tylko wierni na ziemi, lecz także święci w niebie i
	 dusze w czyśćcu,
	b)że wszyscy członkowie Kościoła pomagają sobie nawza­jem do zbawienia.
	117.Jak pomagają sobie wierni na ziemi?
	Wierni na ziemi pomagają sobie w ten sposób, że jedni za drugich ofiarują swe modlitwy i dobre uczynki.
	118.Jak nam pomagają święci w niebie?
	Święci w niebie pomagają nam w ten sposób, że modlą się do Pana Boga za nami.
	119.Jak możemy pomóc duszom w czyśćcu?                                                                                              40
	       
	 Artykuł dziesiąty
	120. Co wyznajemy przez słowa: „Wierzę w grzechów odpusz­czenie"?
	Przez słowa: „Wierzę w grzechów odpuszczenie" wyznaje­my, że Pan Jezus dał Kościołowi swemu władzę odpuszcza­nia wszystkich grzechów i kar za grzechy.

	        Artykuł jedenasty
	„Ciała zmartwychwstanie".
	121.Co się dzieje przy śmierci człowieka?
	Przy śmierci człowieka dusza odłącza się od ciała i idzie na
	sąd Boży.
	122.Kiedy Fan Bóg wskrzesi nasze ciała? Na końcu świata wskrzesi Pan Bóg nasze ciała i połączy je na zawsze z duszą i tak człowiek z duszą i z ciałem stanie na Sądzie Ostatecznym.
	Job: „Wierzę, że Odkupiciel mój żyje, a w dzień ostateczny po­wstanę z ziemi i zaś obleczon będę w skórę moją i w ciele moim oglądać będę Boga mego" (Job 19, 25—27. — Widzenie proroka Ezechiela).
	123.Po co wskrzesi Pan Bóg ciała nasze?
	Pan Bóg wskrzesi ciała nasze na to, aby wspólnie z du­szą otrzymały nagrodę, albo karę.
	                                                                    42
	         Artykuł dwunasty
	„Żywot wieczny. Amen"
	124.Czego nas uczą słowa: „Żywot wieczny"?
	Słowa „żywot wieczny" uczą nas, że po tym życiu docze­snym czeka sprawiedliwych życie wieczne w niebie, a złych życie, a raczej męki wieczne w piekle.
	125.Co to jest niebo?
	Niebo jest to miejsce wiecznej szczęśliwości.
	131.Co nakazuje pierwsze przykazanie?
	Pierwsze przykazanie Boskie nakazuje oddawać cześć naj­wyższą jednemu Bogu.
	132.Kiedy czcimy Pana Boga wewnętrznie? 
	         Czcimy Pana Boga wewnętrznie (duszą i sercem):
	a)gdy wierzymy w to, co Pan Bóg objawił (cnota wiary),
	b)gdy ufamy silnie, że Pan Bóg nam dopomoże (cnota nadziei,
	c)gdy Pana Boga miłujemy nade wszystko (cnota mi­łości) ,
	d)gdy chętnie się modlimy i żyjemy pobożnie (cnota po­bożności i religijności).
	Powiedz pięć przykazań kościelnych:
	Pięć przykazań kościelnych:
	1.Ustanowione przez Kościół dni święte święcić.
	2.W niedzielę i święta we Mszy św. nabożnie uczestniczyć.
	3.Posty nakazane zachowywać.
	4.Przynajmniej raz w rok spowiadać się i w czasie wielka­nocnym Komunię św. przyjmować.
	5.W czasach zakazanych zabaw hucznych nie urządzać.
	198. Co nakazuje pierwsze przykazanie kościelne?
	Pierwsze przykazanie kościelne nakazuje uroczyste święta, ustanowione przez Kościół, święcić tak, jak niedziele.


	:237. Co sprawia w duszy łaska uświęcająca? Łaska uświęcająca:
	a)oczyszcza duszę z grzechów i czyni ją świętą,
	b)czyni nas dziećmi Bożymi i daje nam prawo do nieba,
	c)czyni duszę mieszkaniem Ducha świętego.
	:238. Jak długo zostaje w duszy łaska uświęcająca?
	Łaska uświęcająca pozostaje w duszy dopóki nie popełni­my grzechu śmiertelnego.
	239. Co tracimy z łaską uświęcającą?
	Wraz z łaską uświęcającą tracimy zasługi dotąd zebrane i prawo do nieba, a zasługujemy na piekło.
	240. Jakim darem jest łaska Boża?                                                                                                           77
	Łaska Boża jest darem nadnaturalnym, który nam Pan Bóg daje dla zbawienia duszy naszej.
	241. Przez co możemy otrzymać łaskę Bożą?
	Łaskę Bożą możemy otrzymać przez Sakramenty Św., przez Mszę św. i modlitwy.
	250. Kto ma władzę bierzmowania? Władzę bierzmowania ma każdy biskup.
	251. Jak udziela biskup sakramentu bierzmowania?
	Biskup udziela sakramentu bierzmowania w następujący sposób:
	a)wyciąga ręce i modli się do Ducha świętego o siedem jego darów,
	b)kładzie rękę na każdego z osobna i namaszcza jego czo­ło krzyżmem Św., mówiąc: „Znaczę cię znakiem krzyża świętego i umacniam cię krzyżmem zbawienia w Imię Ojca i Syna i Ducha świętego. Amen",
	c)dotyka palcami twarzy bierzmowanego (pasowanie na rycerza),
	d)w końcu udziela wszystkim błogosławieństwa.
	252.Jakie łaski daje sakrament bierzmowania? Sakrament bierzmowania:
	a)pomnaża łaskę uświęcającą,
	b)daje łaskę uczynkową — dary Ducha Świętego, (łaska sakramentalna),
	c)wyraża na duszy niezatarte znamię rycerza Chrystu­sowego.
	Siedem darów Ducha świętego:
	1.Dar mądrości.
	2.Dar rozumu.
	3.Dar umiejętności.
	4.Dar rady.
	5.Dar męstwa.
	6.Dar pobożności.
	7.Dar bo jaźni Bożej.
	253.Bierzmowanie jest to sakrament, w którym Duch święty umacnia chrześcijanina, aby wiarę swoją wyznawał, bronił jej i według niej żył.
	262. Na co ustanowił Pan Jezus Najświętszy Sakrament? Pan Jezus ustanowił Najświętszy Sakrament
	na to:
	a) aby z nami ustawicznie przebywał (tabernaculum),
	b) aby się za nas we Mszy św. ofiarował (ołtarz),
	c) aby w Komunii św. dawał się za pokarm duszom na­szym (Stół Eucharystyczny).
	263. Co to jest Msza Św.?
	Msza św. jest to ofiara Nowego Testamentu, w której Pan Jezus pod postaciami chleba i wina ofiarowuje się za naś swemu Ojcu.
	264.Czym różni się Ofiara Mszy św. od Ofiary na krzyżu?
	        Ofiara Mszy św. różni się od Ofiary na krzyżu tym, że na krzyżu ofiarował się sam Pan Jezus w sposób krwawy, a we Mszy św. ofiarowuje się w sposób niekrwawy przez ręce kapłana.	
	265.Ofiara Mszy św. odprawia się za wszystkich katolików ży­wych i umarłych.
	266.W jakim celu odprawia się Ofiara Mszy Św.? Ofiara Mszy św. odprawia się:
	a) aby Pana Boga uwielbić,
	b) aby Panu Bogu podziękować za odebrane łaski,
	c) aby Pana Boga przebłagać za grzechy,
	d) aby Pana Boga prosić o potrzebne łaski.
	267.Które są główne części Mszy Św.? Główne części Mszy św. są:
	a)Ofiarowanie,
	b)Przeistoczenie czyli Przemienienie,
	c)Komunia święta.
	270. Jakie łaski daje nam Komunia Św.?
	Komunia św. daje nam następujące łaski:
	a)łączy nas najściślej z Panem Jezusem i pomnaża łaskę uświęcającą,
	b)osłabia w nas złe skłonności i dodaje nam siły i ochoty do dobrego (łaska sakramentalna),
	c)oczyszcza nas z grzechów powszednich, a chroni od grze­chów śmiertelnych,
	      d)zapewnia nam chwalebne zmartwychwstanie i szczęśli­wość wiekuistą w niebie.
	5. Przygotowanie do Komunii św.
	271. Jak powinniśmy się przygotować na przyjęcie Komunii Św.? Na przyjęcie Komunii św. powinniśmy przygotować się co do duszy i co do ciała.
	272. Jak mamy się przygotować do Komunii św. co do duszy? Dusza nasza:
	a)ma być w stanie łaski uświęcającej, to jest nie może mieć żadnego grzechu ciężkiego,
	b)ma wiedzieć i rozumieć kogo przyjmuje w Komunii Św.,
	c)ma odmówić (wzbudzić) akty: wiary, nadziei, miłości, pokory, skruchy i pragnienia.
	273. Jak mamy się przygotować do Komunii św. co do ciała? Co do ciała trzeba przed Komunią Św.:
	a)zachować post eucharystyczny,
	b)być przyzwoicie i czysto ubranym.
	274. Na czym polega post eucharystyczny?
	Post eucharystyczny polega na wstrzymaniu się na trzy godziny przed przyjęciem Komunii św. od potraw stałych, a na jedną godzinę od napojów.
	276.Kiedy ustanowił Pan Jezus sakrament pokuty?
	Pan Jezus ustanowił sakrament pokuty po swoim Zmar­twychwstaniu, gdy powiedział do apostołów: ,,Weźmijcie Ducha Świętego, których grzechy odpuścicie, są im od­puszczone, a których zatrzymacie, są im zatrzymane" (Jan 20, 22).
	277.Na kogo po apostołach przeszła władza odpuszczania i za­trzymywania grzechów?
	Władza odpuszczania i zatrzymywania grzechów przeszła po apostołach na biskupów i kapłanów.
	278.Komu jest konieczny sakramen pokuty do zbawienia? Sakrament pokuty jest konieczny do zbawienia temu, kto po chrzcie św. popełnił grzech śmiertelny.
	283. Co trzeba sobie przypomnieć przy grzechach ciężkich?
	Przy grzechach ciężkich należy sobie przypomnieć liczbę i okoliczności takie, które grzech zmieniają na inny, albo powiększają go z lekkiego na ciężki.
	2. Żal za grzechy
	284. Który warunek sakramentu pokuty jest najważniejszy?
	Najważniejszym warunkiem sakramentu pokuty jest żal za grzechy, bo bez żalu nie ma odpuszczenia grzechów.
	288.Kiedy mamy żal doskonały?
	żal doskonały mamy, gdy żałujemy za grzechy z miłości ku Panu Bogu, czyli dlatego, że obraziliśmy Pana Boga, który jest Ojcem naszym najlepszym i Syna Swego Jezusa Chrystusa wydał dla naszego zbawienia.
	290.Kiedy mamy wystarczający żal za grzechy? Wystarczający żal za grzechy mamy, gdy żałujemy z bo-93 jaźni przed karą Bożą.
	3. Postanowienie poprawy
	291. Jakie przyrzeczenie winniśmy złożyć Panu Bogu przy spo­wiedzi?
	Przy spowiedzi winniśmy Panu Bogu złożyć przyrzecze­nie, że już odtąd grzeszyć nie będziemy.
	292. Co ponadto mamy przyrzec Panu Bogu przy spowiedzi? Mamy przyrzec Panu Bogu przy spowiedzi:
	a)że będziemy unikali okazji czyli sposobności do grze­chów, to jest takich osób, rzeczy, miejsc, które nas zwy­kle do grzechów pobudzały,
	b)że chcemy modlić się i przyjmować Sakramenty święte często i godnie,
	c)że wynagrodzimy krzywdy i pogodzimy się z bliźnimi.
	4. Spowiedź
	293.Co wyznajemy na spowiedzi?
	Na spowiedzi wyznajemy nasze grzechy przed kapłanem, aby otrzymać rozgrzeszenie.
	294.Z których grzechów trzeba się spowiadać?
	Dobrze jest spowiadać się ze wszystkich grzechów, nawet powszednich, koniecznie zaś trzeba się spowiadać ze wszyst­kich grzechów śmiertelnych.
	295.Dlaczego nie wolno na spowiedzi żadnego grzechu śmier­telnego zataić?
	Nie wolno na spowiedzi, żadnego grzechu śmiertelnego za­taić, bo taka spowiedź byłaby nieważna i świętokradzka.
	296.Co nas powinno pobudzać do szczerej spowiedzi?
	Do szczerej spowiedzi powinno pobudzać nas, przeświadcze­nie, że kapłan chociażby miał śmierć ponieść, nie wyjawi, nic z tego, co słyszał na spowiedzi. (Tajemnica spowiedzi).
	297.Co powinien uczynić ten, kto zapomniał wyznać grzech śmiertelny na spowiedzi?
	Kto zapomniał na spowiedzi wyznać grzech śmiertelny, po­winien wyznać ten grzech na następnej spowiedzi.
	298.Co ma uczynić ten, kto świadomie zataił na spowiedzi śmiertelny grzech?
	Kto świadomie zataił na spowiedzi grzech śmiertelny po­winien :
	a)grzech zatajony jak najrychlej wyznać,
	b)powiedzieć na ilu spowiedziach ten grzech zataił,
	c)wyznać czy w tym czasie nie przystępował do innych sakramentów św. (do Komunii Św., bierzmowania, sa­kramentu małżeństwa itp.).
	d)powtórzyć wszystkie ciężkie grzechy popełnione od ostatniej spowiedzi.
	299.Jak nazywamy spowiedź, na której powtarzamy grzechy z kilku poprzednich spowiedzi lub z całego życia? 
	Spowiedź, na której powtarzamy grzechy z kilku poprzed­nich spowiedzi lub z całego życia, nazywamy spowiedzią generalną.
	300.Kiedy spowiedź generalna jest konieczna?                                                                                         94
	Spowiedź generalna jest konieczna, gdy dawniejsze spo­wiedzi były nieważne lub świętokradzkie.
	Pożyteczna jest spowiedź generalna:
	a)przed pierwszą Komunią Św.,
	b)przy wyborze stanu na całe życie,
	c)podczas misji i rekolekcji,
	d)przed przyjęciem Wiatyku św. i Namaszczeniem Ole­jem św.
	5. Zadośćuczynienie
	301.Komu winniśmy zadośćuczynić po spowiedzi?
	Po spowiedzi winniśmy zadośćuczynić Panu Bogu i lu­dziom. Panu Bogu przez odprawienie pokuty nadanej nam na spowiedzi, ludziom przez naprawienie wyrządzonej krzywdy.
	302.Na co kapłan daje na spowiedzi pokutę? Kapłan daje na spowiedzi pokutę:
	a)abyśmy odpokutowali tu na ziemi kary doczesne,
	b)abyśmy się poprawili i do grzechów nie wracali.
	303. Co czeka nas w przyszłym życiu, jeśli na ziemi nie odpokutujemy wszystkich kar doczesnych?         96
	Jeżeli tu na ziemi nie odpokutujemy wszystkich kar do­czesnych, czekają nas o wiele większe męki w czyśćcu.
	Kary doczesne mogą być darowane przez odpusty.
	305.Kiedy Pan Jezus dał Kościołowi władzę udzielania odpu­stów?
	Pan Jezus dał Kościołowi władzę udzielania odpustów, gdy rzekł do św. Piotra: „Cokolwiek rozwiążesz na ziemi, będzie rozwiązane w niebie" (Mt 16, 19).
	306.Co nazywamy odpustem?
	Odpustem nazywamy darowanie kar doczesnych za grze­chy już odpuszczone.
	307.Jakie rozróżniamy odpusty?
	Rozróżniamy: odpust zupełny i odpusty cząstkowe.
	308. Czego potrzeba, aby dostąpić odpustu? Aby dostąpić odpustu trzeba:
	a)być w łasce uświęcającej, tj. być bez grzechu śmiertel­nego,
	b)wypełnić wszystko dokładnie, za co Kościół udziela odpustu,
	c)mieć intencję zyskania odpustu.
	310.Jakie łaski daje sakrament Olejem Namaszczenia? Sakrament Namaszczenia Olejem daje następujące łaski:
	a)pomnaża łaskę uświęcającą,
	b)gładzi grzechy powszednie i kary doczesne, a niekiedy i grzechy śmiertelne (jeśli chory nie może się spowiadać),
	c)daje duchowe pokrzepienie w chorobie i w chwili śmier­ci (łaska sakramentalna),
	d)przynosi często ulgę w chorobie, a niekiedy i zdrowie przywraca.
	311.Co to jest Ostatnie Namaszczenie?
	Ostatnie Namaszczenie jest to sakrament, w którym ciężko chory otrzymuje łaski dla duszy, ulgę w cierpieniu, a cza­sem i zdrowie ciała.
	312.Kto powinien przyjąć Ostatnie Namaszczenie?
	        Ostatnie Namaszczenie powinien przyjąć każdy chrześcija­nin poważnie chory.
	313.Ile razy można przyjąć Ostatnie Namaszczenie? 
	        Ostatnie Namaszczenie można przyjąć raz w każdej ciężkiej chorobie i w każdym nowym    niebezpieczeństwie życia.
	319.Kto może święcić kapłanów? Kapłanów może święcić tylko biskup.
	320.Jakie są stopnie w sakramencie kapłaństwa?
	W sakramencie kapłaństwa są cztery stopnie niższe (ostia- riusza, lektora, egzorcysty i akolity) i cztery wyższe (sub- diakona, diakona, kapłana i biskupa).
	327. Dlaczego Kościół zabrania małżeństw mieszanych? Kościół zabrania małżeństw mieszanych, bo:
	a)strona katolicka słabnie w wierze, albo ją zupełnie traci,
	b)dzieci nie otrzymują zwykle w takiej rodzinie wychowa­nia katolickiego,
	c)strona niekatolicka może łatwo związek ten rozerwać, a osoba katolicka mimo to wolną nie będzie.
	                                O SAKRAMENTACH ŚW. W OGÓLNOŚCI
	328.Co to jest sakrament?
	Sakrament jest to znak widzialny, który z ustanowienia Pana Jezusa daje nam łaskę.
	329.Ile sakramentów ustanowił Pan Jezus?
	Pan Jezus ustanowił siedem sakramentów: chrzest, bierz­mowanie, Najświętszy Sakrament, pokuta, Ostatnie Na­maszczenie, kapłaństwo, małżeństwo.
	330.Jak dzielimy sakramenty Św.? Sakramenty święte dzielimy na:
	a) sakramenty żywych i sakramenty umarłych,
	b) na takie, które tylko raz i takie, które więcej razy w ży­ciu przyjąć można.
	331. Które są sakramenty umarłych?
	Sakramenty umarłych są: chrzest i pokuta.
	332. Czemu chrzest i pokutę nazywamy sakramentami umar­łych?
	Chrzest i pokutę nazywamy sakramentami umarłych dla­tego, bo przyjmujemy je zwyczajnie w stanie grzechu cięż­kiego, który jest śmiercią duszy.
	333.Które sakramenty można przyjmować tylko raz w życiu?                                                                101
	Raz tylko można przyjmować chrzest, bierzmowanie i ka­płaństwo, bo wyrażają na duszy znamię niezatarte.
	334.Jak powinniśmy przyjmować sakramenty Św.?
	Sakramenty św. powinniśmy przyjmować pobożnie i z na­leżytym przygotowaniem.
	IV. SAKRAMENTALIA
	335. Co czyni Kościół przez poświęcenie pewnych osób, rzeczy lub miejsc?
	Przez poświęcenie przeznacza Kościół osoby, miejsca lub rzeczy na wyłączną służbę Bożą.
	336. W jakim celu błogosławi Kościół św. osoby lub rzeczy?
	Kościół św. błogosławi osoby lub rzeczy w tym celu, by uprosić dla nich szczególną pomoc Bożą.
	339.Kiedy Pan Bóg wysłuchuje modlitwy nasze? Pan Bóg wysłuchuje modlitwy nasze:                           
	a)gdy to, o co prosimy, jest dla nas zbawienne,                                                                              103
	b)gdy się modlimy należycie.
	340.Kiedy modlimy się należycie? Modlimy się należycie, gdy się modlimy:
	a)pobożnie tj. nie tylko ustami, ale całą duszą, a roztar­gnienia oddalamy,
	b)pokornie, tj. pamiętamy o niegodności naszej i nieskoń­czonej godności Bożej (celnik),
	c)z ufnością, że Pan Bóg nas wysłucha (nie­wiasta chananejska),
	d)z poddaniem się woli Bożej, pozostawiając Panu Bo­gu, jak i kiedy zechce nas wysłuchać (Pan Jezus w Ogrójcu),
	e)wytrwale, nie ustając w modlitwie, chociaż nas Pan Bóg zaraz nie wysłuchuje (przypowieść o dwóch są­siadach i o chlebie).
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